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Resumen: El reflejo de uno mismo siempre ha generado inquietud y sospecha. Con 
casi seguridad vernos y reconocernos nos ha puesto desde el primer momento en relación 
directa con nuestro verdadero alcance y nuestra caducidad. El tiempo líquido en el que la 
iconicidad de nuestra naturaleza se proyecta constantemente sobre espacios imposibles de 
virtualidad parece requerir el contrapunto de un elogio trágico del reflejo. El presente trabajo 
pretende rastrear algunos argumentos que puedan servir de recordatorio de la importancia 
crítica que tiene el reflejo para la construcción de la identidad humana. Lo haremos desde 
una perspectiva hermenéutico-narrativa dialogando con algunos relatos emblemáticos en los 
que no se ha pretendido nunca la invisibilización de la muerte. Intentaremos volver a poner 
de manifiesto esa tensión trágica implícita en el carácter contradictorio de la vida y, de ese 
modo, aquellos extremos esenciales que parecen hoy ya olvidados en el éxtasis epocal de 
la autofoto hueca. 
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Abstract: One’s reflection has always generated uneasiness and suspicion. Seeing 
and recognizing ourselves places us, from the very beginning, in a direct relationship to our 
true scope and our caducity. Liquid time, in which the iconicity of our nature is constantly 
projected onto impossible spaces of virtuality, seems to require the counterpoint of a tragic 
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