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RESUMEN: Este estudio pretende analizar la relacion existente la motivacion
en las clases de educacion fisica en entorno bilingiie con el rendimiento académico y
el nivel de prdctica de actividad fisica. Se realizo un estudio para conocer el nivel de
satisfaccion de los alumnos hacia las clases de educacion fisica bilingiies en inglés.
Participaron a 256 alumnos de la etapa de la ESO, (12-17 afios). Como instrumento
se utilizo el cuestionario Version Espariola del Sport Satisfaction Instrument (SSI) y el
adaptado al Aprendizaje de la Educacion Fisica Bilingiie en Inglés (SSI-PE). En base
a los resultados obtenidos, podemos concluir que los alumnos con mejores notas,
corresponden con los que normalmente participan y se lo pasan mejor en las clases
de EF, tanto en espaiiol como en inglés. Los alumnos que no realizaban deporte, se
sentian menos motivados y satisfechos con las clases de educacion fisica. El nivel de
satisfaccion en las clases de EF es menor cuando las clases se imparten en inglés. Por
lo que es necesario involucrar a la comunidad educativa y las familias en estrategias
encaminadas al incremento de la prdctica de actividad fisica, apoyado el bilingiiismo
como estrategia educativa beneficiosa para la formacion académica de los escolares.
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ABSTRACT: This study aims to analyze the relationship between motivation in
physical education classes in a bilingual environment with academic performance
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