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e 'un nite Pl pensar que consideramos a la gente, a los aconte
cimientos, & los hechos tal cual sony'en Su realidad sgutentica
Tendenos g interpeetar nuestﬂas vigiones, sentimientos ¥y percepcio

embargo acercarse. a cierta objetividad,
es comparable & un digmente con mucha
vemos confrontados disrismente con problem
porque TLenemos: que
- filtrer informaciones y mensejes gue Se nos alcanzan por la
manipulacidn de los medios de comunic acidn social
pars .discernir lo que es = suténtico de los desnaturslizado
Ts necesario un entrenamiento en laobjetividad para poder distin
guir lo esencizl de lo secundario G
1a realidad subterranea del aspecto superficial

T4 GENERALIZACIOLN,
. se wrocura extender lo percibido a otras personas o situacio
todas las: francesas "pelirrojps" parftiendo de un elemen
se extrapola, se pretende que todas las coses %

2, TA  DRAMATIZACTON .
~ . se nota une propensiodn agoumentarlo, atribuyendole proporeio
desmesuradas e importanda exegerada. Abunda bagtante: i
- madres que Se apuran antge enfermedades de sus hijos
- estudiantes ante los exaémened.

3, BL STMPLISNO
- lo contrario de la exageracion . se reduce el acontecimiento
hasta no darle importaneis O solo se biene en considerzcion un eleme:
o, que lo mutila

3% 4. LA INTERPRETACION

- el a con.ecimiento, la intervencion , el hecho se hallan des
noturselizados: ha sudcedido de modo distinto
se atribuyen intenciones inexactas: Lo hace por fasti
digrme,

5, L& INCORSCIENCIA
-"la ceguers ente algunes realidades que no se logran
nir o captar: p.e. padres gue estimans a Sus hije como nifiie
' perticipente que no se da cuenta que sus
des son agresivas.
& objetividad que Se sbandone esa posturas ¥y se den pruebas
de delicadezs pera hacesse sensible o las personas y & las cosSas.

GRUPOS 'DE- DIGANOSTICO
Hay sesiones eppeciales llamadas Training~-groups: lograr & cade
partipante situarse objetivamente en un grupo
;- Quien puede afirmer que sSe CONOCEe perfectamente asl mismo?
Pero’ ; como le perciben:los demas %
como ge inserta en el grupo?




