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Resumen: Desde la promulgacién de
Familiaris consortio (1981) hasta la pu-
blicacién de Amoris laetitia (2016) se
ha convertido en habitual hablar, en
el campo de la pastoral familiar, de las
tres etapas o momentos principales
en la preparacion al descubrimien-
to, maduracion y decisién de vivir la
vida conyugal a través de la recepcion
del sacramento del Matrimonio. El
itinerario vocacional al amor espon-
sal reclama ser contemplado como
un proceso gradual y continuo que
atraviesa las “tres etapas” senaladas
por San Juan Pablo II en el n. 64 Fa-
miliaris consortio como preparacion
remota, proxima e inmediata y que ha
asumido el Papa Francisco en Amo-
ris laetitia en los nn. 212-213 de for-
ma expresa invitdndonos, ademads, a
ofrecer “diversas maneras legitimas
de organizar la preparacién al matri-
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Abstract: Since the enactment of Fa-
miliaris Consortio (1981) until the
publication of Amoris laetitia (2016)
it has become customary to speak,
in the field of family pastoral, of the
three stages or principal moments
in the preparation to the discovery,
maturation and decision live conju-
gal life through the reception of the
sacrament of Matrimony. The vo-
cational journey of spousal love de-
mands to be seen as a gradual and
continuous process that runs through
the “three steps” mentioned by John
Paul II in n. 64 Familiaris Consortio
as remote, proximate and immedi-
ate preparation and has assumed the
Pope Francisco in Amoris Laetitia in
nn. 212-213 expressly inviting us also
to offer “various legitimate ways of
organizing marriage preparation” (n.
207). This article presents a pastoral
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