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Ética jurídica familiar y principio de igualdad. 
Problemas interpretativos
Family legal ethic and principle of equality. 
Interpretative issues
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Resumen: Desde la aprobación de 
la Constitución Española de 1978, la 
igualdad entre el hombre y la mujer 
ha ido avanzando, llegando a consti-
tuirse como Derecho Fundamental y 
como Principio General del Derecho. 
Queremos aportar una reflexión so-
bre la aplicabilidad de este principio 
a la vida familiar y su interpretación, 
dado que no basta enunciarlo para 
comprender su calado. La ética en la 
institución familiar, exige la correcta 
interpretación del principio de igual-
dad en sus distintas facetas: la igual-
dad entre el padre y la madre, entre 
hijos e hijas, igualdad en la educación, 
en el acceso al trabajo, etc. La mayor 
implicación del padre y la madre en la 
educación y cuidado de la prole des-
de el principio, contribuirá a fortale-
cer los vínculos familiares y rebajar la 
conflictividad familiar. Es necesaria la 
sensibilización en materia de concilia-
ción y corresponsabilidad, así como la 
erradicación de la violencia contra la 
mujer, y su participación en los ám-
bitos políticos, económicos y sociales. 
Algunas propuestas.
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Abstract: Since the adoption of the 
Spanish Constitution of 1978, equal-
ity between men and women has 
progressed, reaching established as 
fundamental right and as a general 
principle of law. We provide a reflec-
tion on the applicability of this prin-
ciple to family life and their interpre-
tation; enunciating since not enough 
to understand its depth. Ethics in the 
family institution requires the cor-
rect interpretation of the principle of 
equality in its different facets: equal-
ity between the father and mother, 
children and daughters, equality in 
education, access to work, and so on. 
The greater involvement of father and 
mother in the education and care of 
the offspring from the beginning, will 
contribute to strengthening family 
ties and reducing family conflict. It´s 
very important sensitize people about 
conciliation and co-responsibility, as 
well as on the eradication of violence 
against women and their participa-
tion in political, economic and social 
spheres is necessary. Some proposals.
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