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Resumen: En situaciones de crisis 
como es la nuestra, varios pensado-
res han profundizado en sus mani-
festaciones y causas. Una de aquellas 
manifestaciones es la llamada anomia 
social. En el presente artículo tratare-
mos –de la mano de Leonardo Polo– de 
relacionar una de las manifestaciones 
de la crisis social que es la anomia con 
la vida familiar, para ver ahí algunos 
recursos que tiene la familia para ayu-
dar a crecer y especialmente contri-
buir a humanizar a los hijos, a través 
del respeto a las normas y leyes en 
situaciones concretas como son el en-
señar a jugar y a descubrir la verdad 
y el bien.
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Abstract: in crisis situations like ours, 
many philosophers have gone deep 
into its manifestations and causes. 
One of those manifestations is known 
as social anomie. On this paper it will 
be tried –together with Leonardo Polo– 
to relate one of the manifestations of 
social crisis like anomie within family 
life. Different resources that the fami-
ly uses to grow and humanize the chil-
dren will be discovered, this process 
is done through an education on rules 
and laws respect in specific situations 
such as teaching how to play and dis-
cover the goodness and the good.
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