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Espiritualidad y diálogo interreligioso

Introducción

Nuestro propósito es reflexionar sobre espiritualidad1, 
y hacerlo dentro del marco del diálogo interreligioso. Ahora 
bien, quisiera alertar sobre el peligro que corremos de redu-
cir la visión del tema que tratamos al espacio de nuestra 
visión personal, o al de nuestra Iglesia o, incluso, al más 
amplio marco de nuestra cultura cristiana occidental. Tanto 
en éste, como en otros temas análogos, en los que subyace el 
valor y la trascendencia de las personas, debemos superar 
nuestros limitados espacios de percepción para tomar en 
consideración la opinión y la postura de otras personas que 
no piensan exactamente como nosotros, y así poder encon-
trarnos en un territorio más amplio y comprensivo, en el que 
podamos caber todos, con nuestros propias ideas, incluso con 
nuestros prejuicios.

Lo que queremos decir es que debemos tomar concien-
cia de que existen otras percepciones aparte de la nuestra 
que tienen legitimidad y veracidad, aunque contemplen la 
verdad desde ángulos diferentes al nuestro. Por otra parte, 

1  Espiritualidad se refiere al proceso de crecimiento en nuestra 
relación concreta con Dios. Hace referencia al mundo de las convicciones 
y motivaciones profundas, a los ideales y valores. Desde la especificidad 
cristiana, esta experiencia está íntimamente ligada al seguimiento de 
Jesús y a la dirección del Espíritu Santo.
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