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Resumen: en este artículo se analiza el concepto de vida presente en la ética de Epicu-
ro, especialmente en la Carta a Meneceo, poniéndolo en relación con su doctrina sobre la 
felicidad. Epicuro entiende la vida como una sucesión de instantes sentidos, y este concepto 
de vida se desarrolla de acuerdo con una noción de muerte. Este artículo analiza algunos 
problemas filosóficos que acarrea este modelo centrándose en sus nociones filosóficas de 
vida, placer, muerte y felicidad, de cara a mostrar si su hedonismo es motivacional o única-
mente ético.
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LIFE AND HAPPINESS IN EPICURUS’ ETHICS

Abstract: The author analyzes the concept of life in the ethics of Epicurus, focusing in 
the Letter to Meneceus and trying to relate the notion of life with his view on happiness. 
Epicurus understands life as a succession of perceived instants, and this concept of life is 
developed according to a notion of death. This article analyzes some philosophical problems 
which carries this model and develops his philosophical notions of life, pleasure, death and 
happiness in order to see if this is a motivational hedonism or just an ethical one.
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