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el fundador de la Antroposofía, Rudolf Steiner (1861-1925), a 
pesar de ser escasamente conocido fuera del mundo del esoterismo 
y de sus estudiosos, es una de las principales figuras ocultistas con-
temporáneas, y su influencia no sólo se deja notar en este ámbito 
peculiar, sino que la sombra alargada de su sistema doctrinal se 
proyecta en diversos campos como el arte del siglo XX (especial-
mente la arquitectura), la pedagogía (con su sistema educativo Wal-
dorf, extendido por todo el mundo), la agricultura (con su propuesta 
“biodinámica”), la medicina, la política, la economía y el mundo 
financiero (debido a la difusión del triodos Bank), y hasta la religión 
(con su versión “adaptada” de cristianismo esotérico, abanderado 
por la denominada comunidad de los cristianos). Por eso resulta 
muy interesante encontrar la traducción de una biografía de Stei-
ner al castellano, publicada con gran esmero por Atalanta, el joven 
sello editorial que dirige Jacobo Siruela tras dejar la primera casa 
de publicaciones que fundó con su apellido. Hay otras biografías de 
Steiner, pero la mayor parte de ellas publicadas por los adeptos de la 
Sociedad Antroposófica.

el autor, gary lachman, se presenta como escritor y músico, 
vive en londres y ha escrito varias monografías dedicadas al esote-
rismo contemporáneo. en el prólogo presenta el estado de la cues-
tión, ofreciendo las referencias de las principales biografías de Stei-
ner y las distintas posturas ante él, además de mostrar al lector cuál 
es su propio acercamiento y valoración, ya que considera al objeto 
de su estudio “un pensador de importancia […], uno de los últimos 
pensadores creativos en aplicar su portentosa mente y su poderosa 
capacidad intuitiva al ámbito integral de la experiencia humana” (p. 
16). Y presenta lo que denomina un “desafío cognitivo”: justificar a un 
autor que, por un lado, elabora una seria crítica de la epistemología 
kantiana, entre otras aportaciones interesantes y, por otro, a la vez 
realiza afirmaciones sobre la vida en el continente legendario de la 
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