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Resumen: En el presente trabajo mostraremos que la interpretación de la vida fáctica, 
en la filosofía del joven Heidegger, es la tarea fundamental de la hermenéutica; para ello 
revisaremos ciertos conceptos que desarrolla en su primer periodo de Friburgo. Desde esta 
perspectiva, la hermenéutica es la labor filosófica que se concibe como pura prolongación del 
saber inmanente que la facticidad posee de sí misma. Se nombraría, así, la dimensión y el que-
hacer fundamental de la hermenéutica. Significa entonces, que ella no tiene el carácter de una 
ciencia objetivante, es, más bien, un saber del propio Dasein en su ser mismo. En definitiva, 
Heidegger con su interpretación, genera una verdadera revolución, la hermenéutica deja de 
ser considerada como una simple interpretación del sentido o del significado de un texto, o del 
pensamiento de un autor determinado, ahora ha de ser capaz de interpretar la vida fáctica en sí 
misma y desde sí misma. Se cumple, así, con una tendencia esencial que la propia vida posee.
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THE PHILOSOPHY OF YOUNG HEIDEGGER: THE INTERPRETATION OF THE 
FACTUAL LIFE AS A FUNDAMENTAL DIMENSION OF HERMENEUTICS

Abstract: At this paper we try to demonstrate that Heidegger states the study of the 
factual life as the main task of the phenomenology; because of this, we review the concepts he 
develops in his first stay at Freiburg. Following his perspective, the philosophical task of her-
meneutics is an extension of the immanent knowledge of the factuality. Hermeneutics are not 
an objective science but the proper knowledge of the “Dasein” by his own. Heidegger creates 
with his interpretation a true revolution: hermeneutics stop being considered as an interpre-
tation of the sense or meaning of a text or of the thoughts, an become the science of the 
factual life. Also, this change accomplish the essential trend in life itself, auto-interpretation.
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