
NUEVAS ADICCIONES 
Y CONSENTIMIENTO MATRIMONIAL

RESUMEN

Se presenta el concepto de conducta adictiva y se discuten las semejanzas entre
las diferentes modalidades de adicción sin sustancia o adicciones psicológicas. Se des-
criben las principales adicciones psicológicas, un modelo psicológico de vulnerabili-
dad y el impacto de estas conductas sobre el matrimonio y la familia. Por último, se
discute acerca de la adicción psicológica como causa de nulidad matrimonial

ABSTRACT

The concept of addictive behavior is presented and similarities between different
types of non-drug addiction or psychological addiction are discussed. Different psycho-
logical addictions, a psychological model on vulnerability and the effects on marriage
and family are presented. Finally, the psychological addiction is presented as a factor
in matrimonial canonical nullity.

INTRODUCCIÓN

Desde siempre se han consumido diferentes sustancias que han genera-
do efectos de adicción, así como cambios fisiológicos, conductuales y subjeti-
vos que contribuyen a mantener la conducta de consumo y a incrementar el
riesgo sobre la pérdida de control en la autoadministración de estas sustancias.
Las drogas poseen una elevada capacidad para aumentar los sentimientos de
placer, de relajación o de euforia porque guardan una relación natural con cir-
cuitos cerebrales responsables de estas agradables sensaciones, por lo que re-
sulta del todo normal, desde un punto de vista fisiológico y psicológico, que
su consumo avance progresivamente hacia la dependencia y la adicción, con
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