
LA VERDAD PRÁCTICA 
COMO PIEDRA ANGULAR DE LA ÉTICA

Sumario: El artículo pretende rescatar la distinción clásica entre epithymía, thymós
y boúlesis, por una parte, y de bien inteligible y bien concupiscible, por la otra. La íntima
relación entre la boúlesis y el bien inteligible es la piedra angular de la ética. En tal rela-
ción yace, precisamente, la verdad práctica cuya consistencia concreta se expondrá aquí.
El artículo pretende además mostrar que la ética eudaimonística no implica subjetivismo
moral, pues no debe concebirse en términos utilitaristas. El “eudaimonismo” no necesa-
riamente es lo que pensaron Kant y muchos fenomenólogos. Esto se ve claro en las ense-
ñanzas éticas de Cristo: no deja de usar la tendencia a la felicidad, sino que revela que ella
se encuentra en el don de sí. Se responderá a las principales objeciones que se dirigen a
la ética basada en la verdad práctica. Estas páginas no estarán centradas en textos, sino
en las cosas mismas.
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PRACTICAL TRUTH AS THE KEYSTONE OF ETHICS

Abstract: The paper intends to recover the classical distinction between epithymía,
thymós and boúlesis, on the one hand, and between intelligible and concupiscible good,
on the other. The intimate connection that binds boúlesis to intelligible good is the keys-
tone of ethics. In this connection lies practical truth. What concretely is this kind of truth
is considered here. This paper also states that the ethics of happiness does not imply
moral subjectivism because happiness should not be conceived in the utilitarian way.
“Eudaimonism” not necessarily is what Kant and many phenomenologists thought. This
mistake can be clearly seen in Christ’s moral teachings: He did not shrink from using our
tendency to happiness but instead revealed to us that happiness lies in donation of the
self. Answers are given to the main objections opposed to the ethics of practical truth.
These pages do not focus on texts but on things themselves.
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