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Resumen 

La problemática familiar que presentan en los Centros de Orien-
tación Familiar, (COF), los matrimonios, pare jas y familias consultantes 
es un fiel reñejo del cambio social de donde procede, y puede ser cali-
ficada de multiforme, intr incada y, por todo ello, compleja, no exenta 
en sus miembros y en la sociedad de impactos y secuelas emocionales, 
afectivas, socio-comportamentales, jurídicas y económicas. Se tendr ía 
u n a m i r a d a miope ante dicha problemát ica si sólo se h ic iera un 
recuento estadístico de lo que sucede, lo cual es imprescindible p a r a 
un posterior análisis, o si solo se hiciera un juicio ético, prescindiendo 
de contrastados juicios de la realidad. Existen nuevos escenarios socia-
les que t ienen que ver con las nuevas real idades familiares, y que son 
provocados por fuerzas internas a la sociedad, unas de carác ter ideo-
lógico-cultural, otras de carác ter económico, técnico y laboral y otras 
de carácter ambiental. La mediación familiar, considerada como alter-
nativa extrajudicial de resolución de conflictos en las crisis y procesos 
de separación conyugal, t iene una ubicación natural en los COF, utili-
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