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La sociedad española ha sufrido enormes transformaciones en 
los últimos treinta años y resulta indudable que en el ámbito de la 
familia, y más concretamente en la institución del matrimonio y su 
regulación jurídica, es uno de los puntos donde más claramente se 
pueden pulsar tales transformaciones socio-culturales. Una de esas 
novedades que han incidido en el matrimonio es la posibilidad de 
contraerlo en forma religiosa no católica, concretamente en forma 
judía, musulmana y protestante; por eso este trabajo intenta dibujar 
una panorámica genera l del estado de las principales cuestiones 
matr imoniales en estas Confesiones religiosas, incluyendo ent re 
ellas temas como la poligamia y la consideración moral de las unio-
nes de hecho en cada una de sus doctrinas. 

1. El principio constitucional de cooperación del Estado 
con las Confesiones religiosas 

Tras la promulgación de la Constitución de 1978, España dejaba 
de ser un país confesionalmente católico y todo lo relativo al reco-
nocimiento de la libertad ideológica y religiosa se recogía en el artí-
culo 16 de la nueva Constitución, declarando el artículo 16.3 que: 

«Ninguna Confesión tendrá carácter estatal. Los poderes 
públicos tendrán en cuenta las creencias religiosas de la socie-
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