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1. Introduccién

El Programa de Escuela de Familias, que se ha desarrollado
durante el curso 99-00, se enmarca dentro del Plan Municipal sobre
Drogodependencias de la Concejalia de Salud del Excmo. Ayunta-
miento de Salamanca. En dicho programa se han trabajado diferen-
tes aspectos de la dinamica familiar, siendo su objetivo principal
«Realizar una intervencion eficaz en el drea de prevencion de drogo-
dependencias, evitando los comportamientos desadaptados de los
hijos, e impidiendo o retrasando el consumo de drogas posterior, prio-
ritariamente alcohol y tabaco, a través de la actuacion con las fami-
lias. Actuacion encaminada a incrementar las estrategias formati-
vas de los padres que permitan que se conviertan en eficaces agentes
educativos».

Nuestra participacién, tanto en esta edicién como en ediciones
precedentes, ha supuesto la posibilidad de resaltar uno de los ras-
gos mas importantes de este programa: la posibilidad de constituir
un punto de encuentro y reflexién sobre el papel preventivo de la
familia, abordado desde la participacién activa de los padres, ade-
mdads de proporcionar conocimientos sobre temas especificos.

Asi tratamos de que las familias participantes creen las condi-
ciones que ayuden a que los hijos no consuman drogas. Para esto,
los padres y madres tendran que hablar con ellos de drogas cuando
sea necesario, y para eso los padres y madres tienen que estar infor-
mados. Pero la prevencién no es solo informacién. Se debe educar a
los hijos en actitudes sanas, ser ejemplo para ellos con la conducta
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