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1. INTRODUCCIÓN 

La familia , r econoc ida como institución social vá l ida e idónea en cuan-
to medio p a r a la interacción social del individuo, p a r a la compensac ión afec-
tiva de la p a r e j a y sus hijos, e s t á t r a n s f o r m á n d o s e r á p i d a y p r o f u n d a m e n t e 
en la s o c i e d a d e s p a ñ o l a , p a s a n d o d e u n a «famil ia inst i tucional r íg ida» a un 
s i s t e m a famil iar de «interacción afectiva». 

C a m b i o s económicos , cu l tura les , tecnológ icos , l abora le s , urbanís t icos , 
políticos y religiosos han var iado la famil ia en cuanto a la demograf ía , actitu-
d e s y comportamientos , re lac iones de la p a r e j a y re lac iones pa temo-ñ l i a re s . 

2. LA FAMILIA Y SUS FUNCIONES 

Di fe ren te s soc ió logos co inc iden al c o n s i d e r a r l a f ami l i a c o m o institu-
ción social que s e de sar ro l l a fo rmalmente en todas las culturas , teniendo en 
cuenta la comple j idad y d ivers idad al p r e s e n t a r s e ba jo múlt iples y cambian-
te s f o r m a s , en cuanto a e s t r u c t u r a s y func iones , s e g ú n el t ipo d e s o c i e d a d . 

* Este «documento» recoge el resumen de un amplio trabajo, realizado por un equipo 
de profesores de la Escuela Universitaria de la Familia de la UPS, durante 1992/1993, en 
orden a la elaboración de un «Plan integral de Política Familiar», para la Autonomía de 
Castilla y León. Este Plan espera ver su luz durante el año 1994. 
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