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FRANCA TONINI ZACCARINI 

Coordinadora del Centro de 
Orientación y Terapia Familiar de la 
Universidad Pontificia de Salamanca y 
del Centro de Orientación Familiar de 
León. 

«ios ideales son como las estrellas, 
nos guían a lo largo del camino, 
pero nunca se alcanzan». 

1. EL CENTRO DE ORIENTACION FAMILIAR 

Un servicio a la persona, pareja, familia, en las dinámicas relació-
nales conflictivas. 

1.1. Características esenciales del Centro de Orientación Familiar 

Un Centro de Orientación Familiar (C.O.F.) se caracteriza por la 
globalidad de su intervención, ya que comprende todos los aspectos: 
psicológicos, sociales, médicos, ginecológicos, pedagógicos, jurídicos y 
ético morales. Esta globalidad se manifiesta también por incidir en todo 
el núcleo familiar, es decir, que es un servicio para la persona, la pareja 
y la familia. 

Otra caracter ís t ica se da al considerar como contenido de su 
intervención la defensa, recuperación y promoción de los valores de la 
vida, la sexualidad y amor, la pareja y la familia, teniendo presente la 
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