
INTRODUCCIÓN AL CANTICO ESPIRITUAL
(ANOTACIONESFILOSOFICO-TEOLOGICAS)

El Cántico Espiritual (Cántico) de San Juan de Ia Cruz (=S JCruz) constituye
una de las obras cumbre del pensamiento occidental, tanto en clave de literatu-
ra como de filosofía y teología.-Sobre un fondo de experiencia bíblica, reformu-
lada a partir del Cantar de los Cantares (=Cant), reelaborando símbolos y
temas de Ia poesía amatoria de su tiempo, nuestro autor ha definido al hombre
como ser de amor que sólo en un camino de enamoramiento, de pérdida y
encuentro de sí mismo por el otro, puede realizarse.

Parece que Ia filosofía oficial de Occidente ha seguido otro camino: se fija
por un lado en el discurso racional, partiendo con Descartes de las «ideas claras
y distintas»; destaca, al mismo tiempo, el método y alcance de las ciencias
experimentales, fijadas en clave de lenguaje matemático; acentúa, finalmente
las relaciones humanas sobre un plano de producción y comunicación econó-
mica. El tema del amor ha quedado relegado como secundario, para que se
ocupen de él los literatos, los poetas y los místicos, es decir, aquellos que no lle-
gan a ser filósofos o científicos.

Esta opción ha terminado por empobrecer a Ia filosofía que puede terminar
por encerrarse en temas secundarios, mientras que Ia vida y Ia verdad del hom-
bre van por otro lado. Pues bien, en esta perspectiva nos parece afortunada,
por no decir providencial, Ia vuelta hacia los temas que ha estudiado S. J. de Ia
Cruz. Esta vuelta es todavía relativamente reciente y no se encuentra en modo
alguno culminada. De S. J. de Ia Cruz se han ocupado en primer lugar los filó-
sofos como J. Baruzi, J. Morel y E. Stein1; reformulando Ia más antigua tradi-
ción mística han tratado también de su camino los teólogos cristianos como C.

1 J. Baruzi, Saint-Jean de Ia Croix et Ie Problème de l'expérience mystique, Alcan. Paris
1924 (2a ed. aumentada de 1931). Una visión crítica comp!exiva de Ia obra del autor en J. Baruzi,
L' Intelligence Mystique, Berg. Int., Paris 1985. G. Morel, Le sens de l' existence selon S. Jean
de Ia Croix I-IlI, Aubier, Paris 1960. E. Stein, La ciencia de Ia Cruz. Estudio sobre San Juan de Ia
Cruz, Dinor, San Sebastián 1959.
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