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LAS CONSTITUCIONES DE LOS SÍNODOS 
CONVOCADOS POR EL OBISPO DE OURENSE 

DON JUAN DE SAN CLEMENTE (1578-1587)

THE CONSTITUTIONS OF THE SYNODS CONVENED BY THE 
BISHOP OF OURENSE DON JUAN DE SAN CLEMENTE (1578-1587)

Traté a Don Francisco Cantelar en Astorga,  
en su ministerio castrense y en su dedicación al mundo sinodal.

Desde entonces nació una amistad generosa por su parte conmigo.  
Lo recuerdo con admirada gratitud.

resumen

La historia sinodal de Ourense ha tenido en el canónigo Duro Peña su princi-
pal historiador que en el Synodicon hispanum publicó el texto e información de los 
Sínodos más antiguos. Del obispo Don Juan de San Clemente (1578-1587) que luego 
sería arzobispo de Santiago, no se conocían los textos sinodales de los 5 Sínodos 
que reunió en Ourense, no se imprimieron, pero se mandaron copiar en los libros 
de Visita de las Parroquias, pero son raros los libros que se conservan del siglo XVI, 
por lo que han pasado desconocidos. Hemos localizado en distintas parroquias los 
mandatos de los Sínodos celebrados los años 1579, 1582, 1583, 1584 y 1586, que en 
sus determinaciones suman una normativa de reformas y comportamientos que en 
otros casos serian el resultado de un único Sínodo. Al ser inéditos enriquecen mucho 
esta historia y son de gran interés para conocer mejor la vida religiosa de la Diócesis 
de Ourense en un momento muy particular como es el postconcilio de Trento.
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abstraCt

The synodic history of Ourense has had in Canon Duro Peña its main historian 
who in the Synodicon hispanum published the text and information of the oldest Syn-
ods. Of the bishop Don Juan de San Clemente (1578-1587) who would later become 
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