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RESUMEN

Marco tedrico: Se presenta un analisis sobre el
desarrollo del concepto “Reserva Cognitiva” (RC)
a través de los articulos cientificos publicados en
Espafia. El objetivo de este trabajo ha sido, realizar
un andlisis bibliométrico sobre el concepto de RC
analizando la productividad de los articulos en los
que aparece dicho término. Método: las bases de
datos utilizadas han sido CSIC, PSICODOC vy
DIALNET durante el periodo 2002-2016. Resul-
tados: Del total de articulos encontrados (46), se
han analizado diferentes indicadores biblio-
métricos como la productividad de las revistas, el
afio en el que ha habido mayor ndmero de
publicaciones, el tipo de estudio que predomina,
los autores que mas publican, las referencias méas
citadas, etc. Los resultados muestran que la fuente
con mayor numero de publicaciones es la Revista
de Neurologia y el periodo de mayor produccion es
2013 y 2014. Tras analizar las redes de trabajo de
los autores més destacados en el tema, podemos
concluir que son tres los autores T. Mayordomo
Rodriguez, J.C Meléndez Moral y A. Sales Galan
gue mas han publicado en los Gltimos afios, con
cinco articulos cada uno de ellos. También,
podemos confirmar que el tipo de estudio que
predomina a lo largo de las publicaciones es el
“experimental” y la palabra clave mas relacionada
con el término analizado es “envejecimiento-
vejez”. El autor mas citado es Stern ya que fue el
pionero en utilizar el término. Conclusiones: Dada
la importancia del constructo, es escaso el nimero
de publicaciones encontradas sobre RC. Creemos
gue esto es debido a que, al tratarse de un término
holistico como factor protector del deterioro
cognitivo que se engloban aspectos tanto sociales
como cognitivos y emocionales. Palabras Clave:
Reserva Cognitiva, Envejecimiento, Procesos
Cognitivos, Bibliometria y Deterioro Cognitivo.
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ABSTRACT

Theoretical Framework: An investigation of the
cognitive reserve (CR) by means of scientific
articles published in Spain is presented. The goal
of this study was to perform a bibliometric
analysis of CR by analyzing the productivity of the
articles. Methods: the databases used were CSIC,
PSICODOC, and DIALNET in the 2002-2016
interval. Results: Various bibliometric indicators
were analyzed from the total number of articles
found (46). The results show that the source with
the most publications is the Journal of Neurology
and the period of greatest production is 2013 and
2014. In addition, the analysis shows that three
researchers T. Mayordomo Rodriguez, J.C
Meléndez Moral and A. Sales Galdn were the
authors who published the most in recent years,
with five articles each. Experimental studies are
the type of study that prevails, and the keyword
most related to the analyzed term is "ageing-old
age”. The most cited author is Stern, who is the
thematic reference researcher. The networks of
three authors with the highest number of citations
are also presented. Conclusions: Given the
importance of the term, the number of publications
that have been found on RC in the period analyzed
is scarce. We believe that this is because it is a
holistic term as a protective factor for cognitive
impairment that encompasses social and cognitive
and emotional aspects. Key words: Cardiac
rehabilitation. Ischemic heart disease.
Psychological risk factors. Cognitive behavioral
intervention.
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