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Sumario

El autor se aproxima al concepto de familia con el objeto de redes-
cubrir su significado y valorarla como una realidad viva y eficaz. Recono-
ce su valor referencial e insustituible para la persona, la sociedad y, con-
cretamente, para la vida cristiana. Para ello, presenta la familia como 
lugar de experiencia vital y de formación integral de la persona, desde 
la aportación del Magisterio y de la Doctrina Social de la Iglesia. Lo hace 
tomando como punto de partida la enseñanza de la carta de san Pablo a 
los Efesios (5,11-6,4) y la consideración de la familia como lugar de huma-
nización de la persona humana para terminar viendo la aportación de la 
familia cristiana a la sociedad.
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Summary

The author approaches the concept of family with the object of 
rediscovering its significance as a living and efficacious reality.   It 
recognises the referential and irreproachable value for the person, 
society and concretely for the Christian life.  He presents the family as a 
place of vital experience and integral formation of the person, in the light 
of the Magisterium and the Social Doctrine of the Church.  It takes as its 
starting point the teaching of St Paul’s Letter to the Ephesians (5:11-6:4) 
and the consideration of the family as the place of humanization of the 
human person in order to end in seeing the contribution of the Christian 
family to society.
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