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Foro Mundial de OIMGs 
sobre envejecimiento 

Propuestas y recomendaciones de acción 

Para los gobiernos y la sociedad civil 

El Foro Mundial de ONGs reclama la redacción de una 
Convención promovida por las Naciones Unidas para la eliminación 
de cualquier forma de discriminación hacia las personas mayores, 
como instrumento de rango superior que realmente protegería los 
derechos humanos de este grupo de población. 

El Foro de ONGs presenta las siguientes propuestas que pueden 
contribuir a corto y medio plazo a ir transformando esa realidad: 

• Los gobiernos tienen la responsabilidad de desarrollar sistemas 
de protección social, que garanticen con carácter universal unos 
ingresos básicos a todas las personas mayores, tanto en los secto-
res formales como informales, en el ámbito rural y urbano. Debe 
garantizarse la no utilización de los recursos de las pensiones 
para otros ñnes económicos distintos. 

• El principio de envejecimiento activo debe presidir las políticas 
de salud en todos los ámbitos: locales, nacionales e internacio-
nales. 

• La protección a la salud debe reconocerse como un derecho fun-
damental de las personas mayores, reconociéndose como tal en 
las normas constitucionales y legislativas de todos los países, evi-
tando cualquier discriminación en función de la edad. 

• Los gobiernos deben asumir como una de sus responsabilidades 
básicas garantizar el acceso de las personas mayores a sistemas 
públicos de salud, que permitan la adecuada prevención, diag-
nóstico, rehabilitación y tratamiento. Es necesario dotar a los 
profesionales de la salud de la adecuada formación en geriatría y 
gerontología. 
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