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Recensiones

Romero Navarro, F. (1998), Los Centros de Orientacion Familiar
en Esparnia. Un analisis critico, Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria, 189 pp.

Los actuales cambios sociales afectan también a la familia y de hecho
surgen nuevos y multiples problemas como conflictos conyugales, cambios
de roles en la pareja, separaciones y divorcios, familias monoparentales,
las familias reconstituidas.

Todas estas situaciones desbordan con frecuencia a las mismas per-
sonas y familias, para una solucién que pueda mejorar la misma convi-
vencia conyugal y familiar.

Por tanto, las familias necesitan de un asesoramiento y orientacién
que se realice con método cientifico y rigor, es decir con profesionalidad.

Los Centros de Orientacion Familiar (COF) son una respuesta valida
a las multiples necesidades de la familia.

Esta obra presenta los COF de inspiracidn cristiana como una res-
puesta holistica a las multiples necesidades de la familia y los Centros de
Planificacién Familiar de caracter estatal como una respuesta parcial y
unidireccional a la pareja y la familia.

En el volumen se hace un analisis sociolégico de caracter descriptivo
y critico del desarrollo y dindmica que estas dos instituciones realizan en
Espana.

La obra se estructura en ocho capitulos, que se indican a continuacion:

1. Razones que justifican la existencia de los centros de orientaciéon
familiar.

2. Los centros de orientacion familiar de caracter pastoral o de ins-
piracion cristiana en Espana.

3. Los institutos y escuelas de estudios sobre el matrimonio y la fami-
lia en Espana.

4. Los centros de planificacién familiar en Espafna.

5. La normativa legal sobre centros de planificacién familiar y cen-
tros de orientaciéon familiar.
6. Los centros de orientacion familiar en el marco del tercer sector.

139

Universidad Pontificia de Salamanca



