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La familia es el núcleo en el que el 
sujeto vive sus primeras experien-
cias, observa modelos muy impor-
tantes por la carga afectiva que los 
une, recibe unas normas de compor-
tamiento, empieza a conocer las con-
secuencias de su conducta y compite 
con sus iguales. Desde el momento 
en que el niño pasa de lactante a la 
etapa en que empieza a caminar, los 
aspectos sociales de su ambiente 
comienzan a adquirir importancia. 
El estudio se centra en la relación 
familiar, en los valores que el niño 
va aceptando en su desarrollo per-
sonal, teniendo en cuenta las varia-
bles que se refieren a la estructura 
familiar, tamaño de familia, cantidad 
y calidad de las relaciones entre sus 
miembros. 

La tercera edad ha venido a ser en 
nuestros días una de las situaciones 
y etapas de la vida más prolongadas 
en años, más necesitadas de ayuda, 
más dependientes de recursos socia-
les y sanitarios, más decisivas en la 
experiencia de bienestar personal, 
familiar y social. El objetivo de este 
trabajo es estudiar algunas de estas 
cuestiones, investigando y analizan-
do los diversos aspectos que confluyen 
a una mejor comprensión y valora-
ción de esta fase de la vida, a partir 
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