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En el año 92 y duran te el mes de noviembre se organizó el III 
Symposium Internacional sobre Avances en Regulación de la Fertili-
dad y donde participaron numerosos científicos de todo el mundo que 
apor ta ron las nuevas investigaciones llevadas a cabo en Métodos 
Naturales. 

El programa del Symposium ha sido como sigue: 
El jueves día 5 de noviembre se realizaron dos grupos de trabajo, 

el p r imero de ellos l lamado «Seminario de formación en Métodos 
Naturales» con dos niveles: 

— Nivel I de Iniciación dedicado a todas aquellas personas que 
no estaban en posesión del título de monitor, y 

— Nivel II dedicado a actualización-reciclaje de todas aquellas 
personas que, en posesión del título de monitor, podían tener 
una sesión de trabajo a fin de afianzar conocimientos y resol-
ver dudas de casos concretos surgidos en el trabajo cotidiano 
de la enseñanza a usuarios. 

En el pr imer nivel la asistencia fue numerosa y durante todo el 
día los Drs. Serapio Roldán (Método Billings) y Antonio Montaño 
(Método Sinto-Térmico3, dieron nociones básicas de reconocimiento 
de los parámetros de moco cervical y temperatura basal como indica-
dores de la ovulación femenina. 
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