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Después de veinte años de exper ienc ia en la or ientación familiar, la 
UCIPEM, (Unione Consultori Italiani Prematr imonia l i e Matrimoniali: Unión 
de 70 Centros de Orientación Familiar (C.O.F.) esparcidos por toda Italia, ha 
advert ido la neces idad de somete r a u n a reflexión crítica los métodos que 
or ientan su actividad de asesoramiento y orientación, con la finalidad de re-
visar su adecuación y real eficacia en relación con las nuevas neces idades de 
las pare jas y de las familias. 

Este volumen recoge las actas del X Congreso Nacional de la UCIPEM, 
en el cual la Unión ha pre tendido redef ini r modelos y l íneas de intervención 
en la praxis de la orientación familiar, yendo más allá de cualquier dogma-
tismo cultural y manten iendo u n a confrontación dialéctica con una rea l idad 
en continuo cambio. 

El libro dedica amplio espacio a la problemát ica inheren te a la orienta-
ción famil iar y a la especif ic idad profes ional del o r i en tador familiar , po-
niendo de relieve las líneas evolutivas que se han desarrol lado sobre todo en 
estos úl t imos diez años, e in t en tando t ambién clar if icar amb igüedades y 
posturas conñictivas todavía no resueltas. 

La var iedad de las apor taciones y el plural ismo de las soluciones pro-
pues tas consti tuyen indicaciones a somete r a la criba de la práctica, encon-
t rando su p r imer campo de valoración en la misma experiencia de t rabajo de 
los Centros de Orientación Familiar de la UCIPEM. 

Estas exper iencias ofrecen una respues ta operat iva a la p regun ta «¿Qué 
metodología?». 

Por esto el libro puede ser muy valioso pa ra cuántos t r aba jan en la rea-
lidad de los Centros de Orientación Familiar, p a r a los que es tán implicados 
en relaciones de ayuda a la familia, y p a r a cuántos es tén in teresados en la 
organización de estos nuevos servicios. 

Los autores or ientan la reflexión a l rededor de cuatro puntos; el p r imero 
es tá const i tu ido por la p ro fund izac ión de los pr incipios ét icos y ant ro-
pológicos expues tos en la «Carta» de la UCIPEM, l levando a r e a f i r m a r el 
compromiso laical a servicio de la p e r s o n a «en re lac ión con la visión 

117 

Universidad Pontificia de Salamanca


