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Después de veinte anos de experiencia en la orientacién familiar, la
UCIPEM, (Unione Consultori Italiani Prematrimoniali e Matrimoniali: Unién
de 70 Centros de Orientacién Familiar (C.O.F.) esparcidos por toda Italia, ha
advertido la necesidad de someter a una reflexién critica los métodos que
orientan su actividad de asesoramiento y orientacién, con la finalidad de re-
visar su adecuacién y real eficacia en relacion con las nuevas necesidades de
las parejas y de las familias.

Este volumen recoge las actas del X Congreso Nacional de la UCIPEM,
en el cual la Unidén ha pretendido redefinir modelos y lineas de intervencion
en la praxis de la orientacién familiar, yendo mas alla de cualquier dogma-
tismo cultural y manteniendo una confrontacién dialéctica con una realidad
en continuo cambio.

El libro dedica amplio espacio a la problematica inherente a la orienta-
cién familiar y a la especificidad profesional del orientador familiar, po-
niendo de relieve las lineas evolutivas que se han desarrollado sobre todo en
estos ultimos diez afos, e intentando también clarificar ambigliedades y
posturas conflictivas todavia no resueltas.

La variedad de las aportaciones y el pluralismo de las soluciones pro-
puestas constituyen indicaciones a someter a la criba de la practica, encon-
trando su primer campo de valoracion en la misma experiencia de trabajo de
los Centros de Orientacion Familiar de la UCIPEM.

Estas experiencias ofrecen una respuesta operativa a la pregunta «;Qué
metodologia?».

Por esto el libro puede ser muy valioso para cudntos trabajan en la rea-
lidad de los Centros de Orientacion Familiar, para los que estdan implicados
en relaciones de ayuda a la familia, y para cuantos estén interesados en la
organizacion de estos nuevos servicios.

Los autores orientan la reflexién alrededor de cuatro puntos: el primero
estd constituido por la profundizaciéon de los principios éticos y antro-
polégicos expuestos en la «Carta» de la UCIPEM, llevando a reafirmar el
compromiso laical a servicio de la persona <«en relacién con la visién
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