
I SEMANA ANIMADORAS DE LA LIBERACION INTEGRAL 
DE LA MUJER OBRERA 

25 nov. . 3 dic. 1972 Esta Semana concluyó con la forma-
ción de los grupos de Extremadura, 
Galicia, Norte, Centro, Levante y Sur. 

He aquí las pistas de acción y compromisos comunes a todos: 

• Hoja bimensual con orientaciones generales básicas, bibliografía e intercam-
bio de estudios realizados, junto con el material de la Semana ALIMO para su 
conocimiento, estudio y aplicación. 

• Intercambio de estudios a plano regional, mensual bimestral o trimestral. 

• Asumir las propias responsabilidades en las tareas de la l.i.m.o., mediante 
acciones individuales y colectivas en el vecindario, barriada, trabajo, etc... 

• Llevar a cabo reuniones de discusión y diálogo partiendo de los aconte-
cimientos vividos, acciones realizadas y la problemática de la citada Semana, local, 
diocesana y regionalmente. 

• Adaptar la Semana ALIMO a plano diocesano según las necesidades exis-
tentes en la base. 

» Tener contactos con otros Movimientos Femeninos Apostólicos y no Apos-
tólicos. 

• Ir preparando a las próximas asistentes a la II Semana ALIMO. 
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EMBLEMA: su significado: 

— corona de laurel y llamas = defensa 
de los derechos humanos, 

— cadenas rotas = liberación, 

— rueda dentada = mundo del trabajo, 

— la cruz = puesto que la auténtica li-
beración viene por Jesucristo a través 
de la Cruz. 

Separata del Bol. HOACFemenina, ttúms. 135-136, ene-

ro-febrero 1973. 

MUJERES NUEVAS 
La l.i.m.o. es una realidad, que está en marcha, 

como un signo más de los tiempos. 

Forma parte, aunque no coincide, de otras libera-
ciones existentes, a saber: 

LA OBRERA - reflexiónese en el largo y penoso 
camino recorrido con sus logros alcanzados en mu-
chos países - y LA FEMENINA - intermitente, dis-
continua, respondiendo, al menos, a la imagen que 
se tiene hoy de la mujer, persona que piensa con-
sigo misma a través y después de los otros. 

La Hermandad Obrera de Acción Católica Feme-
nina, Movimiento Obrero Femenino Adulto de Ac-
ción Católica, dentro de la modestia de medios y 
de personas y en consonancia con su propia fina-
lidad, quiere colaborar - aún cuando ya lo esté ha-
ciendo - más intensamente con nuestras hermanas 

trabajadoras aisladas o agrupadas en Movimientos Obreros Femeninos, sean o no, Apos-
tólicos, a dicha LIBERACION. 

Esta sección (páginas) de MUJERES TRABAJADORAS NUEVAS pretende ser un 
intento de servicio y una convocatoria abierta a todas las que puedan contribuir 
a una verdadera liberación de la mujer trabajadora. 

• ¿QUE ES LO QUE HEMOS HECHO? 

• ¿QUE SE ESTA HACIENDO POR GRUPOS Y PERSONAS? 

• ¿QUE ES LO QUE SE PUEDE HACER? 

Estos y otros más interrogantes deberán 
encontrar respuesta en estas páginas. 
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