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Resumen: Si es cierto que la cuestión de las relaciones entre subjetividad y verdad es 
aquello que vertebra el discurso y la práctica filosófica de Foucault, el objetivo de este artículo 
es mostrar la manera cómo los estudios postreros del autor francés sobre la “parrhesía” y el 
“cuidado de sí” se han ido desplegando –y han venido vinculándose– alrededor del problema 
de la verdad, a fin de pensar la filosofía en términos de crítica ético–política de nuestro pre-
sente, cuyo quehacer apunta a la posibilidad (y, quizá, al deber) de organizar nuevas formas 
de experiencia capaces de transformar ese mismo presente.  
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Abstract: If the question of the link between subjectivity and truth is essential in 
Foucault’s philosophical discourse and practice, the aim of this article is to show how the 
latter studies by French author about “parrhesia” and “care of self” have been developed and 
linked one to each other with regards to the problem of truth, in the name of a philosophy 
as ethical–political criticism of the present, whose task points to the possibility (and perhaps 
to the duty) of organizing new forms of experience suitable for changing that same present.

Key words: care of self, games of truth, parrhesia, philosophy as criticism, subjectivity. 

Universidad Pontificia de Salamanca


