
FAM 2 5 (2002) 1 3 7 - 1 4 4 RECENSIONES 

Recensiones 

Flecha Andrés . J.-R., Etica de la sexualidad, Madrid, Ed. PPC, 
2002, 130 pp . 

Ética de la sexualidad forma parte de una colección de libros de divul-
gación que tiene como fin enriquecer el saber del hombre y la muje r de la 
calle interesados por temas de actualidad tratados desde la fe cristiana. 

El autor es catedrático de Moral en la Universidad Pontiflcia de Sala-
manca. Es conocido por sus numerosas publicaciones en libros y en revis-
tas y por sus conferencias sobre diversos temas, espec ia lmente los rela-
cionados con la bioét ica y con la familia. En es te libro nos of rece una 
a p r e t a d a síntesis de sus años de estudio y docencia sobre el t e m a de la 
sexualidad humana. 

Desde una concepción antropológica de la persona , el Prof. Flecha 
t ra ta de dialogar con las ciencias humanas y de apor tar el contenido cris-
tiano sobre le misterio de la sexualidad. 

En es ta obra se nos p r e s e n t a la sexual idad como u n a d imens ión 
in t r ínseca de la persona , que le pe rmi te vivir en comunicación con los 
demás, con el mundo y consigo misma. Una dimensión que es don, miste-
rio y tarea. 

Como don, nos lleva a ag radece r al Dios de la vida nues t r a capaci-
dad de en t rega y el descubr imiento de nosotros mismos. Como misterio, 
nos hace vivir la d imensión t r a s cenden t e del diálogo con un tú que nos 
hace únicos. Como tarea, nos anima a e m p r e n d e r la aventura de la rela-
ción humana desde el respeto porque somos el p r imer sacramento de Dios 
y sus templos vivos. 

El libro e n m a r c a el es tudio de la sexual idad desde la cu l tu ra con-
temporánea , haciendo un rápido recorrido por las teorías psicológicas de 
Freud, Jung y Lacan. 

El capítulo cuatro nos presenta una síntesis de los textos que la doc-
trina de la Iglesia nos ofrece sobre este tema. 

Desde el campo específico de la tarea, el autor t ra ta de construir una 
ética de la sexual idad que no se de t i ene en subrayar las prohibiciones 
negativas, sino que busca resa l t a r los valores positivos que h a n de ser 
potenciados y tutelados. P a r a ello anal iza lo que p a r a él son los cua t ro 
pi lares que conf iguran la ét ica de la sexual idad: el cuerpo, el placer, el 
amor y la fecundidad. 

Como cierre de esta obra, el Prof. Flecha se refiere a dos problemas 
habi tuales en el es tudio de la sexual idad humana : el au toero t i smo y la 
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homosexualidad. Presen ta una visión antropológica y, teniendo en cuenta 
las orientaciones bíblicas y la reflexión cristiana, ofrece unas orientacio-
nes pastorales pa ra el t ra tamiento de estos temas. 

Etica de la sexualidad es un libro sencillo y p ro fundo a la vez. No 
es tamos an te un m a n u a l de mora l de la sexual idad, sino an te u n a obra 
que puede ser muy útil a padres y madres de familia en su ta rea de orien-
t a r y e d u c a r la sexual idad de sus hijos y p a r a favorecer su propia rela-
ción. De la misma forma, este libro puede ayudar a profesores y cateqms-
tas. Es t ambién u n a b u e n a h e r r a m i e n t a de t r aba jo y ref lexión p a r a la 
formación de grupos de jóvenes. 

Julia Villa García 

Rodrigo, M. J. - Palacios, J., Familia y desarrollo humano, Madrid, 
Alianza Editorial, 1998, 576 pp. 
La segunda re impres ión que t enemos de este libro es del año 2001. 

María José Rodrigo y Jesús Palacios, catedráticos de Psicología Evolutiva y 
de la Educación de las universidades de la Laguna y de Sevilla, respectiva-
mente , son los coordinadores de esta publicación, que bien podría consi-
derarse como un manual de la familia desde el punto de vista del desarro-
llo de los adultos, los niños, los adolescentes y los jóvenes que la componen. 

Ajustándose a unas directrices claras marcadas por los coordinado-
res, los veintisiete au to res que han colaborado, pe r t enec i en te s a varias 
univers idades españolas , nos of recen un análisis exhaust ivo y novedoso 
de la familia: funciones, interacciones entre sus miembros, familias no con-
vencionales y de riesgo, relaciones de la familia con otros contextos edu-
cativos, etc. Este análisis ha sido fruto, en la mayoría de los casos, de estu-
dios de investigación llevados a cabo con familias españolas, por lo que la 
real idad que los datos que nos presentan per tenecen a nuest ro momento 
histórico, a nuestro entorno cultural y geográfico. 

El libro se es t ructura en cinco partes. La pr imera par te nos presenta 
la familia como contexto cotidiano de desarrollo, la familia española en el 
contexto europeo y un análisis conceptual de la perspectiva evolutivo-edu-
cativa considerada desde un enfoque ecológico-sistémico. 

La segunda par te nos ofrece una visión bastante completa de la fami-
lia como escenario de desarrollo de los adultos: evolución de los vínculos 
de apego en las re lac iones famil iares , t ransic ión a la m a t e r n i d a d y la 
paternidad, ideologías familiares sobre el desarrollo y la educación infan-
til y los valores que construyen la familia. 

La t e r ce r a par te se cent ra en el desarrol lo de los hijos: re laciones 
en t re hermanos , la interacción en t re los distintos subsis temas familia-
res, las represen tac iones sociocognitivas que los hijos se van fo rmando 
sobre la familia. Además, se ofrece un estudio sobre la necesaria colabora-
ción en t re familia y escuela y sobre la influencia que la TV e je rce en las 
relaciones familiares y en la educación de los hijos. 

En la cuar ta par te los temas se centran en el t ratamiento de contex-
tos familiares no convencionales y de riesgo: familias adoptivas, divorcio, 
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monoparen ta l idad y nuevos empare jamien tos , malos t ra tos a los niños y 
familias con miembros adictos a las drogas y al alcohol. En estos capítu-
los, se nos ofrecen, además, unas pautas pa ra la intervención, p rogramas 
de prevención y las posibles inf luencias que estos contextos famil iares 
pueden e jercer sobre sus miembros. 

La quinta y úl t ima pa r t e es tudia a las familias que t ienen hijos con 
cursos de desarrollo evolutivo diferente: re t raso en el desarrollo, desarro-
llo aventajado, niños sordos y niños ciegos. Al final de esta par te , encon-
tramos un capítulo dedicado a la intervención psicopedagógica en el con-
texto familiar, muy útil pa ra todas aquellas familias que quieran me jo ra r 
las relaciones entre sus miembros. 

Por la var iedad y la ampl i tud de los t emas t ra tados , y por su enfo-
que evolutivo-educativo, este libro, como se dijo al principio, bien podr ía 
considerarse como un manual sobre la familia. Imprescindible pa ra profe-
sionales de la enseñanza, gabinetes de orientación, centros de orientación 
familiar, alumnos de psicopedagogía y psicología. A nivel particular, puede 
servir de gran ayuda a padres que sientan el deseo de formarse en bene-
ficio de la educación de sus hijos y de la calidad de vida de su familia. Es 
de des t aca r la ayuda que p u e d e apo r t a r p a r a e n t e n d e r las re lac iones 
en t re hermanos , con f recuencia conflictivas, y papel que los pad re s pue-
den jugar en ellas. Las recomendaciones y orientaciones prácticas pa ra la 
opt imización de los procesos de desarrol lo, tan to de adul tos como de 
niños, pueden ser de gran ayuda pa ra la función educadora y socializado-
ra de la familia. 

No es un libro pa ra leer de forma continuada. Por la profundidad de 
sus temas , conviene elegir en cada m o m e n t o aquel que nos in te rese y 
estudiarlo a fondo, reflexionar sobre él, comentarlo y relacionarlo, cuando 
se pueda, con nues t ros conocimientos o nues t r a vivencia acerca de con-
textos famil iares de te rminados . Incluso, en algunos casos, no podremos 
evitar hacer una crítica de lo que se nos presenta. 

Julia Villa García 

Scabini, Eugenia - Cigoli, Vittorio, II famigliare. Legami, simboli 
e transizioni, Milán, Raffaello Cortina, 2000, 277 pp. 
Los autores: Eugenia Scabini, d i rec tora del Cent ro Studi e Ricerche 

sulla Famiglia de la Universitá Cattolica del Sacro Cuore de Milán, y Vitto-
rio Cigoli, Prof. de Psicología social en la misma sede, son conocidos por 
diversas publicaciones en el campo del matrimonio y de la familia. 

La obra que se presenta intenta responder a las siguientes pregimtas: 
¿Cuál es la identidad del famigliare (de la familia)? ¿Cuál es su esen-

cia y qué la caracter iza más allá de la variabilidad de las formas que his-
tór icamente asume? ¿Qué valor t iene pa ra la construcción de la persona? 

El volumen es f ruto de un largo recorr ido de investigación psicoso-
cial y clínica, y r e sponde a estos in te r rogan tes pa r t i endo de un modo 
peculiar de en t rar en sintonía con las relaciones familiares, ü relazionale-simbolico (relacional-simbólico). 
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El relacional se ocupa de los vínculos familiares, a part i r del recono-
cimiento de la diferencia: la de género, de generaciones y de linaje. 

El simbólico se ocupa de todo lo que conexiona y une más allá de la 
diferencia . Se t r a t a de las fuen tes afectivas y ét icas de la confianza en 
la relación que, en doble espiral, atraviesan la historia y los intercambios 
entre las generaciones. 

¿Dónde y cómo el famil iar se manif ies ta? Este se revela sobre todo 
en las t ransiciones, es deci r en las fases crít icas de cambio. Desde este 
punto de vista la concepción de los autores es teleológica, es decir, centra-
da en los fines y objetivos que los miembros de la familia persiguen. 

La obra está subdividida en dos partes. La primera define la forma y 
la ident idad del famigliare p r e sen t ando el aspecto relacional-simbólico. 

El modelo relacional viene definido por los vínculos de linaje, conyu-
gales, de f ra t r ía y de comunidad. El eje simbólico de las relaciones fami-
liares se carac ter iza por los valores de la e spe ranza y de la justicia; por 
el don y la deuda en el intercambio entre las generaciones. 

La segunda pa r t e del volumen (desde el capítulo II al V) t ra ta las 
diversas etapas de las transacciones familiares desde la formación del vín-
culo conyugal, la transición de la conyugalidad a la parentalidad, la transi-
ción a la vida adulta de los hijos y la etapa de la familia frente a la muerte. 

Es peculiar y novedoso el enfoque de los autores ya que, en cada etapa 
de ciclo vital, evidencian cuáles son hoy las tareas a realizar por los cónyu-
ges pa ra c imentar y fortalecer la relación conyugal y cuáles son los facto-
res de protección y de riesgo en la relación conyugal. 

El enfoque teleológico del vínculo conyugal es tá p r e sen t e en todos 
los capítulos, ofreciendo aportes concretos pa ra una formación científica y 
holística en el á rea de la familia. 

En la e tapa de la transición de la vida adulta se evidencia el objetivo 
específico que es el paso de la generat ividad paren ta l a la generat ividad 
social. 

En la e t apa de la familia f r en te a la m u e r t e se resa l ta el valor del 
«reconocimiento» y de la «gratitud» hacia los padres, como la ta rea de man-
tener un diálogo entre los vivos y los muertos, es decir «cuidar el recuerdo 
de los muertos». 

La transición de la separación y del divorcio, considerada como una 
realidad moderna y definida por Mara Selvini Palazzoli C1998) como una epi-
demia social, viene tratada poniendo el acento en la fractura del pacto con-
yugal y la necesidad de man tene r el vínculo pa ra el ejercicio de la paren-
talidad. 

La familia adoptiva, cons iderada como una transición por legitima-
ción, viene t ra tada en el último capítulo poniendo la atención en el objeti-
vo específico que esta tiene y que es el de construir el vínculo adoptivo, y 
las t a reas específicas que t ienen tanto los padres como los abuelos y los 
hijos. 

Es esta una obra que se caracteriza por t ra ta r con un enfoque parti-
cular las dis t intas t rans ic iones de la familia, evidenciando los aspectos 
que pueden fortalecer en cada e tapa el vínculo conyugal. Es esta una ta rea 
considerada urgente y necesar ia en la dinámica familiar, intergeneracio-
nal y cultural de la familia actual. 
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Los autores dedican el libro a Mara Selvini Palazzoli, «che ci ha dona-to la sua amicizia e che ha amato profondamente il famigliare«; nombre 
conocido a nivel in ternacional en el campo de la or ientac ión y t e r ap i a 
familiar. 

El volumen, a nivel científico y académico, ofrece un aporte particu-
lar, ya que considera tanto los aspectos teleológicos y axiológicos de cada 
t ransic ión como las d inámicas re lac iónales que se es tab lecen en t re los 
miembros de la familia. 

La obra es útil pa ra los estudiantes en formación y pa ra los profesio-
nales de las á reas psicosocial, de la orientación familiar, educativa y tera-
péutica, es decir pa ra cuantos se ocupan del campo de las relaciones fami-
liares. 

Franca Tonini Zaccarini 

Flecha, J.-R. (coord.), La mujer ante el nuevo siglo, Salamanca, 
Universidad Pontificia, 2002, 254 pp. 
El lector t iene delante las ponencias p resen tadas en el p r imer Foro 

organizado por el Instituto de Estudios Europeos y Derechos Humanos de 
la Univers idad Pontificia de Sa lamanca sobre «La m u j e r an te un nuevo 
siglo». Coordinado por el Prof. Román Flecha, recoge la aspiración de 
dicho Instituto de c rear pla taformas de estudio y diálogo sobre las situa-
ciones históricas o coyunturales en las que se pone a p rueba la defensa, 
tu te la y promoción de los derechos humanos . Como recoge dicho profe-
sor, «el Foro t iene como objeto es tudiar y anal izar la presenc ia y partici-
pación de la mu je r en todos los ámbitos de la sociedad europea, española 
y castellano-leonesa, teniendo presente el p rograma de acción comunita-
ria sobre la estrategia comunitaria en mater ia de igualdad de oportunida-
des entre hombres y mujeres». 

El libro se inicia con la presentac ión del Prof. Julio A. Ramos Gue-
rreira , que fue vicerrector de la Universidad, en la que resal ta «el carác-
ter pluridisciplinar y amplio del foro, en la esperanza de aportaciones sig-
nificativas pa ra a lumbrar caminos y pa ra mutuamen te enr iquecer puntos 
de vista, desde un carácter universitario, es decir con un rigor en los plan-
teamientos y en los análisis de las situaciones, en la metodología y en las 
conclusiones». 

Los distintos aspectos desarro l lados en las ponencias se r e s e ñ a n a 
continuación. «La participación de la m u j e r en la vida política», presenta-
da por la s enadora M." Cruz Rodríguez Saldaña, descr ibe la c a r r e r a de 
obstáculos que se le ha p lan teado a la m u j e r p a r a la part ic ipación en el 
poder político, «techo de cristal» que se refleja en las diferencias de repre-
sentación, que demues t r an las cifras apor tadas . Estrategias y propues tas 
pa ra supera r dichos obstáculos tanto de las propias mu je re s como de las 
Administraciones Públicas. 

La ponenc ia sobre «La m u j e r y el voluntar iado socio-religioso», del 
Prof Ángel Galindo García, catedrático de Teología Moral de Salamanca, 
nos enmarca la semblanza de la m u j e r en la Conferencia de Pekín, des-
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cribiendo las propuestas de los diversos grupos, los europeos y los países 
ricos en contra de la matern idad , las cont rapues tas en el mismo sentido 
de las ONG's y del Tercer Mundo así como las ofrecidas por el Vaticano, 
con los razonamientos que apoyaban dichas propuestas . Pos te r io rmente 
anal iza el voluntar iado actual en España «como en t r amado social con el 
que las iglesias cuentan pa ra adap ta rse e integrarse en los nuevos cami-
nos que la democracia ofrece a la sociedad española», pa ra cen t ra rse en 
la evolución que se ha dado en el compromiso de la m u j e r den t ro de la 
Iglesia y de la sociedad duran te los último decenios. Finaliza la ponencia 
con una valoración antropológica y ética desde un estudio riguroso de los 
datos anter iormente aportados. 

Bajo el t í tulo «La Unión Europea y la muje r : P lan de igualdad de 
oportunidades», la p rofesora Rosario Pr ie to Morera nos in t roduce en la 
compleja normat iva que ha dado lugar el principio de igualdad de t ra to 
en t re hombres y m u j e r e s y los ins t rumentos de planificación. P lanes de 
Igualdad según los ámbitos te r r i tor ia les de aplicación, desde el ámbito 
comunitario hasta nues t ra realidad regional. 

La s iguiente ponencia , p r e s e n t a d a por la p rofesora Dra. Lourdes 
Ruano Espina, «La Mujer: conciliación de la vida familiar y laboral», es un 
análisis exhaustivo, desde el punto de vista jurídico, de la respues ta a la 
necesidad de conciliar la vida laboral y familiar. Desde las Directivas euro-
peas emanadas sobre el t ema hasta el ordenamiento jurídico español, cen-
t rándose especialmente en la Ley 39/1999, de Conciliación de la vida fami-
liar y laboral. 

«Mujer y emigración en Europa», p resen tada por M.® Jesús Rodríguez 
Pachón, nos presen ta la realidad femenina en el contexto del movimiento 
inmigratorio en España, p a r a cen t ra r se en el amplio abanico de proble-
máticas que se presentan a la mu je r inmigrante. 

La doctora Ana Lucía Echevarri González nos introduce en el siem-
p re complejo análisis de «Mujer y medios de comunicación». Desde los 
diversos ángulos que p u e d e p l an t ea r se el tema, el elegido es «la m u j e r 
como señuelo p a r a i n c r e m e n t a r las ventas en el segmento de las revis-
tas». Deñniendo la comunicación como función socializadora, no olvida la 
responsabilidad de los medios en una sociedad democrática, pero tampo-
co su carácter empresarial . Recoge un estudio de los Medios de Comuni-
cación y las Mujeres, con interesantes conclusiones. 

Franca Tonini Zaccarini nos p r e s e n t a la ponencia «La rec iproc idad 
en la familia y la sociedad», los cambios sociales, demográñcos, culturales 
y económicos que han influido en el ámbito familiar. La reciprocidad supo-
ne una in tegración de roles que conlleva la construcción de una familia 
funcional y nutr icia . Aboga por una política famil iar in tegral basada en 
reconocer el valor social de la maternidad, en la compatibilización del tra-
bajo y ma te rn idad y en el aumento de las ayudas de la «relación de cui-
dados familiares». 

El Prof José-Román Flecha presen ta la últ ima ponencia bajo el títu-
lo «Derechos humanos , de rechos de la mujer . Reflexión ética». El au to r 
p r e s e n t a los deba tes ac tua les sobre la neces idad de una proc lamación 
específica de los derechos de la mu je r o la responsabilidad social ante los 
problemas de la m u j e r (en el mundo laboral, cultural, agravios contra la 
mujer, feminización de la pobreza, etc.), pero p lantea que no puede con-
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cluir ahí. La mujer, como «sujeto responsable», puede ayudar al mundo a 
redescubri r los valores éticos de la libertad, igualdad y f ra ternidad. «Ella, 
que no fue tenida en cuenta por los cánones de la Ilustración». 

La ponenc ia concluye con u n a ref lexión sobre la nueva conciencia 
sobre los derechos de la mu je r que aportan los foros internacionales. 

Rosarlo Prieto Morera 

Flecha, J.-R. (coord.), La familia en la Iglesia y en la sociedad, 
Salamanca, Universidad Pontificia, 2001, 230 pp. 
La Cátedra Ernesto Cardenal Ruffini, de la Universidad Pontificia de 

Salamanca, dedica el n ú m e r o 3 de su colección a la f igura de la familia, 
su presencia en la sociedad y su misión en la Iglesia. 

Recoge una interesante reflexión, desde diversos puntos de vista, de 
un grupo de profesores de esta Universidad, sobre el ser y la problemáti-
ca de la institución familiar. 

La obra se inicia con un análisis de la familia, desde la Teología 
moral, real izado por el Prof Ángel Galindo bajo el título «Retos a la pre-
sencia de la familia en la sociedad civil». Como reseña su autor, el objeti-
vo es «hacer una lectura ética, exponiendo los cambios dados en la fami-
lia y las re lac iones conyugales y generac ionales , y de e s tud ia r el lugar 
propio de la familia en el contexto español ante la sociedad de consumo». 
Objetivo que consigue ampliamente. 

En un segundo art ículo del mismo autor, t i tulado «Desde los Dere-
chos Humanos en la familia a los Derechos Himianos desde la familia», se 
analiza cómo aparecen los derechos humanos de los miembros de la fami-
lia, p a r a p lan tea r si la familia, como institución, t iene derechos y cuáles 
son éstos, concluyendo con los desafíos a la familia actual. 

El Prof J.-R. Flecha nos aden t ra , ba jo el t í tulo «Realización de la 
familia creyente en el compromiso social y eclesial», en la función de esta 
insti tución como cédula de la Iglesia, emp leando la expres ión concil iar 
que deñne a la familia como «Iglesia doméstica». Así entendida, su misión 
no puede ser diferente, según su autor, de la misión de la Iglesia que evan-
geliza, celebra y sirve. A par t i r de este paradigma se desarrol lan las fun-
ciones de la familia en el compromiso social y eclesial. 

«Las dimensiones, situaciones e imperativos de la acción eclesial en 
la familia» es desarrollado por el Prof. Julio A. Ramos Guerre i ra que, cen-
trándose de un modo especial en la Teología Pastoral, analiza la situación 
de sus contenidos así como de las es t ruc turas pas tora les y comuni tar ias 
que han aparecido desde el Concilio Vaticano II, y su encamación. Finali-
za el ar t ículo con u n a explici tación de los imperat ivos de u n a pas to ra l 
familiar. 

Abordar la compleja t a rea de la «Educación y vivencia de la fe en la 
familia cristiana» es llevada cabo por el Prof Dionisio Borobio. En un aná-
lisis comprensivo y sistemático nos sitúa en la especificidad educativa de 
la familia cristiana, así como las condiciones y contenidos de la t ransmi-

143 

Universidad Pontificia de Salamanca



sión y vivencia de la fe. Poster iormente desarrolla los momentos y medios 
especiales pa ra una vivencia de fe cristiana en familia. El artículo finaliza 
con las dificultades p lan teadas en el momento p resen te y la religiosidad 
de futuro. 

En un momen to de cambio, como el p resen te , no podía fa l ta r u n a 
ref lexión sobre los «Desafíos pas tora les de la familia en el siglo xxi». 
A cargo del Prof. J.-R. Flecha, en palabras de su autor «desde el t r ípode 
referencia l que nos define como sujetos, el mundo, las re lac iones inter-
personales , y Dios, par t iendo de las dificultades», p lan tea las t a r eas que 
considera imprescindibles pa ra una verdadera pastoral familiar. 

Pa ra finalizar, la profesora Franca Tonini nos presenta «El Centro de 
Orientación Familiar: un servicio especial izado p a r a el mat r imonio y la 
familia». Como r e s p u e s t a a las neces idades de los cónyuges y familias, 
sitúa el servicio desde el punto de vista normativo y poster iormente de la 
posición de la Iglesia en la protección familiar, pa ra finalizar con las pro-
pues tas operat ivas y rea l izaciones concretas; en t re ellas desarrol la , de 
forma específica, los Centros de Orientación Familiar. 

Finaliza la obra con un epflogo del Prof J.-R. Flecha, haciendo refe-
rencia a algunos mensa j e s relativos al matr imonio y la familia en varios 
reseñas del cardenal Ernesto Ruffini, t i tular de la cátedra, en el t ranscur-
so de su función pastoral. 

Por el ca rác te r in tegrador de es ta obra, y por su util idad, es reco-
mendable pa ra los profesionales que t r aba jen en el campo de la familia, 
así como p a r a aquellas personas que deseen t ene r una orientación cris-
t iana de la pastoral familiar por estar t rabajando en movimientos relacio-
nados con la familia. 

Rosario Prieto Morera 
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