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Por quinta vez consecutiva se han realizado, año tras año, unas 
jomadas convocacías por la Universidad Pontiñcia de Salamanca para 
estudiar problemas de interés en torno a la familia. Esta quinta edi-
ción ha tenido lugar del 24-26 de octubre de 1996 para estudiar especí-
ficamente el tema «Familia y Tercera Edad», en Valencia, en el Centro 
Cultural Bancaja, organizadas por la Escuela Universitaria de Ciencias 
de la Familia de Valencia (PP. Dominicos). 

Se ofrece a continuación la crónica y temática de las Jomadas. 

DIA 24 DE OCTUBRE (JUEVES) 

10,00: Acto de inauguración. 
limo. Sr. Decano de la Facultad de Teología, 
Dr. Martín Gelabert Ballester. 

10,15: Presentación de las Jomadas. 
D. Esteban Pérez-Delgado. 
EUCIF. Valencia. 

SESIÓN 1.": «LA POLÍTICA FAMILIAR DE AYUDA A LA TERCERA EDAD» 

10.30: Un plan de ayuda a la familia en razón de la Tercera Edad. 
M. L. García Merita, Directora General de Servicios Socia-
les de la Comunidad Valenciana. 
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11.00: Panorama general de las políticas de familia europeas para 
la Tercera Edad. 
José Parra Junqueiro, Universidad de Comillas, Madrid. 

12.30: Familia con mayores: ¿Una posibilidad real de bienestar en 
el futuro? 
Jordi Garcés Ferrar, Universidad de Valencia. 

SESIÓN 2.»: «LA VIDA DE LA PAREJA MAYOR. 

17.00: Aceptar envejecer, no es renunciar a la sexualidad. 
Cosme Pijerto Pascual, Universidad Pontificia de Salaman-
ca, Salamanca. 

18.30: Condiciones y procesos del «buen envejecer»: Argumentos 
contra el modelo deficitario. 
José M.^ Prada, Universidad Pontificia de Salamanca, Sala-
manca 

19.45: Mesa de Comunicaciones: 
1. M. Martí Vilar, F. Górriz Barberá y P. Samper García, 

Universidad de Valencia 
— Actividad física, Tercera Edad y salud. Panorama his-

tórico. 
— Literatura psicológica actual sobre ejercicio físico y 

salud en la Tercera Edad. 
— Actividad física y efectos beneficiosos. Programas de 

actividad para la Tercera Edad. 
2. M. C. Bemal, R. Redolat y M. A. Lerma, Universidad de 

Valencia. 

— Relaciones entre estado mental, niveles de de depre-
sión y memoria en un grupo de sujetos de edad avan-
zada. 

3. C. Barber Castella, Hospital Clínico de la Universidad de 
Valencia, y V. Mestre Escrivá, Universidad de Valencia. 

— Los problemas del alcoholismo en la Tercera Edad. 

DIA 25 DE OCTUBRE (VIERNES) 

SESIÓN 3.»: «LA ASISTENCLfV A LA TERCERA EDAD» 

10.00: Ancianidad y cuidados familiares. 
Enrique Berjano Peirats y M.^ Victoria Benlloch Ruiz, Uni-
versidad de Valencia. 
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12.00: Apoyo psicosocial a las familias de las personas mayores. 
Manuel Velázquez Clavijo, Universidad de Sevilla. 

13.15: Mesa de Comunicaciones: 
Ponente: Sio Planas Llabrés de Jomet, Directora de Servi-
cios Sociales de SERCOVAL, Valencia. 
Tema: El apoyo a la familia a través de los servicios pres-

tados a las personas mayores. 
Teresa Talón Prieto, psicóloga de SERCOVAL. 
Inma Berger, pedagoga de SERCOVAL. 
Chelo Álvarez, psicóloga de SERCOVAL. 
Isabel Zacarés, psicóloga de SERCOVAL. 

SESIÓN 4.»: «LA CONVIVENCIA INTERGENERACIONAL» 

17.00: '^Relaciones intergeneracionales en la familia: El mundo de 
los valores». 
E. Pérez-Delgado y V. Mestre Escrivá, Universidad de 
Valencia. 

18.30: Panel de temas sobre valores y función de la Tercera Edad: 
Ponentes: 
Ángel García Santos, Facultad de Teología de Valencia: 

El papel del «mayor» en la familia hebraica como trans-
misor de cultura. 

Alfonso Esponera Cerdán, Facultad de Teología de Valencia: 
Aprecio y acción social de la Iglesia con la Tercera 
Edad. 

Carmen García Pérez, Universidad Pontificia de Salamanca: 
Calidad de vida del anciano en su medio familiar. 

19.45: Mesa de Comunicaciones: 
Ponente: Vicenta Mestre Escrivá, Universidad de Valencia. 
Tema 1: «Valores de abuelos, hijos y nietos en familias 

valencianas». 
M. A. Soto Martínez, Máster de Orientación Famüiar. Valencia. 
M. C. Chofre Ferri, Máster de Orientación Familiar. Valencia. 
M. Escrig Tevar, Máster de Orientación Familiar. Valencia. 
M. Martí Vilar, Universidad de Valencia. 
Tema 2: «El autoconcepto en familias valencianas de tres 

generaciones teniendo en cuenta el sexo de sus 
integrantes». 

I. Alemany Lázaro, Máster de Orientación Familiar. Valencia 
E. Fuentes Planea, Universidad de Valencia. 
P. Samper García, Universidad de Valencia. 
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Tema 3: «El desarrollo moral a través del inñuio de la fami-
lia en una muestra de familias valencianas: sus 
valores y sus convicciones». 

T. Fernández Baviera, Máster de Orientación Familiar. 
Valencia. 
C. Fenol! Santamaría, Máster de Orientación Familiar. Valen-
cia. 
I. Diez Calatrava, Universidad de Valencia. 
P. Samper García, Universidad de Valencia. 

DÍA 26 (SÁBADO) 

SESIÓN 5.': «LA TERCERA EDAD Y LO RELIGIOSO» 

10.00: La Iglesia y los mayores. 
Dionisio Borobio, Universidad Pontificia de Salamanca. 

11.30: Vejez y espiritualidad. 
Urbano Alonso del Campo, Universidad de Granada. 

12.30: La Universidad de la experiencia. 
Discurso de Clausura a cargo de D. Bartolomé Vicéns i 
Fiols, Presidente de la «Fundación del hombre» y Funda-
dor de la «Universidad de la Experiencia». 

13.30: Acto de Cierre. 
Excmo. y Magco. Rector de la Universidad Pontificia de 
Salamanca, Dr. D. José Manuel Sánchez Caro, y en su nom-
bre el prof. Dionisio Borobio García, Catedrático y Director 
de la E. U. de Ciencias de la Familia de la Univelsidad Pon-
tificia de Salamanca. 
Últimas palabras. 
Excmo. y Revdmo. Sr. Obispo AuxUiar de Valencia, Dr. Jesús 
Catalá. 

En fechas próximas apa rece rán publicadas las actas de estas 
V Jornadas sobre Familia y Tercera Edad, que serán testimonio feha-
ciente del trabajo realizado en estas V Jornadas de las Escuelas Uni-
versitarias de Ciencias de la Familia de la Univerisad Pontificia de 
Salamanca. 
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