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LA CONSIDERACION DE LA MUJER
EN LOS DOCUMENTOS DE LA IGLESIA

INTRODUCCION

El Codex del 17, inspirado fundamentalmente en el Derecho antiguo y con una
estructura excesivamente jerarquica, concedia escasa importancia al laicado y por
consiguiente a la mujer. En el tratamiento de la mujer, ya sea en cuanto laica, ya
como conyuge, este Codigo establecia determinadas disposiciones que ofrecian una
vision negativa o discriminatoria de la mujer !, con primacia del varon respecto de
ésta. A titulo de cjemplo destacamos como laica el caso de la administracion del bau-
tismo no solemne, con preferencia del varén sobre la mujer y como esposa 4, el que
la mujer participaba del nombre, estado y dignidad del marido 3. A la mujer, pues, se
le colocaba en un segundo plano, relegada al varén.

Con el Concilio Vaticano II se marcé un hito en la vida de la Iglesia. Todas sus
Constituciones, Decretos y Declaraciones constituyen una nueva configuracion de la
vision de la Iglesia, de la persona humana e incluso del Estado.

De ahi que el punto de partida para la reflexion actual de la cuestion de la mujer
en la Iglesia sea el Concilio Vaticano Ii. Asi, este trabajo estudia los documentos mas
importantes de la Iglesia Catolica, tanto juridicos como pastorales que, en mayor
o menor medida, se refieren a la mujer y conforman su tratamiento, analizando la
postura actual de la Iglesia Catolica respecto a la mujer *, desde distintos aspectos:
trabajo, familia y sociedad, conyuge, esposa y madre, fiel laica, mujer y ministerios,
mujer y orden sagrado, destacando asimismo la dignidad de la mujer y su vocacion.

Dicho estudio abarca cronologicamente lo siguiente:

Cf. cans. 93, 1; 709, 2; 813, 2; 909 y 910, 1262, 2204, etc.

Can. 742.

Can. 1112

A este respecto vid. F. D'Agostino, Elementos para una filosofia de la familia, Madrid 1991,
donde en su capitulo 4, <Dialéctica de los sexos y dimensiones de lo familiar (entre la teologia y la
filosofia)-, ofrece una perspectiva peculiar con abundante bibliografia, pp. 87-117. Para conocer una
posicion general sobre la cuestion de la mujer, vid. Varios, Mujer, Derecho y Sociedad, Fundacién
El Monte, Sevilla 1996; Varios, Mujeres y Derecho, Valencia 1998; J. 1. Banares, ‘La consideracion de la
mujer en el ordenamiento candnico’, in: Jus Canonicum 51, 1986, 242-265; A. Zannoni Messina,
‘La presenza della donna nella vita della Chiesa’, in: T laici nel diritto della Chiesa, Citta del Vaticano
1987, 127-138.
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234 Maria Elena Olmos Ortega

a) El Concilio Vaticano II. De sus documentos entresacamos solamente aque-
llos que, directa o indirectamente, se refieren a la cuestion de la mujer, tales como la
Constitucion Lumen Gentium, el Decreto Apostolicam Actuositatem y la Constitucion
Gaudium et Spes °.

b) La legislacion postconciliar. De la legislacion postconciliar, formada mayoritaria-
mente por documentos impulsados por el mismo Concilio Vaticano 11, destacamos Oni-
camente los relacionados con nuestro tema: el “Motu proprio» Sacrum Diaconatus Ordi-
nem, ¢l <Motu proprio» Causas Matrimoniales, ¢l Motu proprio» Ministeria quaedam, 1a
Declaracion Inter insigniores y la Exhortacion Apostolica Familiaris Consortio.

¢) El Codigo de Derecho Canénico. La promulgacion del Codigo de Derecho
Candnico °, principal documento legislativo de la Iglesia, supuso traducir a lenguaje
juridico la doctrina eclesiologica del Concilio Vaticano 11, asi como la legislacion post-
conciliar. En €l se regula toda la posicion juridica que tiene la mujer en el dmbito
€anonico.

d) La legislacion postcodicial. Tras fa entrada en vigor del Codigo se han pro-
ducido diversos documentos de interés para nuestra cuestion tales como la Carta de
los Derechos de la Familia, la Carta Apostdlica Mulieris Dignitatem, la Exhortacion
Apostolica Christifideles laici, ¢l Catecismo de la Iglesia Catdlica, la Carta Apostolica
Ordinatio Sacerdotalis, la Carta Enciclica Evangelium Vitae y la Carta del Papa a las
Mujeres 7.

5 Tambicén queremos dejar constancia de uno de los Mensajes del Concilio Vaticano 1 a la Huma-
nidad, en concreto el de 8 de diciembre de 1965, dirigido especificamente a las mujeres de todi condi-
cion, hijas, esposas, madres y viudas; y también a las virgenes consagradas y mujeres solitarias. En
dicho Mensaje ¢l Concilio ensalza «su igualdad fundamental con el hombre- y recuerda que ha llegado
la hora en que la vocacion de la mujer se cumple en plenitud. A este respecto, dice que wvosotras Las
mujeres seguis teniendo por mision la guardia del hogar, el amor a las fuentes, cf sentido de las cunas.
Estdis presentes en el misterio de ta vida que comienza. Consoldis en la partida de fa muerte... Esposas,
madres de familia, primeras educadoras del género humano en el secreto de los hogares, trasmitid
a vuestros hijos y a vuestras hijas las tradiciones de vuestros padres... Vosotras, sobre todo, virgenes
consagradas... sed las guardianas de la pureza, del desinterés y de la piedad... Mujeres... empleaos en
hacer penetrar el espiritu de este Concilio en las instituciones, en las escuclas, en los hogares y en la
vida de cada dia... Mujeres de todo el universo... a vosotras toca salvar la paz del mundos,

6 Mediante la Constitucion Apostolica Sacrae Disciplinae Leges, de 25 de enero de 1983,

7 Resulta conveniente destacar ¢l Mensaje para la XXX Jornada Mundial de las Comuniciaciones
Sociales, que tiene especial trascendencia, ya que el tema de la Jornada Mundial de tas Comunicacio-
nes Sociales de este ano era: «Los medios de comunicacion social: un dmbito moderno para la promo-
¢ion de la mujer en la sociedads. En este Mensaje se reconoce que los medios de comunicacion social
desempenan un papel especial no solo como promotores de la justicia y de la igualdad para las muje-
res, sino también para incrementar el aprecio hacia sus dones especificos. Precisamente estos medios
dice que «se encuentran en una posicion privilegiada para estimular tambicn la conciencia social en lo
referente a dos serias cuestiones relativas a las mujeres en ¢l mundo actual. En primer lugar... von tre-
cuencia se penaliza a la maternidad en vez de gratificarla... Ciertamente es una injusticia discriminar...
precisamente a esas mujeres por seguir su vocacion fundamental... En segundo lugar, ¢l progreso de
fa emancipacion real de las mujeres ¢s una cuestion de justicia..., es umbién una cuestion de bienes
tar social...

Con respecto a la vida, aunque las mujeres no sean las Gnicas responsables de Ta afirmacion de
su valor intrinseco, s¢ encuentran en una posicion tnica para cllo, a causa de su relacion intima con
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La consideracion de la mujer en los documentos... 235

Seguidamente pasamos al andlisis de los diversos dmbitos en que la Iglesia,
a través de todos estos documentos mencionados, ha tomado en consideracion la
cuestion de la mujer.

1. DIGNIDAD DE LA MUJER Y SU VOCACION

Una preocupacidn constante en los textos de la Iglesia tras el Concilio Vatica-
no I es afirmar tanto la dignidad de la mujer como su vocacion o mision, haciendo
especial hincapié en la maternidad, ya sea fisica, ya espiritual. Y, ademas, se recuerda
que la mujer impregna todos los 6rdenes de la vida con su «genio- especifico.

A) El documento mis significativo dedicado integramente a la mujer es la Carta
Apostblica Muliers Dignitatem®. Esta Carta tiene enorme trascendencia y significado,
siendo de plena actualidad y obligada referencia por tomar como punto de partida
y reflexion de la dignidad y misién de la mujer los fundamentos antropologicos y
teologicos, ya que el hombre (persona) no puede existir s6lo, sino como unidad dual
y por tanto en relacién a otra persona humana °.

En ella se destaca la dignidad de la mujer y su vocacién, recordando que la mujer
se encuentra en el corazén mismo del acontecimiento salvifico %, lo que manifiesta la
dignidad extraordinaria de la mujer, representante y arquetipo de todo el género huma-

el misterio de la transmision de la vida. En cuanto al amor, saben aportar a todos los aspectos de la
existencia..., esa cualidad esencial de la femineidad que consiste en la objetividad de juicio, templada
por la capacidad de comprender en profundidad las exigencias propias de toda relacién interpersonal.
Los medios de comunicacion social... estin... destinados a ejercer una poderosa influencia en su trans-
mision para que la sociedad reconozca y valore no so6lo los derechos, sino también las cualidades
especificas de las mujeres. Tristemente hay que reconocer que muchas veces los medios de comunica-
cion contribuyen a explotar a la mujer en vez de a enaltecerla... Las mujeres pueden hacer mucho
para lograr que los medios de comunicacién social traten mejor a la mujer... Es mis, las mujeres pue-
den y deben prepararse para asumir posiciones de responsabilidad y creatividad en el mundo de las
comunicaciones sociales... imprimiendo en el propio trabajo y en la actividad profesional su «genio-
especifico... La imagen de mujer que nos presentan los medios de comunicacion deberia incluir el
reconocimiento de que todo don femenino proclama la grandeza del Senor, fuente de la vida y
del amor, de 1a bondad y de la gracia, fuente de la dignidad y de la igualdad entre el hombre y la
mujer, y de su «genior especifico.

8 De 15 de agosto de 1988. Cf. los comentarios insertados por S. Maggiolini, in: Profezia della
donna. Lettera Apostolica Mulieris Dignitatem-. Testo e commenti, Roma 1988; Varios, Dignita e vocd-
zione della donna. Per una lettura della Mulieris dignitatem, Citta del Vaticano 1989. Con anteriori-
dad, la Carta Enciclica Redemptoris Mater de 25 de marzo de 1987, en su nimero 46 b, subraya que la
dimension mariana «adquicre un acento peculiar respecto a la mujer y a su condicién... A la luz de
Maria, la Iglesia lee en el rostro de la mujer los reflejos de una belleza, que es espejo de los mis altos
sentimientos, de que es capaz el corazon humano: la oblacion total del amor, la fuerza que sabe resis-
tir a los mas grandes dolores, la fidelidad sin limites, la laboriosidad infatigable y la capacidad de con-
jugar la intuicion penetrante con la palabra de apoyo y de estimulos. Vid. ‘Sobre las intervenciones de
Juan Pablo II en la cuestion de la mujer’, in: P. Vanzan - A, Auletia, L'essere e l'agire della donna in
Giovanni Paolo II, Roma 1996.

9 N. 7.

10 N. 3.
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no ' Ademas, considerando la realidad mujer-Madre de Dios se determina también «¢l
horizonte esencial de la reflexion sobre la dignidad y sobre la vocacion de la mujer 12

Mais adelante, nos senala que «el texto biblico proporciona bases suficientes para
reconocer la igualdad esencial entre el hombre y la mujer desde el punto de vista de
su humanidad- 3.

Ademds, dice que la virginidad y la maternidad son dos dimensiones particulares
de la realizacion de la personalidad femenina, de la vocacion femenina . <La matemni-
dad, ya desde el comienzo mismo implica una apertura especial hacia la nueva perso-
na; y éste es precisamente el «papels de la mujer. En dicha apertura, esto es, en ¢l con-
cebir y dar a luz el hijo, la mujer «se realiza en plenitud a través del don sincero de si- 1%,

Asimismo recuerda que la maternidad de la mujer, en el periodo comprendido
entre la concepcion y el nacimiento del nifo, es un proceso biofisiologico y psiquico. La
misma constitucion fisica de la mujer y su organismo tienen una disposicion natural para
la maternidad, es decir, para la concepcion, gestacion y parto del nino, fruto de la union
matrimonial con el hombre. Aunque el hecho de ser padres pertenece a los dos, ¢s una
realidad mis profunda en la mujer, especialmente en el periodo prenatal. La mujer es la
que paga directamente por este comin engendrar, que absorbe literalmente las energias
de su cuerpo y de su alma. Igualmente manifiesta que en la educacion del hijo {a con-
tribucién materna es decisiva y bisica para la nueva personalidad humana- 1,

Posteriormente considera «la virginidad también como un camino para la mujer;
un camino en el que, de modo diverso al matrimonio, ella realiza su personalidad de
mujer- 7, diciendo que «la virginidad en el sentido evangélico comporta la renuncia
al matrimonio y, por tanto, también a la maternidad fisica. Sin embargo, ... se abre a la
experiencia de una maternidad en sentido diverso: la maternidad seguin el Espiritu- ™,
Mas adelante, subraya que da dignidad de la mujer se relaciona intimamente con el amor
que recibe por su femineidad y también con el amor que, a su vez, ella da- ",

B) También la Exhortacién Apostolica Christifideles laici sobre vocacion y mision
de los laicos en la Iglesia y en el mundo # dedica una atencion particular a fa condicion
y al papel de la mujer, «con una doble intencion: reconocer... la indispensable contribu-
cion de la mujer a la edificacion de la Iglesia y al desarrollo de la sociedad; y ademds,
analizar mis especificamente la participaciéon de la mujer en la vida y en la mision de la

11

12 .

13 0.

14 17.

1S N. 18

16 Ihidem.

17 N. 20.

18 N. 21.

19 N. 30.

20 Dada el 30 de diciembre de 1988. Por su parte, la Conferencia Episcopal Espanold, en su
Asamblea Plenaria de noviembre de 1991, aprobd el documento titulado «Los cristianos laicos. Iglesia
en ¢l mundor, donde fundamentalmente, en su nimero 34, sin olvidar los nimeros 38 a 40, concede
una importancia preferente a la corresponsabilidad y participacion de los laicos en la Iglesia y en la

zzzz
(U, QI
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Iglesia... defender y promover la dignidad personal de la mujer y, por tanto, su igualdad
con el varon... solo el abierto reconocimiento de la dignidad personal de la mujer consti-
tuye el primer paso a realizar para promover su plena participacion tanto en la vida ecle-
sial como en aquella social y pablica... <La Iglesia, como expresion de su mision, debe
oponerse con firmeza a todas las formas de discriminacion y de abuso de la mujers... da
dignidad de la mujer... debe ser recuperada mediante el efectivo respeto de los derechos
de la persona humana y por medio de la prictica de la doctrina de la Iglesia- 2.

Mis adelante anade que «.. se puede decir que todos los problemas del mundo
actual... deben ver a las mujeres presentes y comprometidas, y precisamente con su
aportacion tipica e insustituible.

En particular, dos grandes tareas confiadas a la mujer merecen ser propuestas a
la atencién de todos.

En primer lugar, la responsabilidad de dar plena dignidad a la vida matrimonial
y a la maternidad. ..

Después, la tarea de asegurar la dimension moral de la cultura, esto es, de una
cultura digna del hombre, de su vida personal y social...

A medida que la mujer participa activa y responsablemente en la funcion de aque-
llas instituciones de las que depende la salvaguardia del primado que se ha de dar a
los valores humanos en la vida de las comunidades politicas, las palabras recién citadas
del Concilio senalan un importante campo de apostolado femenino. En todas las dimen-
siones de la vida de estas comunidades..., deben ser respetadas y promovidas la digni-
dad personal de la mujer y su especifica vocacion: no solo en el dmbito individual,
sino también en el comunitario: no s6lo en las formas dejadas a la libertad responsable
de las personas, sino también en las formas garantizadas por las justas leyes civiles...» 2,

C) El Catecismo de la Iglesia Catolica® recalca la igual dignidad con el hom-
bre y recuerda que el hombre y la mujer son creados en una perfecta igualdad en
tanto que personas humanas. El hombre y la mujer tienen una misma dignidad, son,
con la misma dignidad «imagen de Dios %,

D) La Carta Enciclica Evangelium Vitae®, que destaca el valor de la vida huma-
na, reflexiona y proclama el derecho a la vida, la defensa de los inocentes y débiles,
donde tiene una mision singular la mujer ya que el ser humano «se halla totalmente

sociedad civil, hombres y mujeres, donde con gran énfasis senala que <todos en la Iglesia, y las muje-
res “protagonistas en primera linea”, han de defender la dignidad de la mujer frente a toda forma de
discriminacion. Es preciso pasar del reconocimiento tedrico de la dignidad y responsabilidad de la
mujer en la Iglesia, al reconocimiento practico. Las comunidades eclesiales, animadas ya por la parti-
cipacion de numerosas mujeres en tantos servicios, promoverdn su participacion sin discriminacion,
en los cauces de corresponsabilidad, en las consultas y tomas de decisiones, y se les confiard asimis-
mo los adecuados ministerios laicales de acuerdo con las normas canonicas vigentess.

21 N. 49.

22 N.51.

23 Aprobado el 25 de junio de 1992, Presentado por la Constitucion Apostdlica Fidei Depositum,
de 11 de octubre.

24 Nn. 369 y ss. Cf. tambi¢n n. 791.

25 Dada el 25 de marzo de 1995.
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confiado a la proteccion y al cuidado de la mujer que lo Hleva en su seno. Sin embar-
go, a veces, es precisamente ella, quien decide y pide su eliminacion, ¢ incluso la
procura. Es cierto que en muchas ocasiones la opcion del aborto tiene para ln madre
un caracter dramatico y doloroso, en cuanto que la decision... no se toma por razo-
nes puramente egoistas... sino porque se quisieran preservar algunos bienes impor-
tantes... Sin embargo, ¢stas y otras razones semejantes, aun siendo graves y dramiti-
cas, jamds pueden justificar la eliminacion deliberada de un ser humano inocentes 2,

Mas adelante manifiesta que «en el campo cultural en favor de la vida las mu-
jeres tienen un campo de pensamiento y de accion singular y sin duda determinante:
les corresponde ser promotoras de un «nuevo feminismos que, sin caer en la tenta-
cion de seguir modelos «machistas-, sepa reconocer y expresar ¢l verdadero espiritu
femenino en todas las manifestaciones de la convivencia ciudadana, trabajando por la
superacion de toda forma de discriminacion, de violencia y de explotacion...

Vosotras estais llamadas a testimoniar ¢l signiticado del amor auténtico, de aquel
don de uno mismo y de la acogida del otro que se realizan de modo especifico en la
realizacion conyugal, pero que deben ser el alma de cualquier relacion interpersonal.
La experiencia de la maternidad favorece en vosotras una aguda sensibilidad hacia las
demds personas y, al mismo tiempo, os confiere una mision particular: «La maternidad
conlleva una comunion especial con el misterio de la vida que madura en el seno de
la mujer... En efecto, la madre acoge y lleva consigo a otro ser, le permite crecer en su
seno, le ofrece el espacio necesario, respetindolo en su alteridad. Asi, la mujer perci-
be y ensena que las relaciones humanas son auténticas si se abren a la acogida de la
otra persona, reconocida y amada por la dignidad que tiene por el hecho de ser per-
sona... Esta es la aportacion fundamental que la Iglesia y la humanidad esperan de las
mujeres. Y es la premisa insustituible para un auténtico cambio culturals 77,

E) La Carta del Papa a las Mujeres %, dirigida a todas las mujeres del mundo ente-
ro, inicia un didlogo sobre lo que significa ser mujer en el mundo de hoy . Comienza

20 N. 58.

27 N.99.

28 De 29 de junio de 1995, Es interesante destacar que del 4 al 15 de septiembre de 1995 se cele-
bré en Pekin la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, convocada por las Naciones Unidas, En esta
Conferencia se tratd de impulsar una serie de planes de accion que favoreciesen una mayor presencia
de la mujer en ¢l mundo. Fue auspiciada bajo el lema de <dgualdad, desarrollo y paze. Previamente a la
misma sc desarrollaron trabajos en distintos paises con diversas dreas estratégicas: probreza de fas muije-
res; acceso de las mujeres @ puestos de decision; derechos humanos de las mujeres y eliminacion de la
violencia; y participacion de las mujeres en los procesos de paz. A este respecto la Santa Sede insistia en
devolver a la mujer ¢l pleno respeto de su dignidad. Incluso la delegacion vaticana la presidia una mujer,
la sociologa estadounidense Mary Ann Glendon, de cuyo discurso destacamos las siguientes manifesta-
ciones enunciadas al principio y al final: <Afirmar la dignidad y derechos de todas las mujeres exige res-
petar ¢l papel de aquellas mujeres cuya bisqueda de realizacion personal y de construccion de una
sociedad estable va unida inseparablemente a sus compromisos con Dios, con la familia, con la comuni-
dad y especialmente con sus hijos.. .~ «La Delegacion de la Santa Sede espera que... hayamos contnbuido
a la construccion de la civilizacion del amor donde cada mujer. cada hombre y cada nino puedan vivir
en paz, libertad y mutua estima, con el pleno respeto de sus derechos y responsabilidades, una oviliza-
cion donde puedan florecer fa vida y o amor: una civilizacion donde no reine fa cultura de e muene.

29 N. 1.
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dando gracias por todo lo que las mujeres representan para la humanidad ¥, para segui-
damente, tras un recorrido por las condiciones heredadas de la historia ¥, afirmar la
igualdad efectiva de los derechos de la mujer en todas las partes del mundo, ya que en
algunas partes del mundo «siguen impidiendo a las mujeres su plena insercion en la
vida social, politica y econdémica- 32, por lo que hay una urgente necesidad de alcanzar
en todas partes la efectiva igual dignidad con el hombre.

Ademas, sera preciosa una mayor presencia social de la mujer, porque contribui-
rd a manifestar las contradicciones de una sociedad organizada sobre puros criterios
de eficiencia y productividad, y obligard a replantear los sistemas en favor de los pro-
cesos de humanizacion que configuran la «civilizacion del amor.

Tras condenar con fuerza los abusos o formas de violencia sexual que sufren las
mujeres *?, manifiesta la maxima admiracion a las mujeres consagradas a la defensa
de la dignidad de la condiciéon femenina para la conquista de los derechos funda-
mentales en el plano social, econdmico y politico .

Mis adelante, insiste que en la misma creacion del hombre se expresa la digni-
dad y la mision de la mujer en el mundo, asi como la complementariedad entre ¢l
hombre y la mujer, no solo desde un punto de vista fisico y psicologico, sino tam-
bién ontoldgico. Ademas su unidad dual permite descubrir la relacion interpersonal
y reciproca como un don ¥,

Posteriormente manifiesta que no solo hay que evaluar la contribucion de la mujer
al progreso desde categorias cientificas y técnicas, sino también la dimension ética
y social que aporta el «genio de la mujer, donde Maria es su mds alta expresion %.

2. TRABAJO, FAMILIA Y SOCIEDAD

La dignidad e igualdad de la mujer queda reflejada constantemente en el dmbito
laboral, familiar y social. A este respecto todos los documentos insisten en la igual
dignidad de la mujer respecto al hombre en el trabajo y en la sociedad, potenciando
su plena integracién en ¢l orden laboral, social y cultural, sin menoscabo de su vida
familiar y del cuidado de los hijos pequenos, exigiendo de la sociedad actual el reco-
nocimiento del trabajo de la mujer en casa.

A) En la Constitucion Gaudium et Spes¥ se hace patente, por una parte, el
derecho de toda mujer a la igualdad con el hombre, por otra, la no discriminaciéon

30 N. 2.
31 N. 3.
32 N. 4
33 N.5.
34 N. 0.
35 Nn. 7y8

36 Nn. 9y 10.
37 Promulgada ¢l 7 de diciembre de 1965, in: A4S, 58 (1960) 1025-1115.
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por razon de sexo y ademis una referencia cuidada a la funcion de madre y a su tra-
bajo dentro y fuera del hogar.

Asi, esta Constitucion pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual senala dentro
de las aspiraciones mas universales de la humanidad el que Ja mujer, alli donde no la
ha conseguido todavia, reclama la igualdad de derecho y de hecho con el hombres *.
Ademais considera que toda clase de discriminacion en los derechos fundamentales de
la persona por razon de sexo «se ha de alejar y superar, como contraria al plan
de Dios. Y es, sin duda, lamentable que... a la mujer se le niegue el derecho de esco-
ger libremente marido o de abrazar determinado estado de vida, o de ascender al
mismo nivel de educacion y cultura que se le concede al varon. ».

Mis adelante insiste en que se les debe reconocer «¢l derecho de todos y en
todas partes a la cultura y su ejercicio efectivo sin distincion de... sexo... Las mujeres
ya trabajan en casi todos los campos de la vida, pero conviene que sepan también
representar plenamente su papel segin su propia indole. Es, pues, deber de todos
hacer que la participacion propia y necesaria de la mujer en la vida cultural sea reco-
nocida y favorecida» .

Posteriormente afirma que «¢l cuidado doméstico de la madre, de la que tienen
necesidad principalmente los hijos pequenos, se ha de garantizar sin que por ello se
menosprecie la legitima promocion social de la mujers .

Y, por altimo, en lo referente al trabajo fuera del hogar expresa que -se ha de
adaptar, por consiguiente, ¢l conjunto del proceso del trabajo productivo en su ritmo
vital a las necesidades de la persona y de su vida, en particular de su vida familiar,
sobre todo en el caso de las madres de familia, teniendo en cuenta siempre tanto ¢l
sexo como la edad» 2,

B) La Exhortacion Apostolica Familiaris Consortio™, dedicada a la familia, reser-
va una atencion privilegiada a la mujer, a sus derechos y deberes en la familia y en
la sociedad.

A este respecto manifiesta que «a igual dignidad y responsabitidad del hombre
y de la mujer justifican plenamente el acceso de la mujer a las funciones puablicas.
Por otra parte, la verdadera promocion de la mujer exige también que sea claramente
reconocido el valor de su funcion materna y familiar respecto a las demds funciones
publicas y a las otras profesiones...

Esto resultard mds facil si... una renovada <eologia del trabajo- ilumina y profun-
diza ¢l significado del mismo en la vida cristiana y determina el vinculo fundamental
que existe entre el trabajo y la familia, y por consiguiente el significado original
e insustituible del trabajo de la casa y la educacion de los hijos. Por ello la Iglesia

38 N. 9
39 N. 29,
40 N. 60.
41 N.S2.
42 N, 07,
43 De 22 de noviembre de 1981

s
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puede y debe ayudar a la sociedad actual, pidiendo incansablemente que el trabajo
de la mujer en casa sea reconocido por todos y estimado por su valor insustituible...

Si se debe reconocer también a las mujeres... el derecho de acceder a las diver-
sas funciones publicas, la sociedad debe sin embargo estructurarse de manera tal que
las esposas y madres no sean de hecho obligadas a trabajar fuera de casa...

Se debe superar ademas la mentalidad segin la cual el honor de la mujer deriva
mis del trabajo exterior que de la actividad familiar...» *4.

Seguidamente tras relatar las ofensas de la mentalidad actual a la dignidad de la
mujer ¥°, insiste en la dignidad de ésta .

C) En la Carta de los Derechos de la Familia, presentada por la Santa Sede a
todas las personas, instituciones y autoridades interesadas en la mision de la familia
en el mundo contemporineo el 22 de octubre de 1983 77, se destaca el papel de la
maternidad, cuando dice que las madres tienen derecho a una especial proteccion
y asistencia durante la gestacion y durante un periodo razonable después del alum-
bramiento .

Ademis, insiste en la importancia y el peso de la actividad laboral de las muje-
res dentro del nicleo familiar. El trabajo de la madre en casa debe ser reconocido y
respetado por su valor para la familia y la sociedad . En este sentido la Carta de los
Derechos de la Familia dice que la remuneracion debe ser tal que las madres no se
vean obligadas a trabajar fuera de casa en detrimento de la vida familiar y especial-
mente de la educacion de los hijos .

D) El Catecismo de la Iglesia Catélica incluso recuerda que el acceso al trabajo
y a la profesion debe estar abierto a todos sin discriminacion injusta, a hombres y
mujeres °L.

44 N. 23.

45 N. 24.

46 N. 25.

47 Publicada el 24 de noviembre. Esta Carta constituye el documento mis completo y ordenado
de los derechos fundamentales inherentes a la familia. Responde a un voto formulado por el Sino-
do de los Obispos reunidos en Roma en 1980. Dicho voto fue aprobado por el papa Juan Pablo I, en
la Exhortacién Apostélica Familiaris Consortio, instando a la Santa Sede para que preparara una Carta
de los Derechos de la Familia. Sobre esta Carta puede verse M. E. Olmos, ‘Los derechos de la familia’,
in: Revista Espanola de Derecho Canonico, 51 (1994) 591-619.

48 Ar. 4.°d).

49 Art. 10. Este papel ha sido recientemente reafirmado en la Carta de Juan Pablo 11 a las Fami-
lias, de 2 de febrero de 1994, donde afirma que esta actividad debe ser reconocida y valorizada al
maximo. «La fatiga de la mujer —que después de haber dado a luz un hijo lo alimenta, lo cuida y se
ocupa de su educacion, especialmente en los primeros anos— es tan grande que no hay que temer la
confrontacion con ningin trabajo profesional... La maternidad, con todos los esfuerzos que comporta,
debe obtener también un reconocimiento econdémico igual, al menos, que el de los demis trabajos
afrontados para mantener la familia en una fase tan delicada de su existencia», cf. p. 57.

50 Art. 10.

51 N. 2433.

Universidad Pontificia de Salamanca



242 Maria Elena Olmos Ortega

3. CONYUGE Y ESPOSA

En el dmbito matrimonial todos los documentos insisten en la plena igualdad
entre los conyuges tanto en el momento de la constitucion del vinculo, como des-
pués en la sociedad conyugal con los mismos derechos y deberes ya sea entre si, ya
respecto a sus hijos.

A) La Constitucion Gaudium et Spes nos recuerda que Dios no cred al hombre
solo, ya que, desde los comienzos, los cred vardon y hembra, haciendo asi, «de esta
asociacion de hombre y mujer, la primera forma de una comunidad de personas. 52,
para seguidamente decimos que da unidad del matrimonio aparece ampliamente con-
firmada por ¢l Senor en una igual dignidad personal de la mujer y del varon, que se
ha de reconocer en un mutuo y total amor >3,

En este sentido, expresa que <la intima comunidad conyugal de vida y amor se
establece sobre la alianza de los conyuges, es decir, sobre su consentimiento perso-
nal ¢ irrevocable... De esta manera, el marido y la mujer, que por el pacto conyugal
ya no son dos, sino una sola carne, con la union intima de sus personas y activida-
des, se ayudan y se sostienen mutuamente, adquieren conciencia de su unidad y la
logran cada vez mas plenamente...» >*.

B) La Exhortacion Apostolica Familiaris Consortio manifiesta que de la mujer
«<hay que resaltar... la igual dignidad y responsabilidad respecto al hombre; tal igual-
dad encuentra una forma singular de realizacion en la donacion de uno mismo al
otro y de ambos a los hijos, donacion propia del matrimonio y de la familia...» 5.

Asi, «en virtud del pacto de amor conyugal, ¢l hombre y la mujer... estin Hama-
dos a crecer continuamente en su comunion a través de la fidelidad cotidiana a la
promesa matrimonial de la reciproca donacion total.

Esta comunion conyugal hunde sus raices en el complemento natural que existe
entre ¢l hombre y la mujer y se alimenta mediante la voluntad personal de los espo-
sos de compartir todo su proyecto de vida..»™

C) El Codigo de Derecho Canénico proclama como principio general que la
mujer *7 goza de igual dignidad que el hombre y, por tanto, posee los mismos dere-
chos y obligaciones conyugales que éste.

Consecuentemente, han desaparecido las disposiciones contenidas en el Codex
del 17, mediante las cuales la mujer quedaba situada tras la sombra del marido.

52 N. 12
53 N.49.
S5t N. 48
55 N. 22
56 N. 19.

57 CE A Pérez Ramos, "La mujer en el Derecho de Ta Iglesia: nuevas perspectivas’, in: La mujer
y el Derecho civil y canonico, Palma de Mallorca 1980, 81 a 109, donde, como senala su autor, contie-
ne «datos historicos genéricos sobre fa condicion femenina seglar en el dmbito eclesidstico y un apun-
te sacado del Derecho matrimonial canonico de hoy, con especial referencia a fa mujer-.
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Imperando la igualdad conyugal, reflejada en todo el derecho matrimonial, el
Cédigo dirige su mirada peculiar y especifica a la mujer en determinadas ocasiones,
que son las siguientes:

a) En el impedimento de edad. A la mujer se le exige menos edad para contraer
vilido matrimonio que al hombre, ya que la edad nabil para el matrimonio en la mujer
es de catorce afios, a diferencia del hombre que es de dieciséis afios .

Esta normativa que afecta a la validez se fundamenta en la madurez biologica y
pubertad de las personas, que en principio ocurre antes en la mujer que en el hombre.

b) En el impedimento de rapto. Solo puede darse impedimento de rapto cuan-
do es la mujer la raptada o la retenida . Con esta disposicion, se pretende tutelar
fundamentalmente la libertad de la mujer en la prestacion del consentimiento matri-
monial, otorgindole mayor proteccion.

¢) En el caso de la aplicacion de la disolucion del matrimonio por privilegio
petrino, recogida en el canon 1148. En principio pueden acogerse a este privilegio
tanto el vardn que tenga simultineamente varias mujeres como la mujer en idéntica
situacion ®, aunque posteriormente dice que steniendo en cuenta la condicién moral,
social y econdmica de los lugares y de las personas, el Ordinario del lugar ha de cui-
dar de que segin las normas de la justicia, de la caridad cristiana y de la equidad
natural, se provea suficientemente a las necesidades de la primera mujer y de las
demis que hayan sido apartadas» ®'.

Evidentemente, esta recomendacion resulta congruente con su aplicabilidad prac-
tica, donde impera histérica y actualmente en su caso mds la poligamia, en su moda-
lidad de poliginia, que poliandria.

D) El Catecismo de la Iglesia Catdlica nos recuerda que en el matrimonio, Dios
los une, y como esposos y padres cooperan de una manera Gnica en la obra del Cre-
ador. Ademas son llamados a participar en la providencia divina respecto a las otras
cosas creadas 2. Asi, creando al hombre «war6n y mujer», Dios da la dignidad perso-
nal de igual modo al hombre y a la mujer .

4. FIEL LAICA

Una de las cuestiones que tras el Concilio Vaticano II ha cobrado auge y reno-
vacion es el papel del laicado en la Iglesia. Aqui nos referimos a la mujer en cuanto

58 Can. 1083, 1. Aunque, a tenor del can. 1083, 2 la Conferencia Episcopal Espanola ha estable-
cido una edad superior para la celebracion licita, fijada en dieciocho anos, equiparando asi al hombre
y a la mujer, coincidiendo ademds con el art. 46 del Codigo civil. Vid. Decreto General de 26 de
noviembre de 1983, art. 11.

59 Can. 1089.

60 Can. 1148, 1.

61 Can. 1148, 3.

62 Cf. nn. 1601 y ss.; 2201 y ss.; 2331 y ss.

63 N. 2335.
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fiel laica y podemos afirmar como principio general la igualdad y por tanto la no dis-
criminacion entre el varon y la mujer ®. Ambos gozan de iguales derechos y deberes.
A este respecto, veamos los siguientes documentos dignos de interés:

A) El texto clave lo constituye la Constitucion dogmitica sobre la Iglesia 5 Lumen
Gentium, fundamentalmente eclesiologica, que, aunque no se refiere especificamente a
la mujer, establecié una premisa principal de igual dignidad entre ¢l hombre y la mujer
en la Iglesia, desde el momento que afirma que <ante Cristo y ante la Iglesia no existe,
pues, desigualdad alguna en razon de estirpe o nacimiento, condicion social 0 sexo..» ™.

Sentado este principio, todo el capitulo IV dedicado integramente a los laicos ¥
resulta de total aplicacion. Asi, a la mujer por ser laica le pertenece por propia vocacion
«luminar y organizar todos los asuntos temporales a los que estin estrechamente vincu-
lados, de tal manera, que se realicen continuamente segan el espiritu de Cristo...» .

Ademis, sefala que los laicos estin llamados a «procurar el crecimiento de la
Iglesia y su perenne santificacion con todas sus fuerzas... El apostolado de los laicos
es la participacion en la misma mision salvifica de la Iglesia... estin llamados, particu-
larmente, a hacer presente y operante a la Iglesia en los lugares y condiciones donde
ella no puede ser sal de la tierra si no es a través de ellos... pueden también ser lla-
mados de diversos modos a una cooperacidon mas inmediata con el apostolado de la
Jerarquia... son aptos para que la Jerarquia les confie el ejercicio de determinados
cargos eclesiasticos, ordenados a un fin espiritual...» ®.

Por tanto, los laicos «se hacen valiosos pregoneros de la fe... En este quehacer
es de gran valor aquel estado de vida que estd santificado por un especial sacramen-
to, es decir, la vida matrimonial y familiar... los laicos, también cuando se ocupan de
las cosas temporales, pueden y deben realizar una accidn preciosa en orden a la
evangelizacion del mundo. Porque si bien algunos de entre ellos, al faltar los sagra-
dos ministros o estar éstos impedidos en casos de persecucion, les suplen en deter-
minados oficios sagrados en la medida de sus posibilidades...» 7",

Es mas, «en la medida de los conocimientos, de la competencia y del prestigio
que poseen, tienen derecho y, en algin caso, la obligacion de manifestar su parecer
sobre aquéllas cosas que dicen relacion al bien de la Iglesia... Los sagrados Pastores,
por su parte, reconozcan y promuevan la dignidad y la responsabilidad de los laicos
en la Iglesia..» 7%

B) Posteriormente el Decreto Apostolicam Actuositatem sobre el apostolado de
los seglares 72, al no mencionar distincion alguna entre el varén y la mujer, incluye

64 Salvo la referencia discriminatoria contenida en ¢l «<Motu proprios Catsas Matrimoniales.
65 Promulgada el 21 de noviembre de 1964, in: AAS, 57 (1963) 1-67.

06 N. 32.

67 Comprende los nn. 30 a 38, inclusives.

68 N. 31

69 N. 33.

70 N. 35.

71 N. 37.

72 Promulgado ¢l 18 de noviembre de 1965, in: AAS, 58 (1966) 837-80:1.
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también a la mujer. Y, ademds, subraya expresamente la posible participacion de la
mujer en la vida de la Iglesia.

A este respecto, tras explicar la vocacidon de los seglares al apostolado y los fines
que hay que lograr, enumera los varios campos del apostolado: las comunidades de
la Iglesia, la familia, la juventud, el dmbito social, los 6rdenes nacional e internacio-
nal, v dice que «como en nuestros tiempos participan las mujeres cada vez mds acti-
vamente en toda la vida social, es de sumo interés su mayor participacion también en
los campos del apostolado de la Iglesia» 7.

Mis adelante senala las varias formas del apostolado, individual o asociados,
destacando la gran variedad y multiplicidad de formas del apostolado consociado ™.
Posteriormente explicita que es sumamente necesario la cooperacion con la Jerarquia
ya que ésta puede encomendar a los seglares «algunas funciones que estin muy estre-
chamente unidas con los ministerios de los pastores, como en la explicacién de la
doctrina cristiana, en ciertos actos litargicos, en la cura de almas» 7. Finalmente,
¢l Decreto termina subrayando la necesidad de la formacion para el apostolado, adap-
tando dicha formacion a las diversas formas de apostolado.

C) El primer documento que formula una clara discriminacion en la posicion juri-
dica de la mujer como fiel laica respecto al hombre, es el <Motu proprior Causas Matri-
moniales, por el que se dan normas para la tramitacion mas ripida de los procesos
matrimoniales, incluyendo también referencias a la constitucion de los tribunales.

Respecto al Codex del 17, que establecia que los jueces, auditores y asesores
fuesen sacerdotes 77, introduce diversas novedades: en primer lugar que un vardén
laico en determinadas condiciones pueda integrar un tribunal colegial ™, en segundo
lugar que los cargos de asesor y auditor puedan ser desempenados por varones lai-
cos 7 y en tercer lugar senala que el cargo de notario puede ser desempenado tanto
por varones como por mujeres.

Observamos pues que este documento, aunque modifica con acierto la discipli-
na del Codex del 17, establece una discriminaciéon evidente por razon de sexo, supe-
rada ya, como seguidamente veremos, en el actual Codigo.

D) Por su parte, el Codigo de Derecho Canénico recoge el tratamiento juridico
de la mujer en la regulacion canonica ®, sin establecer diferencias o distinciones por
razon de sexo.

73 N.9.

74 Nn. 19y ss.

75 N. 24.

76 AAS, 63 (1971) 441 y ss.

77 Cf. cins. 1573, 4; 1574, 1575 y 1581.

78 Norma V, 1.

79 Norma VI

80 El Cadigo, en su can. 1148, que determina el lugar de origen, aunque como principio gene-
ral establece que el lugar de origen de un hijo es aquél donde sus padres, al tiempo de nacer el hijo,
tenian su domicilio, o, en su defecto, el cuasidomicilio, posteriormente otorga prioridad al de la mujer
en el caso de que los padres no tuvieran el mismo domicilio o cuasidomicilio.

Universidad Pontificia de Salamanca



246

Maria Elena Olmos Ortega

En este sentido la mujer, por ser laica®, es decir en funcion del bautismo por ¢l
cual se incorpora a la Iglesia ™, goza de iguales derechos y obligaciones que el hombre.
Asi, por una parte posee los derechos y deberes comunes a todos los fieles, clérigos, lai-
cos y religiosos, enunciados en los canones 208 a 223, y por otra tiene las obligaciones
y derechos propios de los laicos, que en realidad constituyen especificaciones de los
genéricos 0 comunes, mis que propiamente derechos nuevos y peculiares. Los denomi-
nados propios se encuentran recogidos en los canones 224 y ss., y son los siguientes:

d)
b)
c)
d)
e)
¥

g)
h)

i)
7
k)

Iy

i

81
82
83
84
85
80
87
88
89
9%
91
92
93
94
95
96
97

Trabajar para la difusion del Evangelio #*.

Perfeccionar el orden temporal ¥,

Edificar el Pueblo de Dios a través del matrimonio y la familia %,

Educar a sus hijos, procurindoles en especial una educacion cristiana ™,
Tener la libertad y autonomia que les corresponda como ciudadanos ™
Adquirir conocimiento de la doctrina cristiana ® y de lus demis ciencias sa-
gradas ¥

Recibir mandato de ensenar ciencias sagradas .

Obtener grados académicos en las Universidades, Facultades Eclesidsticas o
Institutos de Ciencias Religiosas 2!,

Ser llamados por la Jerarquia para desempenar oficios eclesidsticos y encargos 2.
Ayudar como peritos y consejeros a los pastores de la Iglesia 2.

Deber de adquirir la formacion necesaria para su funcion permanente o tem-
poral a un servicio especial de la Iglesia .

Recibir una conveniente retribucion, prevision y seguridad social y asistencia
sanitaria .

Pueden cooperar en el ejercicio de la potestad de gobierno ™, y consecuen-
temente participar en los 6rganos de gobierno de la Iglesia, tanto en la es-
fera legislativa, ejecutiva como judicial V7, desempenando oficios eclesidsticos
o insertindose en los organismos de la Iglesia.

Cf. ¢ins. 90, 204 y 207. Vid. Varios, [ laici nel diritto della Chiesa, Citta del Vaticano 1987.
Can. 849,

Can. 225, 1.

Can. 225, 2.

Can. 220, 1

Can. 226, 2

Can. 2
Can. 2
Can. 2
Can. 229,
Can, 229,
Can. 228. 1, en refacion con los cins. 145, 150 y 274.

Can. 228, 2.

Can. 231, 1.

Can. 231, 2.

Can. 129.

A este respecto, vid. Mo E- Olmos, “La participacion de los Laicos en los organos de gobierno

R

de la Iglesia (con especial referencia a la mujery, in: Bl laicado en la lglesia, Salamanca 1989, 97-122,
fundamentalmente 109-115.
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Toda esta enumeracion de derechos y deberes que se aplica tanto al vardn como
a la mujer, sin distincion alguna, salvo las excepciones que senalamos en la letra
siguiente, confiere que la mujer pueda realizar y participar en la vida de la Iglesia,
a titulo meramente indicativo, mediante la administracion del bautismo %, la asisten-
cia a los matrimonios %, etc.

Por otra parte, la referencia mis concreta y especifica a la mujer la encontramos
en el canon 604 relativo a las virgenes, consagradas a Dios por el obispo diocesano
que celebran desposorios misticos con Jesucristo y se entregan al servicio de la Igle-
sia, reconociéndoseles derecho a asociarse.

E) La Exhortacion Apostolica Christifideles laici sobre vocacion y mision de {os
laicos en la Iglesia y en ¢l mundo detalla y especifica el papel de la mujer en la Igle-
sia, insistiendo en sean reales y efectivos los derechos que tiene como laica. En este
sentido dice que «.. debemos reconocer y promover el papel de la mujer en la mision
evangelizadora y en la vida de la comunidad cristiana.

Es del todo necesario, entonces, pasar del reconocimiento tedrico de la presen-
cia activa y responsable de la mujer en la Iglesia a la realizacion prictica...

Ha de pensarse, por ejemplo, en la participacion de las mujeres en los Conse-
jos pastorales diocesanos y parroquiales, como también en los Sinodos diocesanos
y en los Concilios particulares... deben ser asociadas a la preparacion de los docu-
mentos pastorales y de las iniciativas misioneras, y deben ser reconocidas como
cooperadoras de la mision de la Iglesia en la familia, en la profesion y en la comu-
nidad civil.

En el imbito mas especifico de la evangelizacion y de la catequesis hay que pro-
mover con mds fuerza la responsabilidad particular que tiene la mujer en la transmi-
sion de la fe, no s6lo en la familia sino también en los mas diversos lugares educati-
vos ¥,... en todo aquello que se refiere a la recepcion de la Palabra de Dios, su
comprension y su comunicacion, también mediante el estudio, la investigacion y la
docencia teologica...» '™

Sigue diciendo que «Concretamente, y en relacion con la participacion activa y
responsable en la vida y en la mision de la Iglesia... es de gran importancia una mayor
participacion suya también los varios campos del apostolado de la Iglesia....

Aunque no hayan sido llamadas al apostolado de los Doce y, por tanto, al sacer-
docio ministerial... la Iglesia de los origenes... llama a la mujer a desempenar tareas
conectadas con la evangelizacion...

Y..., asi también, en su desarrollo sucesivo, la Iglesia siempre ha conocido...
mujeres que han desempenado un papel quiza decisivo y que han ejercido fun-
ciones de considerable valor para la misma Iglesia... Es necesario que esta histo-
ria se continle, es mds que se amplie e intensifique ante la acrecentada y univer-
sal conciencia de la dignidad personal de la mujer y de su vocacion, y ante la

98 Can. 801.
99 Can. 1112
100 N, 51,
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urgencia de una «nueva evangelizacions y de una mayor <humanizacions de las
relaciones sociales» 11,

Seguidamente manifiesta que «la condicion para asegurar la justa presencia de la
mujer en la Iglesia y en la sociedad es una mis penetrante y cuidadosa consideracion
de los fundamentos antropoldgicos de la condicion masculina y femenina, destinada
a precisar la identidad personal propia de la mujer en su relacion de diversidad y de
reciproca complementariedad con el hombre...

La meditacion sobre los fundamentos antropologicos y teologicos de a mujer
debe iluminar y guiar la respuesta cristiana a la pregunta... acerca del espacio que la
mujer puede y debe ocupar en la Iglesia y en la sociedad.

De la palabra y de la actitud de Jesus... resulta con gran claridad que no existe
ninguna discriminacion en el plano de la relacion con Cristo... ni tampoco en el plano
de la participacion en la vida y en la santidad de la Iglesia..» 192,

Después, acerca de la participacion en la mision apostolica de la Iglesia, «a
mujer... es hecha participe del triple oficio de Jesucristo Sacerdote, Profeta, rey; v, por
tanto, estd habilitada y comprometida en ¢l apostolado fundamental de la Iglesia: la
evangelizacion. Por otra parte, precisamente en la realizacion de este apostolado,
la mujer estd llamada a ejercitar sus propios «doness: en primer lugar, ¢l don de su
misma dignidad personal, mediante la palabra y el testimonio de vida; y después los
dones relacionados con su vocacion femenina... 1%,

La participacion de la mujer en la vida de la Iglesia y de la sociedad, mediante
sus dones, constituye el camino necesario de su realizacion personal... y, a la vez, la
aportacion original de la mujer al enriquecimiento de la comunion eclesial y al dina-
mismo apostolico del Pueblo de Dios.

En esta perspectiva se debe considerar también la presencia del varédn, junto con
la mujer- 1%,

En este sentido expresa que se ha de urgir pastoralmente «a presencia coordina-
da de los hombres y de las mujeres para hacer mds completa, arménica y rica la par-
ticipacion de los fieles laicos en la mision salvifica de la Iglesia- '

5. LOS MINISTERIOS Y EL ORDEN SAGRADO

La cuestion de la mujer y la exclusion de la recepeion del orden sagrado se ha
mantenido invariable y sin fisuras en todos los documentos de la Iglesia, al igual que
lo hacia el Codex del 17, donde se afirmaba que solo el varon bautizado recibe vili-
damente la sagrada ordenacion 1%,

101
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A) Tras el Concilio Vaticano II el primer documento que establece la exclusion
de la mujer a la recepcion del orden sagrado es el Motu propio Sacrum Diaconatus
Ordinem ', con una norma clara y contundente de exclusién de la mujer al diacona-
do aunque ésta no queda formulada de manera directa y expresa sino indirectamente.

Asi, en este documento que reestablece el diaconado permanente en la Iglesia
latina 1%, se sefiala que este diaconado estd reservado exclusivamente a varones '%.

B) Mis tarde, el <Motu proprio» Ministeria quaedam ''° que reforma la discipli-
na de la Iglesia latina acerca de la prima tonsura, las 6rdenes menores y el subdiaco-
nado y que establece que el ingreso en el estado clerical estd unido con el diacona-
do, senala la exclusion de la mujer a los ministerios estables. Estas 6rdenes que, hasta
ahora eran llamadas menores, deben denominarse «ministerios», pueden confiarse
a fieles laicos ya que no se consideran reservados a los aspirantes al sacramento del
Orden ! y son el de lector y el de acdlito.

Y, mis adelante, se subraya claramente, apoyindose en la venerable tradicion
de la Iglesia, que la institucion de lector y de acolito estd reservada a los varones 2,
excluyéndose asi a las mujeres.

C) Por su parte, la Declaracion Inter insigniores, documento de la Sagrada Con-
gregacion para la Doctrina de la Fe 13, aprobado por el Papa, en primer lugar, ensalza
¢l puesto que corresponde a la mujer en la sociedad moderna y en la Iglesia; en segun-
do lugar, ain considerando especialmente relevante el que la mujer participe cada vez
mas en los distintos campos de apostolado dentro de la Iglesia, afirma que no se con-
sidera autorizada a admitir a las mujeres a la ordenacién sacerdotal, en base a las
siguientes razones:

a) La tradicion, desde el momento en que la Iglesia al llamar Gnicamente a los
hombres permanecio fiel al tipo de ministerio sacerdotal deseado por Jesucristo, por
lo que no se ha admitido que las mujeres pudiesen recibir vilidamente la ordenacion
sacerdotal.

b) La actitud de Cristo, al no llamar a ninguna mujer a formar parte de los Doce.

¢) la practica de los Ap6stoles que ha sido fiel a la actitud de Jesis no confi-
riendo nunca la ordenacién a mujeres.

d) El valor permanente de la actitud de Jests y de los Apostoles, en el hecho
de no conferir mis que a hombres la ordenacién sacerdotal hay una tradiciéon cons-
tante en el tiempo, universal en Oriente y en Occidente. Esta prictica que reviste

106 Can. 968, 1.

107 De 18 de junio de 1967, A4S 59 (1967) 697-704.

108 Vid. también el <Motu propior Ad pascendum, de 15 de agosto de 1972, por el cual se esta-
blecen algunas normas acerca del orden sagrado del diaconado, in: AAS 64 (1972) 534 y ss.

109 Cf. nn. L 2, III. 11 y 13. No obstante, resulta evidente que las funciones de los didconos en
la actualidad pricticamente pueden ser desempefiados por laicos, sin distinciéon de hombre o mujer.

110 De 15 de agosto de 1972, in: AAS 64, 1972, 527-534.

111 N. IIL

112 N. VIL

113 De 15 de diciembre de 1976, hecho piblico el 27 de enero de 1977, AAS, 69 (1977) 98-116.
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caricter normativo es seguida porque se le considera conforme con el plan de Dios
para su Iglesia.

Ademas, la Declaracion ' afiade que el sacerdocio cristiano es de naturaleza
sacramental. Por ello, cuando hay que expresar sacramentalmente ¢l papel de Cristo
en la Eucaristica, no habria esa semejanza natural que debe existir entre Cristo y su
ministro si el papel de Cristo no fuera asumido por un hombre: en caso contrario,
dificilmente se veria en el ministro la imagen de Cristo.También hay que decir que la
encarnacion del Verbo se hizo segin el sexo masculino.

Por todo ello, concluye la Declaracion que el sacerdocio no es conferido como
un honor o ventaja para quien lo recibe, sino como un servicio a Dios y a la Iglesia,
por lo que no puede convertirse en término de una promocion social. Asimismo
recuerda que la igualdad de los bautizados no significa identidad dentro de la Iglesia,
ya que los papeles son diversos y no deben ser confundidos.

D) Igualmente, el Codigo de Derecho Canodnico, fiel a dicha tradicion, continta
afirmando la exclusion de la mujer tanto a los ministerios estables como a la recep-
cion del orden sagrado.

Por una parte, ¢l canon 230 marca una diferencia sustancial entre ¢l laico varon
o mujer, desde el momento que establece en su nimero 1 que s6lo los «varones lai-
cos que tengan la edad y condiciones determinadas por decreto de la Conferencia
Episcopal, pueden ser llamados para el ministerio estable de lector y acolito, median-
te el rito litdrgico prescrito....

Aunque seguidamente su nimero 2 establece que «por encargo temporal, los lai-
cos pueden desempenar la funcion de lector en las ceremonias litirgicas; asimismo,
todos los laicos pueden desempenar las funciones de comentador, cantor y otras,
a tenor de la norma del derechos.

Es mas, el nimero 3 senala que «donde lo aconseje la necesidad de la Iglesia
y no haya ministros, pueden también los laicos, aunque no sean lectores ni acolitos,
suplirles en algunas de sus funciones, es decir, ejercitar el ministerio de la palabra,
presidir las oraciones litGrgicas, administrar el bautismo y dar la sagrada Comunion,
segan las prescripciones del derechos.

En consecuencia, tras la lectura de este canon, totalmente coherente con las afir-
maciones recogidas en el <Motu proprio- Ministeria quaedam, puede afirmarse que la
mujer no puede recibir los ministerios estables de lector y acélito, ya que éstos estin
reservados a los varones.

No obstante, la mujer puede desempenar ¢s0s mismos ministerios de forma tem-
poral, asi como suplir a los ministros ordenados en situaciones o circunstancias extra-
ordinarias, ya sea en caso de necesidad ya sea en ausencia de ministros sagrados.

114 Sobre esta Declaracion, vid., entre otros, M. Alcala, La mujer vy los ministerios en la Iglesia,
Salamanca 1982; Varios, Mision de la mujer en la Iglesia, Madrid 1978; D. Borobio, Ministerios laica-
les, Madrid 1984; M. Hérbrad, Les femmes dans I'Eglise, France 1984; J. Hourcade, La femme dans
I'Eglise, Paris 1986.

115 Can. 1009.

116 N. 26.
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Y, por otra, el canon 1024 afirma rotundamente que «o6lo el varon bautizado
recibe vilidamente la sagrada ordenacions.

Por tanto, la mujer estd excluida del sacramento del orden, que se ¢jerce en tres
grados 1% diaconado, presbiterado y episcopado, y que implica constituirse en minis-
tro sagrado, con caricter indeleble, consagrarse y destinarse a apacentar el pueblo de
Dios, desempenando, como dice el canon 1008, en la persona de Cristo Cabeza las
funciones de ensenar, santificar y regir.

F) Posteriormente, la Carta Apostolica Mulieris Dignitatem confirma la ensenan-
za de la Declaracion Inter insigniores excluyendo a las mujeres de las ordenes sagra-
das. A este respecto, explica que Cristo, «llamando como apdstoles suyos solo a hom-
bres, lo hizo de un modo totalmente libre y soberano... Si Cristo al instituir la
eucaristia, la ha unido de una manera tan explicita al servicio sacerdotal de los apos-
toles, es licito pensar que de este modo deseaba expresar la relacion entre el hombre
y la mujer... Ante todo en la eucaristia se expresa de modo sacramental el acto reden-
tor de Cristo esposo en relacion con la Iglesia esposa. Esto se hace transparente
y univoco cuando el servicio sacramental de la eucaristia —en la que el sacerdote
actia «in persona Christi— es realizado por el hombre-'.

F) Igualmente la Exhortacion Apostolica Christifideles laici recuerda dicha
exclusion cuando afirma que «.. En la participacion en la vida y en la mision de la
Iglesia, la mujer no puede recibir ¢l sacramento del orden; ni, por tanto, puede reali-
zar las funciones propias del sacerdocio ministerial. Es ésta una disposicion que la
Iglesia ha comprobado siempre en la voluntad precisa... de Jesucristo, el cual ha lla-
mado solamente a varones para ser sus apostoles; una disposicion que puede ser ilu-
minada desde la relacion entre Cristo Esposo y la Iglesia Esposa. Nos encontramos en
el dmbito de la funcion, no de la dignidad ni de la santidad...»'"7

G) Incluso, el Catecismo de la Iglesia Catdlica se refiere a la mujer tomando en
consideracion practicamente los mismos aspectos que ¢l Codigo de Derecho Canéni-
co vigente, recalcando, por una parte, la igual dignidad con el hombre y, por otra, la
incapacidad para el orden sagrado y los ministerios.

Aunque se apoya en esta Gltima cuestion en el canon 230, no menciona expre-
samente que estén reservados los ministerios estables a los varones, ya que dice dos
laicos, si tienen las cualidades requeridas, pueden ser admitidos de manera estable
a los ministerios de lectores y de acdlito...» "%, No obstante, como una de las cualida-

117 N. 51. Mis recientemente se ha promulgado la Instruccion de 15 de agosto de 1997 de las
Congregaciones para ¢l Clero, Doctrina de la Fe, para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramen-
tos, para los obispos, para la Evangelizacion de los Pueblos y para los Institutos de Vida Consagrada
y las Sociedades de Vida Apostolica y los Pontificios Consejos para los Laicos, y para la Interpretacion
de los Textos legislativa, que reflexiona sobre algunas cuestiones acerca de la colaboracion de los fie-
les laicos en el sagrado ministerio de los sacerdotes, especificando los principios teologicos en los que
se basa y disposiciones pricticas sobre determinados aspectos, recordando que el sacerdocio ministe-
rial tiene su raiz en la sucesion apostdlica y estd dotado de una potestas sacra, caracteristicas ambas
que no posee el sacerdocio comin de los ficles. Aprobada por Decreto General de 13 de agosto
de 1997, Promulgada ¢l 15 de agosto, in: Ecclesia, n. 2876, 17 de enero de 1998, 26 a 35.

118 N. 903.
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des requeridas por el derecho es que sea varon, indirectamente se excluye a la mujer
de recibir los ministerios estables.

Y mas adelante, expresa rotundamente, fundamentindose en el canon 1024, que
solo el varon bautizado recibe vilidamente la sagrada ordenacion. Se apoya en los
siguientes argumentos '!%:

a) El Sefor Jesas eligio a hombres (viri) para formar el colegio de los doce
apostoles.

b) Los apostoles hicieron lo mismo cuando eligieron a sus colaboradores que
les sucederian en su tarea.

¢) El colegio de los obispos, con quienes los presbiteros estin unidos en el
sacerdocio, hace presente y actualiza hasta el retorno de Cristo el colegio de los Doce.

d) la Iglesia se reconoce vinculada por esta decision del Senor.

Con lo cual, concluye que ésta es la razon por la que las mujeres no reciben la
ordenacion.

H) El documento mis contundente sobre esta cuestion es la Carta Apostolica
Ordinatio Sacerdotalis ' que declara formalmente el caricter y el vinculo definitivo
de la doctrina que reserva la ordenacién sacerdotal solo a los hombres. Y expone las
razones fundamentales por las que la Iglesia es consciente de no tener la autoridad
para admitir a las mujeres a la ordenacion sacerdotal, que son las siguientes:

a) La tradicién fielmente mantenida desde el principio de reservar la ordenacion
sacerdotal exclusivamente a los hombres, cuyas razones han sido recogidas y expues-
tas en la Declaracion Inter insigniores, anteriormente citada.

b) La Iglesia ha reconocido siempre como norma perenne ¢l modo de actuar
de su Sefor en la eleccion de los doce hombres, que El puso como fundamento de
su Iglesia, asi como la misma actitud de los Ap6stoles cuando eligieron a sus colabo-
radores.

¢) El hecho de que Maria, Madre de Dios y Madre de la Iglesia, no recibiera la
mision propia de los apostoles ni el sacerdocio ministerial, muestra la observancia fiel
de una disposicion que hay que atribuir a la sabiduria del Senor del universo.

Todo ello conduce a sostener la no admision de las mujeres a la ordenacion
sacerdotal, que en absoluto significa una menor dignidad o una discriminacion hacia
ellas, ya que la presencia y el papel de la mujer en la vida y en la mision de la Igle-
sia es totalmente necesario e insustituible. Ellas son verdaderas discipulas y testigos
de Cristo en la familia y en la profesion civil, asi como en la consagracion total al ser-
vicio de Dios y del Evangelio.

Por tanto, la Carta apostélica concluye diciendo que «con el fin de alejar toda
duda sobre una cuestién de gran importancia que atafie a la misma constitucion divi-

119 N. 1577.
120 De 22 de mayo de 1994.
121 N. 4.
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na de la Iglesia, en virtud de mi ministerio de confirmar en la fe a los hermanos,
declaro que la Iglesia no tiene en modo alguno la facultad de conferir la ordenacion
sacerdotal a las mujeres, y que este dictamen debe ser considerado como definitivo
por todos los fieles de la Iglesia» 12!,

A pesar de esta tajante afirmacion, surgid la duda de si esta doctrina, segln la
cual la Iglesia no tiene la facultad de conferir la ordenacion sacerdotal a las mujeres,
debe considerarse definitiva y perteneciente al deposito de la fe, a lo que la Sagrada
Congregacion para la Doctrina de la Fe el 19 de noviembre de 1995 respondi6 afir-
mativamente, considerando que es doctrina propuesta infaliblemente por el magiste-
rio ordinario y universal y por tanto irrevocable 22,

Esta respuesta, propuesta de forma valiente y definitiva, tal vez haya sido provo-
cada por la decision de la Iglesia de Inglaterra de aprobar el sacerdocio femenino,
aunque no por ello hard cambiar de opinién a quienes les parece que la exclusion
del ministerio sacerdotal representa una discriminacién para la mujer, o los que con-
sideran que de la Revelacién propiamente no se deduce una exclusion, sino que la
forma de actuar de Cristo estuvo determinada por motivos culturales, o incluso condi-
cionada por las estructuras patriarcales de la Iglesia 12,

6. VALORACION FINAL

Tras el anilisis de todos estos documentos, teniendo en cuenta las continuas
manifestaciones que se hacen en los mismos que, directa o indirectamente, se refie-
ren a la cuestion del tratamiento actual que ofrece la Iglesia a la mujer, se descubre
la preocupaciéon del magisterio por el tema de la mujer, mostrando interés y sensibili-
dad hacia la misma.

A este respecto, puede decirse que en los documentos de la Iglesia esencial-
mente se recalca la igual dignidad que tiene la mujer y el hombre. Esta igual digni-
dad, que comporta los mismos derechos y deberes, tiene su fiel reflejo en distintos
aspectos:

a) En las dos dimensiones particulares de la vocacion femenina: virginidad
y maternidad; destacando el insustituible papel de la mujer en la maternidad y en la
educacién y cuidado de los hijos.

b) En su integracion en la vida cultural y social, valorando su promocién vy tra-
bajo fuera del hogar, ademis de su contribucién a la solucién de los graves proble-

122 En esos mismos momentos once organizaciones catdlicas suizas pedian que se ordenase
a mujeres, sumandose a las campafias realizadas en Austria y Alemania; cf. Ecclesia n. 2764, de 25 de
noviembre de 1991, 19. Cf. dada su especial relevancia el volumen de la Sagrada Congregacioén para
la Doctrina de la Fe, De «Inter insigniores- a la «Ordinatio sacerdotalis-. Documentos y comentarios,
Roma 1996.

123 Vid,, entre otros, E. Schiissler Fiorenza, ‘Mujer y ministerio en el cristianismo primitivo’, in:
Selecciones de Teologia, 33 (1994) 327-337.
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mas de la sociedad y de su futuro, mediante su humanizacion ¢ impresion en todos
los ordenes de la vida de su «genio» especifico.

¢) En su presencia y participacion activa en la vida de la Iglesia, pudiendo
desempenar cargos eclesidsticos y comprometerse en tareas de evangelizacion.

La unica distincion de la mujer respecto al varon que se mantiene inalterable en
todos los textos estudiados e¢s la exclusion de la mujer de los ministerios estables
y de la recepcion del orden sagrado por considerar que la Iglesia no tiene el poder
de modificar la praxis directamente querida por Jesas.

Actualmente, pues, la reflexion sobre la mujer en fos documentos eclesiales es
ciertamente rica y comprometida, destacando los fundamentos antropologicos de la
dignidad y mision de la mujer en el Magisterio de Juan Pablo 11.

Ahora bien, la cuestion que habria de formularse es: jconstituyen todas las mani-
festaciones realizadas en pro de la igualdad y dignidad de la mujer meras declara-
ciones o son aplicaciones practicas y reales? La clave de la respuesta se encuentra
en la misma Iglesia, observando los cargos de responsabilidad que realmente asume
la mujer.

Maria Elena Olmos Ortega,
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