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EL MATRIMONIO DE LOS MENORES DE EDAD
EN ESPANA. CUESTIONES CANONICAS
Y PASTORALES

1. INTRODUCCION

El presente trabajo intenta aproximarse a la realidad de los matrimo-
nios de los menores de edad y a las normas que los regulan. Nuestro prin-
cipal objetivo es el estudio de las normas canodnicas particulares de las di6-
cesis espafiolas referentes a los matrimonios de menores de dieciocho afios.
Algunas diocesis, aproximadamente dos de cada cinco, elaboraron —sobre
todo a partir de 1981— una serie de notas, comunicaciones u orientaciones
destinadas a guiar la actuacion de los parrocos frente a las solicitudes de
matrimonio procedentes de parejas, en las cuales al menos uno de los con-
trayentes no hubiera alcanzado la mayoria de edad. Estas normas, publica-
das en los Boletines diocesanos correspondientes, son el nacleo de nuestro
estudio, el cual se rodea, ademds, de otra serie de datos necesarios para
una visién de conjunto del tema. Entre ellos destaca una breve informaciéon
sociolégica y estadistica que nos acercari a la realidad y actualidad del tema.
Los datos que recogen diferentes estudios y encuestas sobre el fracaso matri-
monial son preocupantes y mas adn si se trata de adolescentes. Se ha afir-
mado que en Espafia el 90 % de los matrimonios celebrados entre personas
muy jovenes fracasan en breve tiempo, terminando normalmente en sepa-
racion, en nulidad o en divorcio .

La investigacion realizada esta limitada en el tiempo y en el espacio,
ya que nuestra intenciéon no ha sido considerar los matrimonios de menores
a lo largo de un periodo excesivamente dilatado de tiempo, sino en un
momento mis cercano a nosotros. El estudio abarca el periodo comprendi-
do entre los anos 1981 y 1992. De igual manera nos ha interesado la socie-
dad en que vivimos, no otras mas alejadas cultural y geograficamente. Inten-

1 J. M. Gonzilez Porras, La menor edad después de la Constitucion y del Codigo civil, in: Revis-
ta de Derecho Privado, 1984, 463.
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tamos, en fin, dar una visién evolutiva que nos conduzca hasta nuestro pre-
sente y nos clarifique un posible futuro.

2. DATOS ESTADISTICOS Y SOCIOLOGICOS

Segin cifras de 1987, el 94 % de los adolescentes entre 10 y 19 anos ha
tenido algin tipo de experiencia sexual ?, y entre un 56 % y un 70 % ya
ha mantenido relaciones sexuales completas 3. El promedio de edad para el
inicio de las relaciones sexuales se sitda en torno a los 15 afios 4. En un
estudio reciente sobre los hibitos de conducta y comportamientos repro-
ductivos entre las adolescentes de la Comunidad de Madrid 5, se refleja que
su primera experiencia sexual tuvo lugar entre los 14 y los 17 afios para un
65 % de las que han tenido dichas relaciones; un 30 % sitda dicha expe-
riencia entre los 18 y los 19 afios, y un 3 % antes de los 14. En la casi tota-
lidad se trataba de relaciones prematrimoniales o incluso sin proyecto de
relacién futura. Como dato comparativo podemos considerar la edad en que
los jovenes de las generaciones del 57 al 72 tuvieron sus primeros contac-
tos sexuales, que como media fue de 13,4 afios para los hombres y 14,4
para las mujeres, al tiempo que las relaciones completas so6lo se tienen a
los 17, 6 para los hombres y los 18,2 para las mujeres. La conclusién, segin
el informe Malo de Molina ®, es que «... la edad de iniciacion es cada vez
menor, y no podemos afirmar que la progresién no vaya a continuar asi a
corto plazo, a pesar de problemas como el sida y otros, que no influyen,
sin embargo, tanto como algunos creen, al menos de momento». Igualmen-
te datos del primer Congreso de la Federacidén Espanola de Sociedades de
Sexologia constatan que el 24 % de los chicos y el 12 % de las chicas, han
mantenido relaciones sexuales completas antes de los 16 afios’. Y un estu-
dio de Rodriguez Echeverria (1982) corrobora que el 61 % de los jovenes
entre 14 y 18 anos declararon tener alguna experiencia sexual 8. Sin embar-
go, no son las relaciones sexuales, incluido el uso de anticonceptivos, lo

2 Datos del Instituto de la Juventud, 1987, tomados de P. Rodriguez, El drama del menor en
Esparia, Barcelona 1993, 360.

3 Cf. Ministerio de Sanidad y Consumo (1990, marzo 30), Informe sobre embarazo en adolescen-
tes y jovenes, Madrid: Subdireccion General de Programas de Promocién y Prevencion del M.S.C., 11.

4 P. Rodriguez, El drama del menor en Esparia, Barcelona 1993.

5 M. Delgado, La fecundidad de las adolescentes, Madrid 1994, 125.

6 Los esparioles y la sexualidad. Informe Malo de Molina, Madrid 1992, 59-60.

7 S. del Campo, La nueva familia espariola, Madrid 1991, 55-56.

8 S. del Campo - M. Navarro, Andlisis sociologico de la familia espariola, Barcelona 1985, 93.
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que ‘mds preocupa a los padres espanoles, sino el hecho real del embarazo
de una hija. Examinemos la Tabla I.

TaBLA 1

GRADO DE PREOCUPACION
ANTE DETERMINADOS COMPORTAMIENTOS
DE UN HIJO/A ADOLESCENTE

COMPORTAMIENTO DESCRITO HIJO ADOLESCENTE  HIJA ADOLESCENTE
Pertenecer a una Secta ........ocooeveeveeeeeeenennn, 8,64 (1.9 8,79 (2.9
Embarazar, quedar embarazada ................ 8,62 (2.9 9,02 (1.°)
Fumar porros ocasionalmente .................... 8,54 (3.9 8,61 (3.9
Ser homosexual...........ccccooviiiviieiiiiine 8,10 (4.9 8,27 ( 4.9
Mantener relaciones sexuales .................... 6,86 (5.9 7,75 (5.9
Integrar un grupo juvenil (punk, etc.) ... 6,81 (6.9 7,27 (6.9
Sacar malas notas escolares ........................ 6,76 (7.9 6,69 (7.9

Fuente: CIS, 1991°.
(Escala de valoracion entre 1y 10).

Las relaciones sexuales prematrimoniales preocupan menos a los
padres que la posibilidad de que sus hijas queden embarazadas en edad
adolescente, o que sus hijos de la misma edad dejen a alguna chica emba-
razada. Destaca el hecho de que el mas alto grado de preocupacién corres-
ponde al posible embarazo de la adolescente (Gnico 9 de la Tabla). La per-
tenencia a una secta preocupa ligeramente mas, en el caso del chico, que
el riesgo de que cause algiin embarazo, pero ambos conceptos obtienen
puntuaciones semejantes, aunque sin llegar al 9.

9 Centro de Investigaciones Sociologicas, Actitudes y opiniones de los esparioles ante la infan-
cig, in: Estudios y encuestas, 26, octubre 1991, Madrid.
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TABLA 1T

NACIMIENTOS SEGUN LAS EDADES
DE LOS PADRES

EDAD DEL PADRE

EDAD DE LA TOTAL
MADRE NACIMIENTOS
Menos de 20 Mas de 20 No consta

Menos de 15 ..o 167 57 72 38
15 4008 oo, 576 233 246 97
16 ANOS eveieeiieie e 1.779 582 930 267
17 aROS weioviieeiieeeeeen, 3.759 886 2.475 398
18400 i 6.074 1.010 4.534 530
TOTALES:

Hasta 18 anos ................ 12.355 2.711 8.257 1.330
Todas las edades ........... 408.434 4.842 396.567 7.025

Fuente: INE, Movimiento natural de la poblacion espanola, 1989.

El lugar que ocupan las relaciones sexuales da una idea del hecho de
su aceptacion bastante general, sobre todo entre la juventud (especialmente
cuando median compromiso para casarse 0 enamoramiento); pero también
la familia se ha ido adaptando a sus comportamientos, concediéndoles
mayor libertad y aceptando sus habitos sexuales. Habitos que no van acom-
panados de una mayor madurez, sino mais bien todo lo contrario; ni tampo-
co de una mejor educaciéon humana y sexual. Como consecuencia de todo
ello, es decir, de la precocidad sexual que ha quedado de manifiesto en los
datos anteriores, y de la carencia en la mayoria de los casos de la adecuada
educacion sexual, los embarazos no deseados entre las menores de 18 anos
fueron ya comparativamente mas en Espana en 1978 que en ningln otro
pais europeo. En 1985 hubo 29.586 nacimientos en menores de 20 afos y
5.941 entre menores de 18 !°. Datos similares, desglosados por edades del
padre y de la madre, aparecen, para 1989, en la Tabla II.

10 S. del Campo, cit., 55-56.
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Un 50,5 % de las adolescentes de 18-19 afnos que han quedado emba-
razadas no deseaba tener ningan hijo, y algo mas de 10.000 adolescentes
han abortado en el afo 1988. Las cifras de abortos legales de adolescentes
para 1985 suponen un total de 2.083, en 1988 ascienden a 3.429 y en 1990
son ya de 5.308 (ver mas adelante). Teniendo en cuenta que los abortos
legales so6lo constituyen un tercio de todos los que se producen realmente,
concluiremos que en 1988, por ejemplo, hubo mas de 35.000 embarazos
entre adolescentes, mas, en efecto, de 10.000 abortos, y consecuentemente
alrededor de 25.000 partos 1.

TaBLA I

TASAS DE FECUNDIDAD (%)
DE LAS MUJERES ENTRE 15 Y 19 ANOS

1985 1986 1987 1988 1989

TOTAL oottt 1,83 1,66 1,58 1,52 1,33
Mujeres casadas sOlO ..., 49,70 49,13 50,19 54,19 51,58

Fuente: INE, Movimiento natural de la poblacion espariola, 1989.

La Tabla III recoge las tasas resultantes de fecundidad de las adoles-
centes espafiolas entre 1985 y 1989. De ella se desprende que la mitad de
las adolescentes que se casan tienen un hijo, lo cual se aleja considerable-
mente de la media. En efecto, el intervalo de edades en el que las mujeres
espanolas se muestran mis fecundas es el que va de los 25 a los 29 afios,
con alrededor de 10 nacimientos por cada 100 mujeres. Sin embargo, consi-
derando sélo las mujeres casadas de esas edades, la tasa de fecundidad es
menor que en el caso de las adolescentes también casadas, alrededor de un
16,5 %, muy lejos del 49,7 % de éstas. La media ponderada de fecundidad
de la poblacién espaniola para las mujeres casadas oscila entre el 16 y el
17 %, segln los anos (muy parecida, como es logico, a la media del esca-

11 Datos del Instituto Nacional de Estadistica, 1985, tomados de P. Rodriguez, El drama...,
cit., 361.
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l6n mas fecundo, el de 25 a 29 anos). Para las adolescentes la cifra se mul-
tiplica casi por tres (49,7 %), lo cual soélo puede significar dos cosas: o bien
que el instinto maternal de las adolescentes es tres veces superior al de las
mujeres de 25 a 29 afos, o que la mitad de las adolescentes que se casan
lo hacen ya embarazadas, y que este matrimonio es producido, o adelanta-
do en el mejor de los casos, por la inminente maternidad. Nos inclinamos a
pensar de la segunda manera. La Tabla IV ofrece los mismos datos en valo-
res absolutos y desglosados por edades y estado civil de la madre.

TABLA IV

NACIMIENTOS SEGUN LA EDAD
Y EL ESTADO CIVIL DE LA MADRE

1987 1988 1989
EDADES
Madre No Madre No Madre No
Total casada casada Total casada casada Total casada casada

162 45 117 161 44 117 167 59 108
646 282 364 658 249 409 576 215 3061
1991 1.059 9321 1931 891 1.040) 1779 871 908
4326 2738 1588 | 4226 2529 1.697| 3759 2221 1538
7374 5322 2052 7313 50064 2249 | 6074 4.103 1971

Totales ......cocevennnn. 14.499 9.446 5.053 [14.289 8.777 5.512 |12.355 7.469 4.886
Todas las edades ... 426.782 418.919 408.434

FuenTe: INE, Movimiento natural de la poblacion espariola, 1989.

Esta opinion se apoya también en los datos de la Tabla V. Recoge la
longitud del llamado intervalo protogenésico (intervalo entre el matrimonio
y el primer hijo nacido), indicindose en la columna «Negativo» el nimero
de casos en los que la mujer se casé habiendo dado ya a luz. La otra colum-
na representa el nimero de nacimientos producidos antes de los 9 meses
de matrimonio, y la suma de ambas, al menos para las primeras edades,
indica la proximidad del primer parto con la fecha del matrimonio. Este
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dato es un nuevo indice de la relacion directa que existe para las adoles-
centes entre el embarazo y el matrimonio, ya que, de nuevo, su cifra es
mayor que la que corresponde a mujeres de mas edad.

TABLA V

INTERVALO ENTRE EL MATRIMONIO
Y EL PRIMER NACIDO

EDAD DEL MATRIMONIO NEGATIVO DE 0 A 7 MESES
Menos de 18 afios ............c..c........ 1,5 14,5
De 18 2 19 aN0S ...coovvveriiiinnn, 4,7 15,8
De 20 a2 21 afOS ..o 39 14,0
De 22 2 24 400S ......cc.oooeie. 38 11,0
De 252 29 af0S ...cooooviiiiiiniieniiis 3,7 13,1

FuENTE: INE, Encuesta de fecundidad. Metodologia y resultados. 1978.

Asi, mientras que las de menos de 18 anos presentaban en el ano 78
un indice de «apuro» de 1,5 + 14,5 = 106, y especialmente las de 18 a 19
uno de 4,7 + 15,8 = 20,5, las de 25 a 29, por ejemplo, tienen sélo 3,7 +
13,1 = 16,8. Considerando aisladamente las dos columnas, son sobre todo
las mujeres casadas con menos de 20 afos quienes tienen su primer hijo
antes del octavo mes de matrimonio, que en su mayoria puede conside-
rarse como fruto de un embarazo prematrimonial. Ademas, hasta casi una
tercera parte de estos nacimientos se producen en un intervalo protoge-
nésico menor de cuatro meses, lo cual disipa las dudas. El hecho de la
demora de la boda en relacion con la concepcion hace pensar que se trata
de parejas sin proyecto de matrimonio; la certeza del embarazo, el cono-
cimiento del mismo por la familia, la decision del matrimonio como salida
a la situacion que se crea, los preparativos, etc., llevan un cierto tiempo.
Sobre todo las adolescentes, y en mayor medida cuanto mas jovenes, con-
traeran matrimonio en avanzado estado de gestacidn, pues son ellas prin-
cipalmente las que ante un embarazo inesperado en el marco de una rela-
cidén poco estable o poco seria, tardan mas en reaccionar y en comunicarlo
a sus padres o familiares, y, por altimo, en decidir casarse. En pocos casos
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se podra decir que tuvieran proyectado el matrimonio y que el embarazo
solo suponga adelantar las fechas, lo cual si sera mas creible en jovenes
mayores de veinte afios. No obstante, las cifras estarin probablemente
alteradas, sobre todo las de edades tempranas, que son las que mas nos
interesan, a causa de dos hechos: en primer lugar, la posibilidad de partos
prematuros (que habria que deducir del nimero de embarazos prematri-
moniales); y en segundo lugar, el elevado indice de abortos espontineos,
propio de las adolescentes, claramente superior al de las mujeres, mis
maduras (y que supone un aumento de las cifras reales de embarazos pre-

matrimoniales).
TABLA VI
NACIMIENTOS DE MADRES MENORES
DE 15 ANOS (POR PAISES)
PAIS NACIMIENTOS/1000
Alemania ... 0,090
Espana ... 0,454
Francia 0,086
Grecia 0,798
Portugal ... 0,798
Suecia 0,091

FuenTe: INE, Movimiento natural de la poblacion espariola, 1986.

La Tabla VI ofrece otro dato mas: Portugal, Grecia y Espana son los
paises que presentan mayor nimero de nacimientos de madres menores
de 15 anos, mientras que Suecia, Alemania y Francia tienen la tasa mas
baja. Es una clara correlaciéon entre el menor nivel sociecondémico y edu-
cativo (también en educacién sexual), con el incremento de embarazos
de menores y viceversa 2. No es dificil adivinar que también en esos
paises mis desarrollados y con mejor educacion sexual, el conocimiento

12 P. Rodriguez, cit., 90.
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de los métodos anticonceptivos de modo claro y preciso, y el acceso a
los mismos, estd generalizado desde edades mas tempranas, siendo
menor el nimero de embarazos, pero no la promiscuidad sexual, que
suele ser incluso mayor. En Espana puede verse esa misma diferencia
si comparamos datos de la Comunidad de Madrid con los de Madrid
capital.

Ficura 1.—Tasas de fecundidad general por grupos de edad
(por mil). Madrid capital y resto de la Comunidad de Madrid (1986).
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Fuente: M. Delgado, La fecundidad de las adolescentes, Madrid 1994, 22.

La facilidad de obtencion de anticonceptivos puede ser la pauta deter-
minante de las diferencias. Los habitos sexuales seran practicamente los
mismos en la gran ciudad que en el resto de la Comunidad. El llamado
«control social» es menos operativo en una gran urbe donde, ademas, hay
variedad de oferta y multitud de puntos de venta (farmacias, supermerca-
dos, etc.). En definitiva, estin al alcance de cualquiera, dejando a salvo su
intimidad al permanecer en el anonimato. Ello no es posible el localidades
mas pequenas, donde «odo el mundo se conoce-. La dificultad y la ver-
giienza que para los adolescentes les supone la adquisicion de un anticon-
ceptivo puede muy bien explicar la diferencia entre el porcentaje de emba-
razos que estamos considerando. Esto trae, ademas, otro tipo de tristes
consecuencias. Ante la imposibilidad de acudir con facilidad a la anticon-
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cepcion, se elige el camino de la contracepcion, del aborto 3. A éste y a
sus efectos nos referiremos mas adelante.

Un resumen en cifras de lo visto hasta ahora podria ser el siguiente:
la precocidad sexual en Espana aumenta ano tras ano, estando situada la
media de edad de inicio de las experiencias sexuales en la actualidad alre-
dedor de los 15 anos. Los porcentajes de relaciones sexuales completas a
los 16 se hallan en torno al 24 % para los chicos y al 12 % para las chicas.
A los 19 anos la prictica totalidad-de los jovenes declaran haber tenido ya
alguna experiencia sexual, y de un 56 % a un 70 % relaciones sexuales com-
pletas. No es de extrafiar que la principal preocupacion de los padres sea que
sus hijas se queden embarazadas, y una de las principales sea también
que sus hijos dejen embarazada a alguna chica. Los embarazos anuales de
menores de 20 anos superan los 25.000, y la cifra de abortos ronda los
10.000, siendo de un tercio a la mitad aproximadamente abortos legales.
Ademas, los datos de fecundidad y de intervalos entre el matrimonio y el
primer hijo demuestran que el embarazo es una poderosa razéon que acaba
conduciendo al matrimonio a, por lo menos, la mitad de los adolescentes.
El nimero de adolescentes casados en 1988, menores de 15 afios, era de
6.380 (2.337 varones y 4.043 mujeres); y 45.300 de 16-19 anios (10.500 varo-
nes y 34.800 mujeres) 4.

TABLA VII

NUMERO DE INTERRUPCIONES VOLUNTARIAS
DEL EMBARAZO SEGUN GRUPO DE EDAD Y ESTADO CIVIL

MENOS TODAS LAS
ESTADO CIVIL DE 15 ANOs 1519 20-24 25-29 EDADES
Solteras ....cccoovveeeeiiiiiiiiiaan, 56 4.670 8.160 4.170 19.467
Casadas ........c.ccoccoviviniinnn. 1 200 1.448 3.008 14.409
Viudas ..oooeeeeeeeeceeeeee, 0 1 26 51 322
Divorciadas ..............ccoen. 0 4 42 151 688

13 La aportacion de las adolescentes al total de nacimientos representa en torno al 6 % del total
nacional y al 4 % en la Comunidad de Madrid. Los abortos practicados, sin embargo, ascienden, res-
pectivamente, al 12 y al 14 % de todos los abortos (cf. M. Delgado, cit., 30).

14 P. Rodriguez, cit.,, 361,
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TasBLA VII (Continuacion)

MENOS TODAS LAS
ESTADO CIVIL DE 15 ANOS 15-19 20-24 25-29 EDADES
Separadas 1 15 286 626 2.138
No consta .... 1 30 47 57 207
TOTAL vevvvveeeiiiieeenen, 59 4920 10.009 8.063 37.231

FueNTE: Servicio de Informacion Sanitaria de la Direccién General de Salud Puablica. Datos definitivos
de 1990.

Veamos ahora algunas causas y consecuencias de esta pronta inicia-
cién sexual, sobre todo para la mujer, que es la que sufre la mayor parte.
Las mejores condiciones de vida actuales conducen a un mas riapido desa-
rrollo biolégico, y consecuentemente a una mas temprana iniciacion de
la actividad sexual. Ello, sin embargo, no se corresponde ni con una
mayor evolucion psicoldgica, ni siquiera con la completa madurez biolo-
gica. La falta de informacion y la deficiente educacion a muchos niveles
(especialmente los relacionados con la sexualidad y las relaciones de
familia), junto con las razones anteriores, conllevan inevitablemente las
consecuencias que reflejan los datos senalados. La precocidad y la falta
de informacion traen consigo el aumento de los embarazos no deseados de
adolescentes. La relativa inmadurez biologica origina numerosos proble-
mas fisicos (embarazos y partos problematicos, abortos espontineos...),
junto con una mas alta mortalidad infantil derivada de secuelas de las
complicaciones de la gestacion y el parto. En ocasiones, debido a diver-
sas circunstancias (como, por ejemplo, el miedo a comunicar el embara-
z0), la adolescente no recibe apenas asistencia médica, o ésta llega muy
tarde. Ello trae consigo que también las propias jovenes pongan en peli-
gro su vida. Su inmadurez psicologica se ve reflejada normalmente en la
inestabilidad emocional propia de la edad mas una mayor vulnerabilidad
generada por los problemas que para ella misma y para su entorno supo-
ne el embarazo.
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TABLA VIII

MOTIVOS DE LA INTERRUPCION VOLUNTARIA
DEL EMBARAZO EN MENORES DE 20 ANOS

3

Salud MAterna ..o 4918
VIOIACION ..o 4
NO COMSLA vttt aieee e 27
Riesgo fetal ... 29
Varios MOUVOS ..ooiiieiciiiiiiiitea et ee st e es e easeirtaeenneeaasnens 1

FUENTE: Servicio de Informacidn Sanitaria de la Direccion General de Salud
Publica. Datos definitivos de 1990.

A este cuadro fisico y psiquico hemos de sumarle atn las consecuen-
cias en la educacion y formacion de la mujer. Normalmente ésta se ve trun-
cada, al menos momentineamente, en una etapa fundamental. Muchas
abandonan totalmente sus estudios, en una proporcién mayor que el resto
de sus companeras. Esto determina claramente su futuro profesional y su
acceso al mercado de trabajo, que se producird en peores condiciones. Su
opciodn estara limitada a trabajos poco gratificantes personal y econdémica-
mente . Todo lo visto creard un clima propicio para el desarrollo de matri-
monios conflictivos, abocados con demasiada frecuencia al fracaso.

TABLA IX

NUMERO DE INTERRUPCIONES VOLUNTARIAS DE EMBARAZO
EN ADOLESCENTES POR COMUNIDADES AUTONOMAS

COMUNIDADES MENORES DE1SA19 % POBLACION % TOTAL
AUTONOMAS DE 15 ANOS ADOLESCENTE  DE ABORTOS
Andalucia oo 10 297 0,10 16,34
Aragon .......ocoeveviinieen 4 116 0,28 11,53

15 Un estudio que analiza estas repercusiones es ¢l de Grindstaff, C. F., Adolescent, Marriage
and Childbearing: The Long Term Economic Outcome, Canada in the 1980's, Population Studies Cen-
tre, Centre for Canadian Population Studies, Coleccion Discussion Paper, 87-13, 1987.
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TaBLA IX (Continuacion)

COMUNIDADES MENORES DE 15 A 19 % POBLACION % TOTAL
AUTONOMAS DE 15 ANOS ADOLESCENTE  DE ABORTOS

ASTUrias ...........cceceeeeen.nl 6 321 0,78 13,43
Baleares ..........cccoeveviien. 3 108 0,40 11,55
Canarias ........cecoeevvveenn. 4 194 0,28 14,81
Cantabria ........covoeveeeeane 2 79 0,41 11,53
Castilla-La Mancha ......... 1 155 0,24 15,10
Castilla-Leon ................... 4 498 0,53 15,39
Catalufia ....cooooecvrveenenne. 8 966 0,40 13,96
Comunidad Valeniana ... 4 725 0,46 13,02
Extremadura ................. 1 448 1,06 13,61
Galicia .oooovviieiiieinii 1 135 0,13 9,78
Madrid ..o 7 913 0,44 12,20
1% (37 O 1 68 0,15 10,92
Navara ...occoovevevenerinn, 0 40 0,20 19,05
Pais Vasco ..o 3 218 0,25 14,83
La Rioja .oocoovvvvceiiine 0 21 0,22 9,81
Ceuta y Melilla .............. 0 6 0,11 28,57

FUENTE: Servicio de Informacién Sanitaria de la Direccion General de Salud Pablica y elaboracion pro-
pia. Datos definitivos de 1990.

Buena parte de la sociedad espanola no sabe cémo reaccionar ante
estas situaciones y con mucha frecuencia lo hace de modo equivocado.
Todavia hoy se toman soluciones hipocritas, como esconder el embarazo o
falsear sus verdaderas circunstancias, cuando no se les obliga a un matri-
monio inmediato o se les echa a la calle sin mas. La chica adolescente emba-
razada sabe que el matrimonio es el comportamiento esperado, e incluso
obligado, en la sociedad espanola. Su entorno familiar puede ser extraordi-
nariamente favorable y permitirle asi considerar otras soluciones. Sin embar-
g0, ain hace veinte anos el 91 % de la sociedad se declaraba partidario del
matrimonio en estos casos '°, y aunque la evolucion en este aspecto ha sido
grande, no hay que sobreestimarla. Por otro lado, la nueva legislacion ha

16 Informe Foessa de 1975 (1976, 393).
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facilitado una alternativa que no era, en modo alguno, tan nueva: el aborto.
Las jovenes embarazadas actuales que se enfrentan a las presiones sociales
de que hablibamos antes disponen de una salida, nada ficil desde luego,
que puede evitarles parte del estigma social pernicioso que supone la mater-
nidad fuera del matrimonio durante la adolescencia. Incluso puede que no
toda la familia Jlegue a enterarse». Segiin datos tomados de una muestra de
dos mil adolescentes de la Comunidad de Madrid, de entre aquellas que
han experimentado un embarazo, la mitad no ha tenido el hijo. Entre las de
19 afos la proporcidn de las que han llevado a término su gestacion se
eleva al 61 %. Segin esa misma muestra s6lo un 46 % considera malo abor-
tar, frente al 92 y 81 % que rechazan consumir drogas duras o blandas, res-
pectivamente. Conforme aumenta la edad disminuye incluso el rechazo al
aborto V7.

El aborto fue, hasta 1983, una medida practicada al margen de la ley.
Desde la entrada en vigor de la Ley Organica 9/85 de 5 de junio son lici-
tos en Espana los abortos en los llamados casos terapéuticos (salud de la
madre, art. 417 bis 1.° Cédigo Penal), éticos (violacion, art. 417 bis 2.°) y
eugenésicos (riesgo fetal, art. 417 bis 3.°). Sin embargo, los problemas de
todo tipo que han surgido en la aplicacion de estos tipos penales (plante-
amientos éticos de los gremios de médicos, rechazo activo de la Iglesia
catolica y de buena parte de la sociedad, etc.), asi como el hecho de que
se trata de una despenalizacion parcial de este delito, no han conseguido
reducir el nimero de abortos fuera de la ley. Las jovenes todavia suelen
«.. acabar tendidas sobre la mesa de alguna cocina o almacén, abortando
clandestinamente, sin ningin tipo de garantias sanitarias, y corriendo un
serio peligro de sufrir hemorragias, infecciones o perforacién de Gtero,
condiciones que, en ocasiones, acabarin traduciéndose en esterilidad per-
manente o en muerte. Esta situacidn no se da, en general, entre las ado-
lescentes de clases acomodadas...» 1. Pero no solo han de preocuparnos
las consecuencias fisicas. No hay que olvidar los efectos negativos de
orden psicoldgico que el aborto supone siempre, en mayor o menor medi-
da, y principalmente para la madre, incluso para aquella que lo hace con
garantias sanitarias.

17 M. Delgado, cit., 126.
18 P. Rodriguez, cit, 91.
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TaBLA X

INTERRUPCIONES VOLUNTARIAS
DEL EMBARAZO EN ARAGON (1990)

EDADES N.° DE CASOS % DEL TOTAL

Menos de 15 afos ................ 4 0,38
De15a19 ..., 116 11,14
De20a24 ..oocovveveaviiannn, 328 31,50
De25a29 oo, 222 21,32
De30a34 i, 176 16,91
De35a39 i 120 11,52
Ded0add .ooovvveiiinnn 68 6,50
Miasde 44 ..........ocevinennn. 7 0,60

TOTAL oo 1.041 100

Fuente: Servicio de Informacion Sanitaria de la Direccion General de
Salud Publica.

La postura de la Iglesia catdlica es clara: pese a la despenalizacion par-
cial del aborto, uno de cuyos objetivos, segin se ha dicho, era precisamen-
te disminuir el riesgo de los abortos clandestinos, ofreciendo la posibilidad
de practicarlos dentro del sistema sanitario publico, la principal preocupa-
cion ha de ser eliminar estos atentados contra la vida humana.

3. EL MATRIMONIO DE LOS MENORES DE EDAD:
NORMATIVA DIOCESANA PARTICULAR

1. Normas generales y normativa diocesana particular

Antes de entrar en el estudio de las normas diocesanas particulares
recordemos brevemente la legislacion civil y candnica general sobre el tema,
pues en buena medida estas normas particulares son consecuencia de ella.
La actual configuracidn del sistema matrimonial del Estado espanol se pro-
dujo con la Ley 30/1981, de 7 de julio, que modifico la regulacion del matri-
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monio en el Codigo civil (articulos 42 a 102) . Esta ley desarrolla los pre-
ceptos constitucionales referentes al matrimonio, y aplica a nivel interno las
normas del articulo VI del Acuerdo juridico. En cuanto al tema que nos
ocupa, esta ley introdujo una disposicién en el sentido de que «no pueden
contraer matrimonio los menores de edad no emancipados» (art. 46, 1.°
C.c). Actuar en contra de dicho precepto origina la nulidad civil del matri-
monio, a no ser que se obtenga la dispensa del juez de Primera Instancia,
lo cual sélo es posible a partir de los 14 anos, tanto para el varéon como
para la mujer (arts. 73 y 48 C.c.). Estos requisitos seran exigibles al matri-
monio candnico como veremos, siendo denegada la inscripcion en el Regis-
tro civil cuando conste que el matrimonio no redne los requisitos que para
su validez establece el Codigo civil (art. 63, 2).

Por su parte, el Codigo de Derecho Canodnico para la Iglesia catolica
de rito latino establece en el can. 1083 la edad minima para contraer matri-
monio en catorce anos para la mujer y dieciséis para el hombre. El Codigo
de canones de las Iglesias orientales cat6licas tiene la misma norma (c. 800).
El parrafo 2.° del can. 1083 permite a la Conferencia Episcopal fijar una edad
superior para la licita celebracion del matrimonio. Y asi lo ha hecho la Con-
ferencia Episcopal Espafola por medio de un Decreto General de 1983 sobre
las normas complementarias al nuevo Codigo de Derecho canénico. Su articu-
lo 11 dispone: «No podrin contraer licitamente matrimonio el varon y la
mujer que no hayan cumplido 18 afios» . Fija asi la mayoria de edad canoni-
ca en 18 anos, coincidiendo de este modo con la establecida en la legisla-
cién civil. Otras Conferencias episcopales aceptan explicitamente lo estable-
cido por la legislacion civil del pais (Inglaterra y Gales, Holanda,
Escandinavia, Suiza...), y otras delegan en cada obispo diocesano . La nor-
mativa candnica fundamental sobre el tema se completa en el CIC con los
cans. 1071, § 1, 2° y 6.°, y 1072, que pretenden también, junto con el
can. 1083, § 2, garantizar la necesaria madurez para contraer matrimonio .

19 Ley 30/1981, de 7 de julio, por la que se modifica la regulacion del matrimonio en el Codigo
civil y se determina el procedimiento a seguir en las causas de nulidad, separacién y divorcio, <BOE»
n. 172, de 20 de julio.

20 Decreto General de la Conferencia Episcopal de 26 de noviembre de 1983, art. 11.

21 Asi, por ejemplo, Nigeria: «The Catholic bishops conference of Nigeria accpets the rulling of
canon 1083, § 1, regarding the age for the validity of mariage but leaves it to the judgement of each
local ordinary to establish a higher age or the lawful celebration of mariage either in general or for
individual cases within his jurisdiction-.

22 El primero de los cdnones citados comienza estableciendo la prohibicion que afecta al que
asiste al matrimonio y a la propia licitud de su celebracion. Después el § 1, 2.9, se refiere al matrimo-
nio que no puede ser reconocido o celebrado segan la ley civil, como sucede en Espaiia con los
matrimonios de los menores. Por tltimo, el § 1, 6.%, tiene en cuenta la oposicion de los padres del
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Como consecuencia de la regulacion normativa, civil y canoénica del
matrimonio, el parroco ha de adoptar una serie de cautelas, derivadas unas
de las exigencias del propio derecho canénico, y otras, de la legislacion
civil. Estas Gltimas no proceden para la validez o licitud del propio matri-
monio canodnico, el cual es independiente en esta materia (al gozar de plena
autonomia como tal), sino para la adecuacion de ambas legislaciones en
orden a obtener del matrimonio canoénico plenos efectos civiles. Se evitan
asi problemas al que asiste al matrimonio y perjuicios a los propios contra-
yentes, eliminando la posibilidad de que puedan ser tratados desigualmente
por la legislacion civil por el hecho de ser catdlicos y contraer matrimonio
€anonico.

Por todo ello las diocesis espanolas han elaborado una serie de nor-
mas sobre el matrimonio de los menores, lamadas usualmente orientacio-
nes, comunicaciones o notas. Los motivos concretos que han dado origen a
esta normativa, recogida mas adelante, son indicados por los mismos docu-
mentos en algunos casos. Otras veces, sin embargo, las normas son dicta-
das sin especificar cudl es la razon que condujo a su elaboracion, aunque
se adivina que han sido fruto de las novedades legislativas.

2. Normas particulares*

A continuacion se agrupan las di6ceesis que disponen de normas particu-
lares sobre el matrimonio de los menores de edad y el embarazo prematri-
monial o sobre s6lo una de estas dos cuestiones, separadas de las que care-
cen de todo tipo de disposiciones propias. Normalmente estas normas u
orientaciones especificas tratan del matrimonio de los menores en general,
haciendo referencia especial en algunos casos al tema del embarazo prema-
trimonial. Treinta didcesis no poseen una normativa especifica, frente a 22
que si disponen de ella. El resultado aparece en la Tabla XI.

Las 22 diocesis de la columna izquierda representan un 42 % de las
52 de que se disponen datos. Esto quiere decir que aproximadamente tres
de cada cinco didcesis espanolas no han elaborado ninguna disposicion
especifica respecto del matrimonio de los menores. A lo largo del trabajo
veremos cudles son dichas normas especificas y su contenido, asi como las

menor al matrimonio. El segundo, can. 1072, ¢s una exhortacion, que no leva, por tanto, aparejada
sancion, dirigida a los pastores de almas para que disuadan de la celebracion del matrimonio a los
jovenes que aGn no han alcanzado la edad que en la region se considera adecuada para contraerlo.

23 Los datos que figuran a continuacion corresponden a una encuesta que enviamos a cada
diocesis espanola v cuyo andlisis se aborda en ¢l apartado 5.
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referencias que se hacen al matrimonio de menores de edad en las de caric-
ter general.

3. Motivos y objetivos de las normas diocesanas

Muchas de las notas u orientaciones especificas sobre el matrimonio de
los menores contienen s6lo, o en su mayor parte, diferentes aspectos de la
regulacion legal civil y canénica de dichos matrimonios. Aspectos legales que,
por novedosos, producen dudas y confusion en los que deben asistir al matri-
monio y en los propios contrayentes y que es conveniente que sean aclarados.

TABLA XI

DIOCESIS QUE DISPONEN DE NORMAS ESPECIFICAS
EN RELACION CON EL MATRIMONIO
DE LOS MENORES DE EDAD

SI NO
AVILA ALMERIA
BADAJOZ BURGOS
BARCELONA CIUDAD REAL
CADIZ-CEUTA CUENCA
CALAHORRA Y LA CALZADA-LOGRONO GIRONA
CANARIAS GRANADA
CARTAGENA HUESCA
CORIA-CACERES IBIZA
GUADIX-BAZA JACA
HUELVA LEON
JAEN LLEIDA
LUGO MADRID
MALAGA MENORCA
MONDONEDO-FERROL ORIHUELA-ALICANTE
OSMA-SORIA PALENCIA
OVIEDO SEGORBE-CASTELLON
PLASENCIA SEVILLA
SALAMANCA SIGUENZA-GUADALAJARA
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TaBLA XTI (Continuacion)

SANTIAGO DE COMPOSTELA SOLSONA
SEGOVIA SAN SEBASTIAN
TUY-VIGO TARAZONA
VITORIA TARRAGONA

TENERIFE

TERUEL Y ALBARRACIN

TOLEDO

URGELL

VALENCIA

ZAMORA

ZARAGOZA

Fuente: Elaboracion propia.

La mayoria de las normas diocesanas sobre el matrimonio de los meno-
res se dictan con motivo de la novedad que supone la Ley de 7 de julio de
1981 y el Decreto de la Conferencia Episcopal de 1983. Hasta esa ley civil,
el matrimonio canénico de los menores de edad, contraido segin las nor-
mas del Coédigo de Derecho Candnico, producia efectos civiles con la sim-
ple presentacion en el Registro Civil del certificado de la celebracion del
matrimonio canénico. Ahora, como venimos diciendo, no es asi.

Ante la nueva situacion, las diocesis han pretendido advertir, unificar
criterios y evitar problemas al parroco y perjuicios a los propios contrayen-
tes. En concreto:

— La didcesis de Malaga, en noviembre de 1981, elaboré una comuni-
cacion dirigida a todos los senores curas parrocos y sacerdotes encargados
de iglesias de la di6cesis, con motivo de la nueva legislacion civil. El objeti-
vo era, textualmente, «que todos estén advertidos» y aborda el aspecto legis-
lativo de estos matrimonios ',

24 Didcesis de Malaga: Vicaria general, Comunicacion a los seriores curas parrocos y sacerdotes
encargados de iglesias de la didcesis. 16 de noviembre de 1981.
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— La dibcesis de Coria-Caceres hace lo propio en 1984 a raiz del
Decreto General de la Conferencia Episcopal sobre las normas complemen-
tarias al nuevo Cédigo de Derecho Candnico. Precisamente respecto a la
edad para contraer matrimonio afirma que <han empezado a surgir no
pequenos conflictos y quebraderos de cabeza para muchos parrocos». Por
este motivo dicta una circular con el siguiente objetivo: «unificar criterios y
formas de actuar-. En 1989, esta misma didcesis elabora otra comunicacién
sobre el tema, el cual «considera de gran importancia pastoral,, ya que «todos
debemos velar no sélo por el cumplimiento de las normas de la Iglesia al
respecto, sino también por el bien de las personas y respeto a los derechos
de todos» 2.

— Idénticas razones y objetivos que en 1984 senala la diocesis de La
Calzada y Logrono en una circular de ese mismo afio %,

— La diocesis de Cadiz-Ceuta elabora una nota juridico-pastoral sobre
el matrimonio de los menores de edad en 1985 por el siguiente motivo: «En
la Vicaria General del Obispado se reciben frecuentes consultas sobre el
modo de proceder cuando se presentan a solicitar matrimonio novios que
no han alcanzado la mayoria de edad (18 anos), y sobre las normas juridi-
cas vigentes al respecto» 77,

— Con la misma finalidad de «esponder a las preguntas formuladas
por algunos sacerdotes sobre el matrimonio de menores de edad no eman-
cipados», publica la diocesis de Plasencia en 1982 una nota sobre el modo
de proceder ante estos matrimonios .

Algunas diécesis matizan mis y advierten la incongruencia existente
entre la legislacion civil y el Acuerdo sobre materias juridicas firmado por la
Santa Sede y el Gobierno espafiol, y dan una serie de orientaciones o pres-
cripciones que han de seguirse para paliarla. Asi, por ejemplo, la didcesis
de Osma-Soria, en 1982, advierte que «para evitar perjuicios a los contra-
yentes, por el momento, cimplase la ley civil> ?°. Del mismo modo, la di6-
cesis de Avila, en una circular de 1982, avisa de la incongruencia de la

25 Diocesis de Coria-Ciceres: Vicaria general, Sobre el matrimonio de los menores de 18 arnos,
BOO 110 (1984) 538. Id.: Obispo, Comunicacion pastoral a los seriores curas pdarrocos de la diccesis
sobre el modo de proceder en el matrimonio candnico de menores de 18 anos, BOO 115 (1989) 570.

26 Didcesis de Calahorra-La Calzada y Logrono: Vicaria general, Sobre el matrimonio de los
menores de 18 anos, BOO 125 (1984) 379.

27 Didcesis de Cadiz-Ceuta: Vicaria general, Nota juridico-pastoral sobre el matrimonio de los
menores de edad, BOO 131 (1985) 9.

28 Didcesis de Plasencia: Juez eclesidstico, Informacion sobre matrimonios de menores, BOO 124
(1982) 39.

29 Didcesis de Osma-Soria: Vicaria general, Advertencia sobre los matrimonios de los menores
de edad, BOO 123 (1982) 89.
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norma civil con el Acuerdo y recomienda que mientras esta situacion de
conflicto juridico no sea resuelta por las Altas Partes Contratantes, y a fin
de evitar perjuicios a los contrayentes que se encuentren en tales circuns-
tancias de minoria de edad, los responsables de realizar los expedientes
matrimoniales en las respectivas parroquias observen las normas correspon-
dientes ¥. La diocesis de Santiago hace referencia igualmente a esta incohe-
rencia normativa y exhorta al cumplimiento de los requisitos civiles, «entre-
tanto no se resuelva por las instancias competentes ese problema de
interpretacion y aplicacion legal, en aras de la certeza y seguridad juridicas
que hemos de procurar dar a los miembros del Pueblo de Dios» 3.

4. Contenido normativo

Estas novedades, ademds de otras razones de tipo pastoral, han lleva-
do a las diocesis a elaborar las normas y orientaciones que han creido nece-
sarias para garantizar tanto la validez como la licitud de los matrimonios de
menores de edad. Recuerdan cudl es la normativa vigente y aclaran aspec-
tos confusos.

El contenido global de las mismas se refiere a ciertos aspectos que han
de tener en cuenta los responsables parroquiales, en general, y el ministro
asistente al matrimonio, en particular:

1. EL IMPEDIMENTO CANONICO DIRIMENTE

De cara a la validez del matrimonio, el can. 1083, § 1, del Codex Iuris
Canonici establece que

«.. no puede contraer matrimonio vilido el vardn antes de los dieciséis anos
cumplidos, ni la mujer antes de los catorce, también cumplidos-.

Por tanto, si en algin caso se diere peticion de matrimonio a celebrar
antes de cumplir esa edad, el responsable parroquial tiene que:

A) intentar disuadir de tal celebracion, tal como prescribe el can. 1072.

Si, a pesar de todo, el peticionario persistiese en su voluntad de

conyugar,

30 Didcesis de Avila: Vicaria general, Impedimentos matrimoniales en el Codigo civil en ins-
cripcion del matrimonio en el Registro civil, BOO 73 (1982) 96.

31 Dibcesis de Santiago: Vicaria general, Comunicacion de la Curia diocesana sobre asuntos
matrimoniales, BOA 125 (1980) 54-55.
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B) tiene el interesado que solicitar, por escrito, del Ordinario del lugar,
la dispensa del impedimento dirimente 32,

2. LA PROHIBICION IMPEDIENTE

La Conferencia Episcopal Espaiiola ha dispuesto, al amparo de la facul-
tad que le confiere el parrafo 2.° del mismo can. 1083, que nadie puede,
sin licencia del Ordinario del lugar, asistir licitamente al matrimonio de los
que no hayan alcanzado la mayoria de edad: dieciocho anos cumplidos
(c. 97.1 del CIO), al igual que en la legislacion civil del Estado espanol
(art. 315 C.c.). Pretende con esta norma favorecer la estabilidad de los matri-
monios y acrecentar el sentido de responsabilidad respecto a la familia. En
definitiva, intenta garantizar que el matrimonio se celebre adecuadamente.

Este precepto hace indispensable la intervencion eclesial en la materia.
A tenor del can. 1078, serd competente el Ordinario del lugar (sin perjuicio
de que se den las situaciones contempladas en los cans. 1079 y 1080). Su
dispensa no puede ser suplida por otras instancias, ya sean civiles, familia-
res o parroquiales, pues el Derecho a él encomienda la Gltima responsabili-
dad de que estas celebraciones de matrimonios de menores tengan lugar
con todas las garantias de un matrimonio candénico. Ahora bien, ello no
quiere decir que la mera solicitud de autorizaciéon del matrimonio de los
menores de edad constituya por si sola motivo suficiente para concederla,
ni que la dispensa sea un mero tramite burocraitico, ya que, en tal caso, la
norma establecida por la Conferencia Episcopal perderia su efectividad y
frustraria el objetivo pastoral base de la misma. Esa solicitud ha de ir acom-
panada de una serie de documentos y respaldada por una serie de infor-
mes que permitan al Ordinario tomar una decisiéon con fundamento en las
propias circunstancias del caso concreto.

Las razones de tal precepto, ya someramente apuntadas, son sefaladas
por algunas de las normas diocesanas sobre el matrimonio de menores:

— Dibcesis de Tuy-Vigo: «.. se trata de una norma cuya finalidad es
asegurar una mayor madurez de los contrayentes. Por otra parte se hacen
coincidir la normativa canodnica y la civil en lo que se refiere a la edad para
la licita celebracion del matrimonio- 3.

— Didcesis de Canarias: seflala que las razones, entre otras, que han
movido a la Conferencia Episcopal a elevar a 18 anos la edad para contraer

32 Didcesis de Santiago: Vicaria general, Comunicacion..., cit., 51-52.
33 Diocesis de Tuy-Vigo: Vicaria general, Instruccion sobre ¢l matrimonio de menores de edad,
BOO 126 (1985) 25.
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licitamente matrimonio son las siguientes: «... el adolescente carece de la
madurez psicologica que exigen los compromisos matrimoniales, y ademas
expone a fracasos la estabilidad afectiva que conlleva la perpetuidad del
vinculo; incluso puede empobrecer el desarrollo normal de la personalidad
del contrayente. Pero no es solo la estabilidad y madurez psicologica del
contrayente el dato a tener en cuenta a la hora de determinar la edad ade-
cuada para contraer matrimonio, sino que lo es también la funcion de res-
ponsabilidad que entrana toda paternidad. La paternidad responsable exige
no soélo la capacidad biologica para engendrar, sino sobre todo la idonei-
dad personal para educar al hijo engendrado; se es mis padre por la edu-
cacion que por la generacion. Y un menor de edad carece la mayor parte
de las veces de la madurez humana indispensable para educar a un hijo vy,
sobre todo, para formar a un hombre para esta sociedad en conflictor .

— Diocesis de Coria-Caceres: «Cuando la Conferencia Episcopal pone
como edad minima para contraer matrimonio licitamente los 18 anos, estd
velando por algo fundamental: el ejercicio de la libertad en un hecho de
tanta trascendencia. Es claro que un adolescente no tiene la madurez psico-
logica suficiente para tomar una decision tan importante. Por otra parte, la
experiencia nos dice que los matrimonios de tan temprana edad estin abo-
cados al fracaso. Si a esto anadimos la responsabilidad que implica el hecho
de la paternidad, concluiremos necesariamente que es de sabios el retrasar,
en lo posible, la edad para una decision, que hemos de procurar se haga
plenamente libre y consciente de las obligaciones que conlleva». Idéntica
exposicion hace la diocesis de La Calzada y Logrofio en unas normas del
ano 1984 dictadas a raiz del mencionado Decreto %.

— Dibcesis de Barcelona: «.. esta disposicion pretende velar porque
los contrayentes gocen de la debida madurez y libertad para el compromiso
matrimonial» %,

En consecuencia, en todo matrimonio de menores de edad, ya sea
menor uno solo o ambos nupturientes, y suponiendo que hayan cumplido
la edad del can. 1083, es preciso acudir a la Curia Diocesana solicitando la
correspondiente licencia al Ordinario del lugar. El modo en que ha de soli-
citarse esa licencia y su procedimiento lo veremos en un apartado poste-
rior, una vez tratada la manera de habilitarse civilmente. Las didcesis espa-

34 Diocesis de Canarias: Vicaria general, Circular sobre el matrimonio de menores de 18 arios,
BOO 99 (1984) 88-89.

35 Diocesis de Coria-Ciceres: Vicaria general, Sobre el matrimonio..., cit., 538.

36 Diocesis de Barcelona: Vicariat general, Edat minima per cotrure matrimoni canonic licita-
ment, BOA 124 (1984) 474.
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nolas exigen que se haya cumplido este requisito civil antes de la solicitud
de licencia al Ordinario.

3. LA HABILITACION CIVIL

La exigencia de la habilitacion civil previa al matrimonio canénico es
resultado de la legislacion estatal y de la incongruencia de normas de que
venimos hablando. Por ello, respecto a este requisito, las normas diocesa-
nas establecen que ha de observarse lo siguiente:

1. Informar a los contrayentes afectados sobre los requerimientos del
Codigo civil, respecto a la edad minima exigida.

2. No proceder a la celebracion del matrimonio canénico de los meno-
res mientras no presenten éstos la documentacion pertinente en
que se acredite haber obtenido la emancipacién o la dispensa civil
del impedimento de edad ¥7.

La diocesis de Santiago recoge, en orden a la habilitacion civil, algunas

de las disposiciones del vigente Codigo civil atinentes al caso:

A) Ningun ciudadano espanol puede contraer matrimonio antes de
los catorce afnos de edad cumplidos.

B) Entre los catorce y los dieciséis afos solamente puede casarse
quien obtenga dispensa de edad; dispensa que es de exclusiva
competencia del juez de Primera instancia del Partido judicial en
que tenga domicilio la persona menor (art. 48 C.c.).

C) Quien haya cumplido los dieciséis afios y no haya alcanzado los
dieciocho tiene dos opciones para habilitarse en orden al matrimo-
nio:

1.* Consiguiendo la emancipacion (art. 46, § 1 C.c.). Si la persona
interesada no quiere o no puede habilitarse para el matrimo-
nio por esta via (que serd, casi siempre, la mas ficil y como-
da) le queda:

2.* El acceso al juez de Primera instancia, solicitando la dispensa
de edad en la forma apuntada en el precedente apartado B)
(art. 48 C.c).

La emancipacion puede lograrse, entre otros modos senalados en el

art. 314 y concordantes del C.c., por expresa manifestacion al respecto
hecha por quienes ejerzan la patria potestad (seran, de ordinario, los proge-

37 Didcesis de Avila: Vicaria general, Impedimentos..., cit., 97. Id. de Badajoz: Secretaria gene-
ral, El matrimonio canonico de los menores de 18 anos, BOO 127 (1981) 398.
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nitores), o bien en escritura pablica (ante notario), o bien en comparecen-
cia ante el juez encargado del Registro. En una y otra modalidad emancipa-
torias el menor ha de consentir en la emancipacién (art. 317 del C.c.).

De lo dicho se infiere que ni las a veces utilizadas «actas de consenti-
miento paterno para contraer matrimonio» (ante cualquier autoridad o fun-
cionario que se otorgaren) son eficaces en orden a habilitar civilmente al
menor para matrimoniar, ni, por tanto, se puede asistir, rebus sic stantibus,
a su matrimonio canénico *.

La didcesis de Malaga ¥ especifica el modo concreto para solicitar esa
dispensa civil, y otros datos a tener en cuenta, a saber, son los siguientes:

1. Para conseguir la dispensa civil, ademds de la instancia del o de
los interesados en las que se concreten las causas o razones por las
que se solicita la dispensa de edad para el matrimonio, deberan
aportar las partidas de nacimiento; y tener en cuenta que el expe-
diente de dispensa tardara en tramitarse de 20 a 30 dias, ya que
«deberan ser oidos el menor y sus padres o guardadores» (art. 48
C.c).

2. Por ello, los interesados deberin acudir al Juzgado con bastante
antelacion, antes de concretar la fecha de la boda. Por parte de los
senores parrocos, cuando acudan a ellos menores de edad solici-
tando el matrimonio canoénico, ante todo deberdn instruirlos sobre
todo lo anteriormente dicho, y enviarlos al Juzgado correspondien-
te, no debiendo proceder al matrimonio hasta que presenten docu-
mento escrito del Juzgado dispensando de la edad requerida por la
Ley. Dicho documento se unird al expediente matrimonial .

3. En cuanto al Juzgado competente para otorgar la dispensa de edad,
no es el de Paz, ni el de Distrito, sino el de Primera Instancia, ana-
diendo la ley, en su «Disposicion final,, que «wuna vez creados los
Juzgados de Familia, asumirdn las funciones atribuidas en la pre-
sente ley a los de Primera Instancia.

Finalmente, las normas de la diocesis de Plasencia plantean el supues-
to de que se haya autorizado alguno de estos matrimonios, sin la citada dis-
pensa del impedimento de edad o sin documento acreditativo de emanci-

38 Diocesis de Santiago: Vicaria general, Comunicacion..., cit., 55-50.

39 Diocesis de Milaga: El Vicario general comunica a los seriores curas pdrrocos y sacerdotes
encargados de las iglesias de la diocesis. Malagu, 16 de noviembre de 1981,

40 Hemos constatado a lo largo del estudio de las diversas normas diocesanas sobre el matri-
monio de los menores como muchas de ellas exigen expresamente que tanto la habilitacion civil
como la licencia del Ordinario se obtengan previamente a la iniciacion del expediente matrimonial.

Universidad Pontificia de Salamanca



124 Myriam M. Cortés Diéguez

pacién. Todo ello, por supuesto, con posterioridad a la entrada en vigor de
la actual ley civil que regula el matrimonio. En estos casos se debera pedir
igualmente la dispensa que, una vez concedida, convalidara el matrimonio
(le dara efectos civiles) desde su celebracion, siempre que en ese tiempo
«no haya sido instada judicialmente la nulidad por alguna de las partes»
(art. 48 C.c.). Y debera pedirse esta dispensa aunque el matrimonio esté ya
inscrito en el Registro civil, con objeto de evitar que un dia pueda ser soli-
citada la invalidez civil de este matrimonio por haberse celebrado con un
impedimento dirimente para la legislacion civil 1.

4. LA DISPENSA CANONICA: INTERVENCION DEL PARROCO Y PROCEDIMIENTO

Ya hemos considerado la norma que hace obligatoria la solicitud de dis-
pensa al Ordinario del lugar, cuando un menor de dieciocho afios pretenda con-
traer matrimonio canénico, y las razones de dicha disposicion. Ahora veremos
cudles son los preliminares y los requisitos que se exige al o a los contrayentes
menores, antes de solicitar la dispensa, y para su tramitacién. Y una vez tomada
la decision sobre la procedencia de solicitar la dispensa, veremos cudl es el pro-
cedimiento que se sigue en nuestras didcesis. Dos aclaraciones previas:

En primer lugar, las normas diocesanas sobre el matrimonio, en general,
y sobre el matrimonio de los menores de edad, en particular, recuerdan:

«Para el supuesto de que los contrayentes hubiesen cumplido ya los 16
o 14 anos, respectivamente, pero no los 18, la Conferencia Espiscopal Espa-
nola, haciendo uso de las facultades que le reconoce el can. 1083, § 2, ha
declarado ilicita la celebracidén de dichos matrimonios; es decir, ningin
parroco debera asistir a tales matrimonios sin antes haber recabado la auto-
rizacion del obispo o vicario generals 2,

«Por tratarse de un decreto general reconocido por la Santa Sede, obli-
ga a todas las diocesis espanolas (can. 455)» .

En segundo lugar establecen cuil es el procedimiento a seguir. En
general se solicita la dispensa a través del propio péarroco. Este es el encar-
gado de ver si realmente hay causa para la solicitud de la dispensa y lo
hace previamente a iniciarse los trimites de la misma, pues ya hemos dicho
que normalmente su solicitud se hace a través del mismo pérroco. Su infor-
me, cuyo contenido veremos mas adelante, es necesario para que el Ordi-

41 Diobcesis de Plasencia: Juez eclesidstico, Informacion sobre el matrimonio de menores, BOO
124 (1982) 39.

42 Dibcesis de Cidiz-Ceuta: Vicaria general, Nota.., cit., 10.

43 Didcesis de Tuy-Vigo: Vicaria general, Circular sobre formacion prematrimonial y matrimo-
nio de los menores de edad, BOO 126 (1985) 25.
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nario juzgue si debe autorizar o no el matrimonio antes de que los contra-
yentes hayan llegado a la mayoria de edad.

Competente serd el parroco del menor, y en caso de que ambos con-
trayentes fueran menores de edad —aclara la diécesis de Tuy-Vigo en la
norma que acabamos de citar— intervendri el parroco de la novia.

Preliminares

Cuando los menores de edad manifiesten su deseo de contraer matri-
monio candnico, el parroco, de conformidad con lo establecido en el can. 1072
del CIC, ha de procurar disuadirles de su proposito (tanto a ellos como a
sus padres), haciéndoles ver las razones que llevaron a la Conferencia Epis-
copal Espanola a establecer la edad de dieciocho anos (exigida también por
la legislacion civil) para la licita celebracion del matrimonio: asegurar una
mayor madurez psicologica y en la fe de los contrayentes para asumir cons-
ciente y responsablemente los compromisos matrimoniales. Para el caso de
que el consejo de retrasar la celebracion del matrimonio resultara ineficaz,
se hace necesario proceder del siguiente modo:

a) El pirroco tratard de esclarecer los motivos que llevan a los meno-
res de edad a pedir la celebracion del sacramento, tratando de pon-
derar los motivos religiosos que les inducen a ello y si, a su juicio,
dan suficientes muestras de madurez humana para dar su consenti-
miento de forma consciente vy libre.

b) En el didlogo con ellos se insistird en las propiedades esenciales
del matrimonio catdlico, con el fin de que reflexionen mas profun-
damente sobre la responsabilidad que contraen al celebrarlo.

¢) En cualquier caso, nunca se procederd con precipitacion, sino que se
guardarin las directrices del Directorio, sobre todo en lo que atane
a una adecuada catequesis y preparacion, sin duda, mas necesaria
en estos Casos.

En algunas didcesis se exige, ademads, la autorizacion de los padres del
menor, dada por escrito, para que contraiga con una persona determinada, y
compromiso escrito de éstos, por el que asumen la obligacion de garantizar la
estabilidad econémica del nuevo matrimonio. Todo ello se unird al expediente.

Requisitos necesarios

En orden a obtener la dispensa, se tendra en cuenta:

1. Si consta, en lo posible, su madurez humana para abrazar un esta-
do permanente de vida. De lo contrario se les estaria ocasionando
un grave perjuicio.
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2. Si han obtenido la emancipacion o dispensa del juez para la ins-
cripcion en el Registro civil.

3. Si realmente piden el matrimonio por motivos religiosos.

4. Un informe reservado que los parrocos enviaran al obispo expo-
niendo su parecer y las razones en que se apoyan para apoyar o
no la concesion de la dispensa.

En caso de no darse las tres primeras condiciones los propios pirrocos

haran ver ademas a los jovenes que no procede solicitar la dispensa por la
imposibilidad de concederla .

Intervencion del parroco

Vemos que normalmente es el propio parroco quien decide, a la vista
de las conversaciones con los contrayentes y con sus padres, y haciendo en
algunos casos un interrogatorio a los primeros o a ambos, si procede solici-
tar la dispensa para contraer matrimonio 0 no conviene su celebracion. La
didcesis de Huelva dispone: <El parroco, si considera que hay causa para la
concesion de la dispensa o autorizacion, solicita del vicario la incoaccion
del expediente» 45,

Aparte del informe del parroco, que parece ser el criterio fundamental
a la hora de otorgar la dispensa, también apuntan algunas didcesis que ésta
se concederd mas facilmente si falta poco tiempo para que cumpla el menor
la mayoria de edad, rogando en algunos casos que la novia, pues normal-
mente ésta es la menor, tenga diecisiete afios cumplidos. La diocesis de
Huelva, entre otras, afirma que en principio no se autoriza el matrimonio
de jovenes que no hayan cumplido la mayoria de edad, pero i se trata de
alguna situacién que, a juicio del parroco, merece ser considerada, éste
puede dirigirse a la Vicaria y se le enviardn instrucciones para tramitar expe-
diente de autorizacion». Y que las autorizaciones se conceden teniendo en
cuenta, en primer lugar, el criterio del parroco, «cuando falte poco tiempo
para que alguno de los contrayentes cumpla la mayoria de edad y se den
causas que las justifiquen, previa licencia del juez para que el matrimonio
surta efectos civiles».

En caso de que, hechas las convenientes reflexiones a los novios y
padres, insistan los primeros en casarse, el parroco debe solicitar la autori-
zacion del Ordinario (pues normalmente a través del propio parroco se pide
la dispensa).

44 Diocesis de Tenerife (1985), Calahorra- La Calzada y Logrono (1984), y Oviedo (1984).
45 Dioceesis de Huelva (1986).
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En esta hipotesis, el parroco debera informar la solicitud al Ordinario
en los siguientes extremos:

a) Que le consta positivamente que el menor pide el matrimonio con
plena libertad interior y exterior.

b) Que le consta positivamente que ha alcanzado la madurez humana
necesaria para el matrimonio.

¢) Que, en el caso, juzga que hay razon suficiente para conceder la
autorizacion solicitada, consideradas todas las circunstancias y
oidos los padres.

d) Que el menor tiene una preparacion suficiente para el matrimonio .

Procedimiento

Como puede comprobarse por los datos recogidos en la encuesta
enviada a las diocesis espanolas, no en todas ellas se siguen los mismos
tramites ni se exigen los mismos documentos previos para solicitar del Ordi-
nario la correspondiente dispensa.

Sumariamente expone la diocesis de Almeria ¥ lo que ha de confor-
mar el expediente para el matrimonio de un menor, y que reproducimos a
modo de ejemplo:

1. Instancia del interesado: en ella expondri las razones concretas por
las que solicita la dispensa de edad.

2. Comparecencia ante el parroco o vicario parroquial del menor y de
la otra parte por separado, en la que ademas de la declaracion de
libertad, solteria y carencia de impedimentos, se ratifican en las
razones concretas que motivan la peticion de dispensa.

3. Declaracién de los padres de ambos contrayentes y testigos, todos
por separado, con su juicio acerca de la madurez e idoneidad para
contraer matrimonio.

4. Informe del pédrroco sobre los mismos puntos, dando su opinioén
acerca de la madurez del solicitante y manifestando haber manteni-
do las entrevistas suficientes que le permiten hacer un juicio de
valor acerca de su madurez y preparacidn para contraer matrimo-
nio. Si hubiese duda seria acerca de la madurez y verdadero amor,
deberi pedirse el informe de un psicologo.

46 Diocesis de Salamanca: Comunicacion a los parrocos sobre los matrimonios de menores de
edad, BOO 137 (1985) 4.

47 Diocesis de Almeria: Vicaria general, Circular sobre el matrimonio de menores de edad,
1984.
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El expediente se hara por duplicado, enviandose el original al Obis-
pado, y una copia autentificada o transcripciéon quedari en la parro-
quia.

Esta exposicion podemos completarla con la de otras didcesis de las
que extraemos otros datos interesantes sobre el procedimiento. Asi, al infor-
me del parroco se deberid acompanar, ademds de la propia solicitud o ins-
tancia y los documentos exigidos, una exposicién detallada de todas aque-
llas circunstancias que ayuden a formar un juicio exacto sobre la situaciéon
existente:

— Edad real, cronologica y biolégica del contrayente.

— Razones que han conducido a la decision de celebrar el matrimo-
nio y medios con que cuentan para hacer frente a las obligaciones
de su nuevo estado de vida.

— Actitud de los padres del contrayente menor: NUNCA DEBERA PRESCIN-
DIRSE DE ESTE EXTREMO; el parroco que intervenga puede contar casi
con la seguridad de que si los padres se oponen al matrimonio,
éste no se autorizari, salvo en el caso no probable de que la opo-
sicion aparezca poco razonable.

— Informe de testigos y de un psicologo acerca de la madurez huma-
na del menor .

— Decreto o documento civil por el que conste que el menor ha
obtenido la dispensa del impedimento de edad o la emancipacion
legal.

— Posible actitud de los padres, de los contrayentes y de la propia
comunidad parroquial ante la negativa del matrimonio candénico.

A la vista de todo ello, el Ordinario del lugar decidira en cada caso
concreto lo que en Derecho proceda, comunicindoselo por escrito al parro-
CO que intervenga.

Es importante advertir de todo esto a los fieles y no realizar la prepa-
racion del expediente matrimonial antes de que sea concedida la dispensa %,
sobre todo cuando éste pueda hacer creer a los contrayentes que se va a

autorizar su matrimonio canénico.

48 Este requisito lo encontramos tan s6lo en las diécesis de Canarias, Circular sobre el matri-
monio de los menores de 18 avios, BOO 99 (1984) 89-90, y Almeria (cf. nota anterior).

49 Diocesis de Lugo, Sobre el matrimonio, BOO 1(1993). Ditcesis de Tuy-Vigo: Instruccion...,
cit., 26.
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4. NORMAS PASTORALES

El tratamiento pastoral de los matrimonios de menores de edad se
lleva a cabo en nuestras didcesis a través de diversos tipos de documen-
tos, principalmente de los Directorios de Pastoral matrimonial. Las nor-
mas especificas sobre matrimonios de menores abordan en su mayoria
aspectos legales, canonicos y civiles, haciendo también algunas indicacio-
nes sobre el modo en que ha de tratarse pastoralmente a estas parejas de
jovenes y a sus familias. En los Directorios, la situacion de estas parejas
es calificada de casos o situaciones especiales, o como situaciones que
requieren un trato especial o en especiales circunstancias, 0 como casos
dificiles o de especialisima dificultad. Ademas se refieren casi siempre a
los matrimonios de menores, citando su motivo principal: el embarazo de
la novia.

1. El fracaso del matrimonio
de los menores y el embarazo previo

Algunas di6cesis han elaborado estas normas u orientaciones por la
relativa frecuencia de las bodas de menores, sobre todo, como decimos, a
causa del embarazo previo de la novia, y por la mala experiencia del resul-
tado de estas uniones, vividas en casos que tocan de cerca y en los refleja-
dos en la propia jurisprudencia canodnica. Este incremento del nimero de
matrimonios de menores y el mal resultado de los mismos es sefalado por
varias didcesis, entre ellas, las de Canarias, Tenerife y Guadix-Baza, en los
textos que tomados de sus Directorios de Pastoral matrimonial se reprodu-
cen a continuacion:

«Dado el nimero de matrimonios en edades prematuras y los fracasos
consiguientes, debe pastoralmente plantearse la edad como posible condi-
cionante para un compromiso matrimonial serio» *°, «Cada dia es mis fre-
cuente la peticion de matrimonio entre menores de edad- 5!. «Hay que
lamentar el aumento progresivo de matrimonios precoces motivado por el
ambiente de permisividad en que se desarrollan actualmente las relaciones
entre los jovenes. La experiencia demuestra que gran parte de estos matri-
monios fracasan a corto plazo» >

50 Diocesis de Canarias, Circular..., cit.
51 Didcesis de Tenerife (1985).
52 Didcesis de Guadix-Baza (1984).
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Ciertamente que estamos inmersos en un ambiente de permisividad
que no respeta la dignidad del hombre, de la vida, del amor, donde la esca-
la de los valores verdaderos ha sido sustituida o tergiversada al antojo de
los poderosos. Un buen nimero de nuestros jovenes no conoce la dignidad
del amor humano. Nunca han reflexionado sobre su valor para asi poder
conocerlo, comprenderlo y vivirlo desde el comienzo ya de su adolescen-
cia. Vivimos en una sociedad de costumbres degradadas, donde el engano,
la violencia o la pornografia estin a la orden del dia y forman parte del
mismo permanentemente, sobre todo a través de los medios de comunica-
cion social. A la cabeza se encuentra la television, que engancha y fascina a
los mas jovenes, especialmente. Ante ella se encuentran indefensos, pues
su educacion en general, y en particular sexual y espiritual es todavia muy
deficiente, si no nula. La peor suele ser la espiritual, necesaria para poder
discernir los verdaderos valores de entre aquellos que se les presentan a
diario bien disfrazados bajo apariencias de amor, libertad, amistad, etc.

Volviendo al tema del fracaso matrimonial y en relacion con la educa-
cién espiritual, el Directorio de la didcesis de Zaragoza (1983) afirma que
se da una gran variedad de situaciones espirituales entre los contrayentes:
«percibimos a menudo la incertidumbre, la preocupacion pastoral e incluso
la angustia de muchos sacerdotes, padres de familia y educadores, ante la
celebracion de determinadas bodas (...) Los contrayentes acusan tal falta de
madurez humana y formacion cristiana (sobre todo en bodas de menores),
que asusta pensar como pueden asumir los deberes conyugales y paternos
y, menos aan, los compromisos de familia cristiana-.

El problema fundamental se encuentra, como venimos diciendo, en que
la poca edad y la deficiente o equivocada educacion conllevan situaciones de
falta de madurez, aGn la minima exigida para el matrimonio cristiano, acom-
panadas en la mayoria de los casos de acontecimientos que comprometen la
propia libertad de los contrayentes e incluso de sus familias. Nos referimos,
por supuesto, a los casos de embarazo prematrimonial que (y aunque parez-
ca una contradiccion con el ambiente de permisividad a que aludimos), nor-
malmente dan lugar a matrimonios precipitados, con el Gnico fin y moévil de
salvaguardar la buena fama o legalizar la situacion ante la sociedad. Una
sociedad que por un lado induce (he aqui el absurdo) a las relaciones sexua-
les precoces, prematrimoniales o no, pero que, sin embargo, exige por otro
Jdegalizar sus consecuencias. Por tratarse del principal motivo de las bodas
de menores, recibe un tratamiento mas amplio y especifico en los Directorios
y demds documentos que se ocupan del matrimonio de éstos.

Se acumulan asi la inevitable falta de madurez de los jovenes con la
de la libertad necesaria para tomar una decision que ha de estar libre de
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cualquier condicionamiento, interno o externo, para que pueda resultar real-
mente libre y ponderada. Ello parece dificil de garantizar cuando la deci-
sion de casarse viene motivada por el embarazo, porque esta situacion pro-
duce siempre intranquilidad, inquietud, prisa por tapar la falta tanto en los
novios como, sobre todo, en sus familias. Ello hace dificil creer que pueda
tomarse una decision objetiva en ese estado **. En este contexto lo que se
debe perseguir es, al menos, la rectitud de intencidon de los novios y sus
familiares, es decir, que el matrimonio se celebre pensando solamente en el
bien de los jovenes y en la dignidad y trascendencia del sacramento que se
quiere recibir. Y ello no es tarea facil.

2. Creencias que erroneamente conducen
al matrimonio de los menores

Dentro del clima de confusion en que vivimos, se constata por todos, y
asi lo manifiestan los pastores de almas y los responsables de la preparacion
matrimonial, que todavia hay entre los fieles amplios sectores que confiesan
o haberse enterado» de las nuevas normas por las que se rige la administra-
cién del matrimonio cristiano. Y entre aquellos que las conocen, perduran atn
criterios y actitudes erroneos, dificiles de corregir, segin los cuales, lo impor-
tante es «echarse las bendiciones» o «alvar la situacion», «quedar bien con la
sociedad, etc., aunque lo que sufra y quede mal sea el sacramento y, en defi-
nitiva, la propia pareja >*. Por ello, las normas diocesanas de pastoral matrimo-
nial intentan dar unas orientaciones que ayuden a que los menores que pidan
el matrimonio, ademds de que lo hagan por motivos religiosos, tengan la
madurez minima necesaria para constituir una unién estable y pueda garanti-
zarse su libertad, sobre todo en los casos de embarazo en los que, todavia
hoy, la libertad, tanto interna como externa, estd seriamente amenazada.

3. Criterios pastorales adoptados

Ante ello, el criterio pastoral seguido por nuestras didcesis en los casos
de matrimonio de un menor en general, y ante los casos de embarazo de la
novia menor de edad, es el siguiente:

53 Decision objetiva por parte de ambos. especialmente de las familias: y ponderada por parte
de los jovenes, es decir, conociendo y queriendo el alcance de su union, una union permanente basa-
da en la donacion de si mismos al otro, fruto de un amor desinteresado. Esta ponderacion verdadera
s6lo puede ser consecuencia de una madurez afectiva real, de la que suelen carecer los mis jovenes
en las actuales circunstancias, por falta de esa minima educacion en los valores humanos y cristianos.

54 Diocesis de Guadix-Baza (1984).
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En primer lugar, la gravedad y complejidad del problema requiere pru-
dencia y serenidad; sobre todo serenidad ante estas situaciones que nor-
malmente vienen exigiendo cierta prisa. Se recomienda a la prudencia pas-
toral del parroco o a su representante la solucidon de las situaciones
particulares de los contrayentes que buscan un matrimonio precipitado, bien
para salvar la buena fama o bien para legalizar la situacion. El parroco
ha de indagar sobre las motivaciones del matrimonio, sobre el grado de
madurez y formacion de los jovenes y sobre su plena y total libertad. En la
atencion pastoral, en la catequesis y en la propia celebracion ha de verse
reflejada su particular situacion.

En segundo lugar, la actitud fundamental ha de ser siempre positiva y
constructiva, hecha de acogimiento, aliento, ofrecimiento y exigencia.
Hemos de tener en cuenta que con frecuencia los futuros cényuges y las
personas mds relacionadas con ellos mismos estin pasando un mal momen-
to, quiza de los peores de su vida: un grave problema para los mayores y
la primera dificultad real para los jovenes. «Es necesario un empeno pasto-
ral todavia mas generoso, inteligente y prudente, a ejemplo del Buen Pas-
tor, hacia aquellas familias que a menudo e independientemente de la pro-
pia voluntad, o apremiadas por otras exigencias de distinta naturaleza,
tienen que afrontar situaciones objetivamente dificiles. Estas son, por ejem-
plo, las formadas por esposos menores de edad» *.

Como venimos diciendo, el criterio pastoral ha de ser siempre garan-
tizar, en lo posible, el bien de la pareja, asegurindose de que los contra-
yentes tienen la madurez necesaria para recibir el sacramento y de que su
union tiene garantias de estabilidad. Madurez psicologica vy en la fe, para
que puedan valorar debidamente el matrimonio cristiano y asumir cons-
ciente y responsablemente los compromisos permanentes que entrana el
sacramento que piden, tanto para ellos y sus hijos como de cara a la socie-
dad y a la propia Iglesia. Han de comprender que para contraer matrimo-
nio no basta con que se quieran. Es necesario que asuman un compromi-
so para toda la vida (y en esto debe insistirse), que va mais alla del
enamoramiento, pues aunque se asiente sobre el amor, comporta una exi-
gencia y una donacién desinteresada de uno mismo. Y con mayor empe-
fio adn «en aquellas circunstancias que puedan motivar una decision irres-
ponsable, como seria el hecho de que los novios se vieran impulsados a
contraer matrimonio Gnicamente en razon del estado de gravidez de la
novia» %,

55 Dibcesis de Zaragoza (1983).
56 Dibcesis de Tuy-Vigo: Vicaria general, Circular..., cit., 24.
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Por su particular y delicada situacion en esps momentos, tanto los jove-
nes como sus padres han de ser tratados con todo respeto y comprension.
«La comprension y la acogida han de ser las actitudes principales del que
acoge. De entrada, mis que preocuparse por enfocar la cuestion candnica
o juridica, (...) ha de interesarse por los jovenes, por el estado fisico de la
madre ¥, por los problemas que les han surgido, por las preocupaciones
que tienen (...) Felicitarlos, si es necesario, porque a pesar de las dificultades
conservan el hijo. Sin aprobar la causa de su situacion, no es necesario recor-
darles sus fallos, ya saben que se han equivocado. Lo que es necesario es
que los jovenes comprendan que, a pesar de esta situacidn, quienes los
acogen sOlo quieren ayudarles, para que después de un error no sigan otros
y también a superar las consecuencias del primero». «Conviene que el que
acoge mantenga una larga conversacion con los jovenes, por separado y
juntos, mas de una vez y sin prisas. El objetivo del didlogo no puede ser
simplemente poner obstiaculos a la boda, ni tampoco dar consejos, sino
crear un clima que favorezca un proceso de maduracién de los jovenes, o
el darse cuenta de que no son capaces en la actualidad de recibir el sacra-
mento del matrimonio. Es necesario también llegar a unas relaciones de
confianza para que los jovenes puedan manifestar mas ficilmente si gozan
de la debida libertad» .

Como consta en un documento de la dioeesis de Almeria %, «.. es bien
sabido que la vida matrimonial requiere una madurez psiquica y biologica
que haga posible la convivencia armoénica y estable de los conyuges y que
les permita llevar a cabo con sentido de responsabilidad adulta las exigen-
cias de los compromisos familiares. Ahora bien, el adolescente carece nor-
malmente de la necesaria madurez psicoldgica que exige la vida familiar, y
ademas expone al fracaso la estabilidad afectiva que conlleva la perpetui-
dad del vinculo. Incluso puede empobrecer el desarrollo normal de la per-
sonalidad del contrayente. Estos peligros se acentian en la época actual,
dada la situaciéon de cambio profundo de valores y comportamientos ético-
morales y de conflictos ideolégicos, que favorecen la ambigtiedad e inesta-
bilidad».

57 El mismo documento que estamos citando precisa que conviene tener muy presente que en
esta situacion la muchacha es la parte mas débil. Es la que recibird mds presiones exteriores para
casarse, la que tiene el porvenir mas complicado. Por ello habrd que ayudarla, si decide no casarse, a
que asuma su estado.

58 Didcesis de Barcelona: Secretariado Diocesano Pastoral Familiar, Orientaciones pastorales
para las parejas que se quieren casar porque esperan un bijo (noviembre, 1980), BOA 121 (1981)
51-54.

59 Diocesis de Almeria: Vicaria general, Circular..., cit.
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Retomando el documento de la diocesis de Barcelona que veniamos
tratando, se encuentran unas pautas de dialogo que pueden ser utiles; se
concretan en los siguientes puntos:

a) Asegurarse de si los jovenes son realmente una pareja que se quie-
re o, a fin de cuentas, no se trata pricticamente de nada mas que de un
juego, un pasatiempo o un fruto de la simple amistad. Dicho de otra mane-
ra, el que acoge ha de asegurarse si los jovenes solo adelantan el dia de la
boda o toman una decisién que antes no tenian prevista.

b) Hay que hacerles conscientes de las causas reales que les llevan a
pedir el sacramento del matrimonio (legalizar el hijo, culpabilidad o res-
ponsabilidad, presion social o familiar, amor...) y que la solucién a la situa-
ciébn en la que se hallan, la venida del hijo que esperan, no pasa necesaria-
mente por el matrimonio. Hay otras soluciones: reconocimiento del hijo,
mas compenetracion como pareja y adopcion. Tampoco hoy en dia se tiene
que descartar el hecho de que la madre quede soltera. En una palabra,
hay que hacerles conscientes que buscar la tnica solucion en la boda puede
ser un nuevo error que hard mayor el problema si el matrimonio fracasa,
resultado muy probable cuando la boda se hace en estas condiciones.

¢) Un objetivo primordial del didlogo ha de ser el constatar si los jove-
nes, de acuerdo con lo que se decia antes, tienen la suficiente madurez para
el compromiso matrimonial. Puede ayudar el comprobar si los jovenes se
han planteado seriamente los problemas de una boda precipitada (econo-
micos, profesionales, educativos, afectivos...) y la solucion que les dan.

d) Tener presente la delicada situacion en la que se encuentra la
embarazada y la responsabilidad de ambos novios ante sus actos y sus con-
secuencias.

Esta Gltima recomendacion constituye un dato importante, sobre todo
en los casos de embarazo, por la inminencia de la paternidad. La paterni-
dad responsable exige no s6lo la capacidad biologica para engendrar, sino,
sobre todo, la idoneidad personal para criar y educar debidamente a los
hijos engendrados. Un menor de edad carece normalmente de capacidad
para dar una educacién completa, pues €l mismo carece de ella.

Teniendo en cuenta todo ello, y como dispone el can. 1072, hay que
intentar disuadir a los menores, salvo en casos excepcionales, de la celebra-
cion del matrimonio hasta que cumplan la edad en que se suele contraer
normalmente en su region, que con toda seguridad en Espafia serd superior
a la que tienen en el momento de solicitar el matrimonio, e incluso supe-
rior a los dieciocho anos, que establece para la validez la legislacion civil o
para la licitud la canénica. Es importante que comprendan, sobre todo a la
hora de que puedan tomar otro tipo de soluciones al margen de la doctrina
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de la Iglesia, que no se trata de negarles el matrimonio, sino sélo de apla-
zar su celebracion hasta que adquieran la madurez y estabilidad necesarias;
hacerles ver que el aplazamiento les favorece, permitiéndoles acceder al
mismo, en su dia, libres de toda presién circunstancial.

Seria conveniente, mejor que negarles el sacramento, «que ellos mis-
mos, en altimo término, tomaran la decision de renunciar a él cuando a
pesar de todo reconozcan no tener ni querer alcanzar las condiciones mini-
mas para recibirlo con validez y verdad» . No obstante la actitud de los
padres o los contrayentes, si los responsables de la pastoral pre-matrimo-
nial ven que no concurren ni la madurez ni la libertad necesarias, o que no
hay compromiso serio de fe y de amor entre ambos, deben comunicarles
que no pueden permitir un matrimonio cristiano desfigurado y configurado
a su antojo. «En todos estos casos ha de procurarse una acogida especial
que prepare el clima para una posterior profundizacion en la llamada for-
macion permanente del matrimonio» 1. Se les debe animar a proseguir su
formacion humana y cristiana, proponiéndoles medios de formacion con-
cretos para que puedan tener una vision real y consciente del matrimonio
cristiano y adquieran la madurez necesaria para tomar una decision libre y
ponderada y recibir con dignidad el sacramento.

4. Papel de los padres

Es necesario hacer mencion especifica al papel de los padres, pues
éste es fundamental. Con frecuencia ejercen una influencia decisiva a la
hora de que los menores tomen una u otra determinacion. Muchas veces
son ellos, y principalmente los de la novia por las creencias erroneas a las
que antes hemos aludido, los que toman la iniciativa y piden el matrimonio
por la Iglesia ante la circunstancia del embarazo. Por ello, las diferentes
di6cesis manifiestan que también ellos han de ser disuadidos de su rapida
celebracion, haciéndoles ver la inoportunidad del momento en el que pre-
tenden tomar una decision de ese peso. Muchas veces es en ellos en quien
ha de centrarse la atencidon en primer lugar, pues son los que mas empeno
ponen en que la celebracion se lleve a cabo ®. Convendra dialogar con
ellos, proponiéndoles un aplazamiento por el bien de todos, sobre todo de

60 Didcesis de Granada (1990).

61 Dibcesis de Santiago (1981).

62 Esto mismo afirmaba el obispo auxiliar de Madrid en la clausura de las IX Jornadas de la
Asociacion Espafiola de Canonistas: «La oposicion de los padres al matrimonio de un hijo menor de
edad es hoy menos frecuente que las presiones que ejercen en algunos casos para que se casen por
la Iglesia por razones sociales».
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los jovenes y en su caso del hijo que viene, ayudiandoles también a vencer
las presiones ambientales de una sociedad que todavia no ve con buenos
ojos los hijos extramatrimoniales, por mas que las diferentes legislaciones
los equiparen a todos los efectos o no hagan siquiera distincion entre unos
y otros. «La Iglesia ha de estar mas cerca de ellos por este motivos %3,

Es, por tanto, en cuanto se dé la situacion concreta de que el matri-
monio pida celebrarse por causa del embarazo de la novia, cuando hay
que tener las mayores cautelas. Serd necesario un didlogo profundo con
los padres, haciéndoles ver que ha de evitar todo tipo de presion para que
sus hijos se casen, recordindoles aquellas palabras del Concilio Vaticano II:
“Procuren (...) no ejercer sobre ellos ninguna forma de presion, ni directa
ni indirecta, a abrazar el matrimonio o a elegir una determinada persona”
(GS 52) (...) Frecuentemente los jovenes se sienten presionados exterior-
mente a casarse (por los padres o la sociedad) y también subjetivamente
(culpabilidad o reparacion), y celebran el matrimonio como Gnica solucidon
sin desearlo, es decir, en contra de su libre voluntad (...) Una boda forzada
podria anadir error sobre error y la Iglesia no puede ayudar a cometerlo.
La experiencia ensefia que los padres imponen el matrimonio pensando
que era, en aquellas circunstancias, la mejor solucion; ante la crisis poste-
rior al matrimonio reconocen que fue la peor solucién (...) La Iglesia ha de
velar por la validez del sacramento del matrimonio y por la auténtica y
plena realizacidén humana de las personas. Por eso, los agentes de la pas-
toral deben tener muy en cuenta que el sacramento del matrimonio cele-
brado sin la debida madurez y libertad (aunque sea solamente de un con-
trayente) es invalido y comporta graves consecuencias a los contrayentes,
al hijo que esperan y a sus familias (...) De igual forma se les tiene que
exhortar a que, sea cual sea la decisidbn que tomen libremente los hijos,
ellos han de ayudarles en todo y por todo. La falta de apoyo en estas cir-
cunstancias puede ciertamente producir peores consecuencias para los
jovenes» &,

Como venimos diciendo, los padres tienen un protagonismo funda-
mental. Se les procurard disuadir de la idea de que casen a sus hijos, hacién-
doles ver que les hacen mas un perjuicio que un favor y que la felicidad de
los novios esta por encima incluso del honor familiar. Ha de tenerse seria-
mente en cuenta que <a falta de libertad personal y de responsabilidad
necesaria para asumir el compromiso matrimonial, y la existencia de presio-
nes externas que atentan contra la libertad, han de ser maduramente pon-

63 Diocesis de Orihuela-Alicante (1993) y Calahorra (1988).
64 Diocesis de Barcelona: Orientaciones. .., cit., 51-54.
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deradas, no sélo para asegurar la validez del matrimonio sino también en
razon del bien personal de los mismos contrayentes» ©.

Igualmente seria necesario que comprendieran que en muchos casos
incluso <a educacion del nino se puede llevar a cabo mejor con los padres
de la madre acompanados por ésta, que por una pareja inmadura e inex-
perta en su primera etapa de convivencia»%. Ello no significa que el padre
eluda toda responsabilidad; aunque no se casen, ¢l ha de desempenar su
papel con todas las consecuencias, junto a la madre.

El Secretariado Diocesano de Pastoral Familiar de la diécesis de Barce-
lona ¢ dice ser «muy consciente de que en ciertos medios socio-culturales,
es muy dificil que los jovenes, y especialmente sus padres, puedan com-
prender, ante la circunstancia de esperar un hijo, las razones que desacon-
sejan la celebracién del matrimonio, si realmente falta la debida madurez y
la debida libertad, y que reaccionen positivamente. Que estas orientaciones
sirvan para que los jévenes que pidan el matrimonio en la circunstancia
que nos ocupa, puedan comprobar que las exigencias de los que los aco-
gen (sacerdotes o laicos) no son manias o exigencias personales, sino orien-
taciones diocesanas. También estas orientaciones pueden ir concienciando
paulatinamente a la gente de que la Iglesia se toma seriamente la adminis-
tracion de sus sacramentos».

Por todos estos motivos y por la experiencia resultante de otros casos
semejantes, en bien de los contrayentes, del hijo que viene y de sus fami-
lias, se les pide que dilaten la celebracion, dejando bien claro que no se
trata de negarles el sacramento, sino de que con el tiempo adquieran la
madurez y estabilidad necesarias para recibirlo con las debidas condiciones,
tanto humanas como espirituales. Los propios agentes de pastoral deberin
ser conscientes de que la educacion ha de ser completa y gradual, no
pudiendo pretender por ello que los jovenes, en el corto periodo que pre-
cede a la boda, reciban la educacion de que sus padres (principales res-
ponsables) y educadores les han privado hasta ahora y cuya falta les ha lle-
vado a tal situacion. Por ello, serd necesario un seguimiento mds largo, una
verdadera catequesis.

Ya no esta justificada y, por tanto, «no debe prolongarse mas, la ante-
rior prictica de acceder inmediatamente a la celebracion del matrimonio en
estos casos “por recogerlos” o por “salvar las apariencias”. La situacion social
y cristiana es muy diferente de épocas pasadas en las que, en el fondo, se

65 Diocesis de San Sebastian (1980).
66 Diocesis de Tenerife (1985).
67 Cf. nota 41.

Universidad Pontificia de Salamanca



138 Myriam M. Cortés Diéguez

accedia a un matrimonio rapido porque la sociedad respaldaba o no habia
otro tipo de matrimonio aceptado por el Estado fuera del matrimonio cano-

nico de la Iglesia cat6lica» %.

5. Preparacion prematrimonial

En estos casos es todavia mas importante la catequesis prematrimonial.
No puede prescindirse de ella bajo ningin concepto. En situaciones de
especialisima dificultad, cuando por razones graves y bien ponderadas no
pudiera llevarse a cabo la preparacion para el matrimonio, habrad que acu-
dir a la «Comision diocesana» designada para la pastoral prematrimonial.

Nunca se debe considerar en este apartado el hecho de celebrar cuan-
to antes el matrimonio por esperar un hijo . Queda bien claro que el
embarazo y el deseo por ello de apresurar la boda, no son causa que dis-
pense de la preparacidon inmediata ni de todo el resto del Plan Pastoral.
Todo lo contrario, es en estos casos, como hemos dicho, adn mis necesa-
ria aquella preparacion. Sin embargo, ello no obsta que en caso de que se
dé la circunstancia del embarazo y se decida la conveniencia de celebrar
la boda cuanto antes, una vez cumplidos todos los requisitos legales y
pastorales, puedan los sacerdotes y demds agentes de la accion pastoral al
servicio de esta tarea, servir la catequesis prematrimonial en fechas y horas
oportunas, y si fuera preciso, incluso en el domicilio de uno de los con-
trayentes 7°,

Con todo, ni siquiera en un mismo pais las circunstancias de cada di6-
cesis pueden equipararse. Por ello, las orientaciones de caricter general
que puedan exisitir han de ser adaptadas por los respectivos Obispados a
sus propias necesidades.

5. LAS DISPENSAS DIOCESANAS

La elaboracién de este capitulo ha sido posible gracias a los resultados
obtenidos de una encuesta enviada a 65 didcesis espanolas. Se les solicita-
ba que, en la medida de sus posibilidades, respondieran a la misma apor-
tando datos sobre los siguientes extremos:

68 Dib6eesis de Osma-Soria (1991).
69 Dibeesis de Guadix-Baza (1984).
70 Didcesis de Ciudad Real (1984).
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D Namero de dispensas matrimoniales concedidas a menores de edad
entre los afios 1981-1992.

2) Causas o razones alegadas para solicitar la dispensa.

3) Nuamero de dispensas, aproximadamente, en las que se alegd el
embarazo de la novia.

4) (Existen normas en la didcesis sobre el matrimonio de los menores
de edad y el embarazo prematrimonial? Se ruega enviar las normas
u orientaciones existentes.

5) Procedimiento a seguir en la tramitacidon de estas dispensas: se
ruega enviar los formularios empleados, si los hay.

1. Dispensas matrimoniales concedidas a menores
entre los anos 1981-1992

Con esta encuesta hemos pretendido agrupar en pocas paginas buena
parte de la informacidn disponible en las didcesis espafiolas relativa a las
dispensas diocesanas de los matrimonios de menores de dieciocho anos.
Partiendo de sus respuestas a la primera pregunta, se ha elaborado el grafi-
co de la figura 2, en el que se refleja la evolucion del nimero de dispensas
concedidas a lo largo del periodo estudiado, esto es, desde 1981 hasta 1992,
Pero fue a partir del ano 1985 cuando por disposicion del art. 11 del Decre-
to General de la CEE, de 20 de noviembre de 1983, que habia entrado en
vigor el dia 7 de julio de 1984, se comenzé solicitar la dispensa para con-
traer licitamente matrimonio canonico. Por este motivo, los datos anteriores
al momento en que dicha disposicion se hizo obligatoria son escasos y con
frecuencia nulos. »

Curiosamente, tampoco de ese ano 1985 pudimos obtener datos
suficientes para nuestro estudio. El nimero de dispensas es anormal-
mente bajo, justo hasta los altimos meses de 1985 o principios de 1986,
en el que la cifra de dispensas se dispara, y es a partir de aqui cuando
aparecen datos completos, que nos han permitido observar su evo-
lucion.
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FIGURA 2.—Total de matrimonios de menores celebrados en Espana en
tre 1984 y 1992 en las 28 didcesis que respondieron
a nuestra encuesta con datos suficientes.
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FuenTE: Elaboracion propia.

2. Razones alegadas para solicitar la dispensa
y embarazo de la novia

Respecto a las causas o razones alegadas para solicitar la dispensa
y nimero de ellas en las que se aleg6 el embarazo de la novia, segunda y
tercera cuestion planteadas en nuestra encuesta (que por su contenido con-
viene que tratemos agrupadas), hemos obtenido, a través de las 37 didcesis
que contestaron a estas cuestiones, el siguiente resultado:

Aparece claro en las contestaciones que el motivo fundamental para
contraer matrimonio antes de los dieciocho afios, y, por tanto, para
pedir la dispensa correspondiente es, como reconocen mayoritariamen-
te las di6cesis espanolas, el embarazo de la novia. Este motivo no siem-
pre es alegado para pedir la dispensa, bien porque se aducen otras razo-
nes, bien porque no se expresan las causas. A todos consta, sin
embargo, que suele ser la verdadera razén para celebrar ese matrimo-
nio entre dos menores, o en el cual uno solo de ellos es menor, gene-
ralmente la novia. Partiendo de este dato, podemos reunir las respues-
tas en tres grupos:

Primero: Respecto al embarazo como causa de la solicitud de dispen-
sa, podemos agrupar las respuestas de la siguiente manera:
A) Las di6cesis que manifiestan expresamente que de sus datos se
deriva el hecho de que todas o casi todas las dispensas se solici-
tan por este motivo son un total de 23, a saber:
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— Avila*, Badajoz, Barcelona, Burgos, Cadiz y Ceuta, Ciudad Real,
Huesca, Ledn, Mondofiedo-Ferrol*, Orihuela-Alicante, Osma-
Soria, Palencia*, Plasencia*, Salamanca, Segovia, Sevilla, Tarazo-
na, Tarragona, Tenerife, Teruel y Albarracin, Toledo, Tuy-Vigo
y Zamora.

B) Cuatro dibcesis afirman que representa un niimero considerable
respecto al total de motivos de las dispensas:

— Coria-Ciceres: alrededor de un 70 %.

— Jaén: alrededor de un 50 %.

— Segorbe-Castellon: sobre un 45 %.

— Cartagena: sobre un 40 %.

O Siete didcesis dicen que algunas son por este motivo:

— Lleida, Malaga (suponen, aproximadamente, un 25 %), Oviedo
(entre un 10 y un 15 %, aproximadamente, lo alegan esponta-
neamente como causa del matrimonio), Santiago de Composte-
la (pocas veces se indica la causa, pero entre las alegadas suele
estar el embarazo), Sigienza-Guadalajara, Solsona y Vic.

D) Finalmente s6lo dos didcesis dicen que 7o les consta dispensa por
esta causa; son Jaca y Menorca.

Segundo: Di6cesis que afirman que no les constan las razones de la

solicitud de dispensa; son un total de 11, aunque hemos de matizar:

— Avila: a pesar de no constarle por manifestacion expresa de los
novios o de sus padres las razones del matrimonio, para la celebra-
cion del cual se solicita dispensa, puede asegurar con suficiente
seguridad que la inmensa mayoria se deben al embarazo de la
novia. Por ello la incluimos en la letra A) del grupo primero, aun-
que también hemos de nombrarla aqui, ya que «manifiestamente»
no le constan estas razones.

— Jaca. )

— Milaga.

— Menorca.

— Mondofiedo-Ferrol: la situacion de esta didcesis es idéntica a la de
Avila; aunque expresamente no le constan las razones, implicita-
mente saben y afirman que éstas se reducen practicamente al emba-
razo.

— Qrihuela-Alicante.

* Los casos de Avila, Mondonedo-Ferrol, Palencia y Plasencia se incluyen también en el grupo
segundo por razones que se explicardn alli.
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— Palencia: lo mismo que Avila y Mondofiedo-Ferrol, pueden mani-
festar que por lo general la causa aducida es el embarazo.

— Plasencia: no obstante la ausencia de manifestaciones expresas, se
sospecha que casi siempre la razoén que impulsa al matrimonio
es el embarazo.

— Santiago.

— Solsona.

— Bisbat d’Urgell.

Tercero: Incluiremos aqui el elenco de otras causas o razones alegadas
en las distintas didcesis con cierta frecuencia para solicitar el matrimonio
antes de la mayoria de edad:

A) Por «motivos laborales», entre los que s€ incluyen, por ejemplo, el

evitar un traslado de residencia o el servicio militar: diocesis de
Ciudad Real, Jaén, Oviedo, Tenerife y Vic.

B) Por «motivos familiares»: Cartagena, Coria-Caceres y Tenerife.

C) Porque «ya viven juntos»: Coria-Caceres, Sigiienza-Guadalajara,
Tenerife y Vic.

D) Porque «se quieren»: Ledn, Oviedo, Santiago y Segorbe-Castellon.

E) Por «enerlo ya todo a punto~: Barcelona, Santiago, Segorbe-Caste-
ll6n y Vic.

F) Otros motivos: largo tiempo de noviazgo y propésito firme de con-
traer (Barcelona); madurez (Almeria); diferencia de edad (Coria-
Caceres).

Los resultados obtenidos gracias a las respuestas a la cuarta pregunta

aparecieron ya en el capitulo 3, a prop6sito de la normativa diocesana espe-
cifica sobre el matrimonio de los menores de edad.

3. Procedimientos y formularios para tramitar las dispensas

Finalmente, la respuesta a la quinta pregunta, referente al procedimien-
to a seguir en la tramitacion de estas dispensas, nos ha permitido elaborar
un cuadro indicativo (cf. Tabla XID. Se disponen en las cinco columnas los
requisitos que las diocesis manifiestan exigir antes de solicitar la correspon-
diente dispensa al Ordinario: la habilitacion civil, es decir, la emancipacion
o la dispensa del juez de Primera Instancia para los menores de 16 anos y
siempre mayores de 14, a efectos de la posterior inscripcion civil del matri-
monio; el consentimiento paterno a efectos de tener constancia de que los
padres del menor no se oponen razonablemente a dicho matrimonio, tal y
como prescribe el can. 1071, 6.%; el informe del parroco, que es convenien-
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te, ya que éste puede conocer directamente a sus feligreses y sus circuns-
tancias concretas; la propia solicitud o instancia dirigida al Ordinario por
los propios interesados o por el parroco; y el interrogatorio que algunas
didcesis hacen a los contrayentes, o a éstos y a sus padres, antes de decidir
si procede 0 no la tramitacion de la dispensa.

La Tabla XII contiene datos de 47 didcesis espanolas. Los referentes a
12 de ellas (Albacete, Canarias, Ciudad Rodrigo, Granada, Jerez de la Fron-
tera, Lugo, Madrid, Malaga, Mallorca, Menorca, Orense y Toledo) los obtu-
vimos de la encuesta que para conocer la prictica de las Curias espanolas
en la preparacion administrativa del matrimonio, fue elaborada por la Aso-
ciacion Espanola de Canonistas en 1988. Los datos de las 35 restantes son
fruto de las contestaciones a nuestra propia encuesta de 1993.

TaBrLa X1

REQUISITOS EXIGIDOS EN CADA DIOCESIS
PARA LA TRAMITACION DE LAS DISPENSAS

- HABILIT. CONSENT. INFORME INTERR. INTERR.
DIOCESIS CIVIL PADRES  DEL PARROCO INSTANCIA PADRES CONTRAYENTES
ALBACETE X X X
AVILA X
BADAJOZ X X X X
BARCELONA X X X
CADIZ Y CEUTA X X X
CANARIAS X X
CARTAGENA-MURCIA X X X
CIUDAD REAL X
CIUDAD RODRIGO X X . X
CORIA-CACERES X X X X X
GIRONA X
GRANADA X X X
JACA X X
JAEN X X X
JEREZ X X X X X
LEON X X X X X
LLEIDA X X X X
LUGO X X X
MADRID X X
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TasrLA XJI (Continuacion)

HABILIT. CONSENT. INFORME INSTANCIA INTERR. INTERR.

DI 15 CIVIL PADRES  DEL PARROCO PADRES CONTRAYENTES

MALAGA

MALLORCA
MENORCA
MONDONEDO-FERROL
ORENSE
ORIHUELA-ALICANTE
OSMA-SORIA

OVIEDO

PALENCIA

PLASENCIA
SALAMANCA
SANTIAGO
SEGORBE-CASTELLON
SEGOVIA

SEVILLA
SIGUENZA-GUADALAJARA
SOLSONA

SAN SEBASTIAN
TARAZONA
TARRAGONA
TENERIFE
TERUEL-ALBARRACIN
TOLEDO

TUY-VIGO

VALENCIA

VIC

VITORIA

ZAMORA

b
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A) Habilitacion civil

Casi la totalidad de las dibcesis exigen la previa habilitacion civil, es
decir, la emancipacion o la dispensa del juez de Primera Instancia (o de
Familia, donde lo haya) en caso de ser menores de dieciséis anos, con el
fin de evitar problema de inscripcion en el Registro civil. El obispo auxiliar
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de Madrid reconocia en la clausura de las IX Jornadas de la Asociacion
Espanola de Canonistas (Madrid, 29-31 marzo 1989) que en los supuestos
del can. 1071, § 1, 2.°, es decir, en aquellos casos en que el matrimonio
no puede ser reconocido por el ordenamiento civil, en su didcesis la pra-
Xis es mas bien severa. En casos de matrimonios de menores no emanci-
pados no se procede a autorizar el matrimonio candnico si no se acompa-
na prueba documental de la emancipacion o de la dispensa del
impedimento de edad de la competente autoridad judicial. S6lo hay cua-
tro excepciones:

— Dibcesis de Canarias: no exige la habilitacion civil, pero advierte a
los contrayentes de la dificultad que pueden encontrar a la hora de
la inscripcion.

— Didcesis de Solsona: no la exige, pero la recomienda.

— Dibcesis de Tarazona: dice que generalmente se pide, aunque en
algunos casos solo exigen el consentimiento paterno, pues no
ponen obsticulos en el Registro civil de su localidad para la ins-
cripeion.

— Didcesis de Oviedo: exige la habilitacion civil, pero hay ciertos
casos en que el Juzgado solo precisa, a efectos de inscripcion civil
para los mayores de 16 anos, la presentacion de la partida de matri-
monio, por lo que se exige al parroco que en su informe certifique
que en el Juzgado no hay inconveniente para la inscripcion, y pida
el visto bueno de los padres.

En cuanto al momento en que ha de estar cumplido este requisito, la
mayoria de las diécesis no especifican nada. Avila, Badajoz y Menorca, por
ejemplo, aclaran que la habilitacion civil se exige antes de la celebracion
del matrimonio o durante el tiempo del expediente matrimonial, y Osma-
Soria, Palencia, Salamanca y Granada, que han de estar emancipados o les
haya sido concedida la dispensa judicial antes de iniciar el expediente.

B) Consentimiento de los padres

Teniendo en cuenta lo que prescribe el can. 1071, § 1, 6.°, el consenti-
miento de los padres también es requisito imprescindible para la mayoria
de las dioeesis. Es importante que manifiesten su opinion sobre el futuro
matrimonio, pues ellos son quienes mejor conocen a sus hijos. Pero tam-
bién debe adoptarse una cierta cautela en relacion con ellos, ya que, como
manifiestan algunas diécesis, pueden presionar a los jovenes, con toda la
buena intencion del mundo, a tomar una decision equivocada. Por ello, en
ocasiones, también habrd que intentar disuadir a los padres.
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La didcesis de Mondonedo-Ferrol exige su consentimiento y matiza
que <asi figurara en el expediente-. En cambio no lo exigen expresamente
18; son las siguientes:

Avila, Barcelona, Ciudad Real, Gerona, Lugo, Milaga, Orense, Orihue-
la-Alicante, Osma-Soria, Plasencia, Salamanca, Santiago, Segorbe-Castellon,
Sevilla, Tarragona, Teruel y Albarracin, Tuy-Vigo, Valencia y Zamora.

Algunas enviaron las razones para no ajustarse al proceder mayoritario:
la dibécesis de Lugo no exige expresamente su consentimiento, pero
si que sean oidos; la de Segorbe-Castellon no lo exige, porque opina que
<hay que tener cuidado de que no sean los padres precisamente quienes obli-
guen a contraer matrimonio»; igualmente, en este mismo sentido, la didcesis
de Sevilla, al decir que «ambién a los padres se intentard disuadir», y la de
Osma-Soria, que afirma que <hasta ahora los padres son los que mis interés
han tenido y activamente han actuado para conseguir la habilitacion civib.

Las restantes no lo solicitan porque consideran que va implicito en la
concesion de la emancipacion al menor o en la obtencidon de la dispensa
civil, pues en ésta es preceptiva la audiencia de los padres. Hemos de hacer
notar, no obstante, que el juez no queda vinculado por las opiniones que
éstos manifiesten.

C) Intervencion de testigos

La diocesis de Zamora comenta en su respuesta que hasta la entrada
en vigor del CIC se pedia el permiso a los padres ante el parroco y dos tes-
tigos. Jaca exige que dos personas atestiguen ese permiso, y Badajoz y Tara-
zona, su informe.

D) Informe del parroco

En 24 diocesis es preceptivo, y de hecho, en muchos casos, el menor
solicitard la dispensa a través de la instancia del propio parroco. En este
informe el sacerdote expondri su parecer y las razones en que se apoya
para la solicitud, y especialmente opinard sobre aspectos como la madurez,
libertad, capacidad, preparacion suficiente para el matrimonio, existencia de
verdadera causa, etc., de los conyuges.

E) Instancia de los interesados

Hay di6cesis que exigen, como hemos dicho, que la instancia de soli-
citud se curse a través del propio parroco (Barcelona, Lérida, Osma-Soria,
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Oviedo, Santiago, Segorbe-Castellon, Sevilla, Tarazona y Vic) y otras que
indican que su tramitacion correspondera solo al interesado (Cadiz y Ceuta,
Coria-Caceres, Lugo y Salamanca), o sdlo aluden a la solicitud a través de
una instancia, sin especificar si ha de ser elaborada directamente por el pro-
pio interesado o a través de su parroco.

F) Interrogatorio

Puede comprobarse en el cuadro que hay ocho dideesis que someten
a cierto interrogatorio a los contrayentes, seis de ellas también a los padres
y una mis s6lo a éstos.

G) Formularios para la tramitacion del expediente

En la Gltima parte de la pregunta nimero cinco se pedia a las diocesis
que enviasen los formularios, en caso de que los hubiese, utilizados para el
procedimiento de tramitacion de la dispensa. Doce didcesis nos han envia-
do dichos formularios, de los cuales algunos aparecen en el Apéndice 1V,
que contienen lo siguiente:

— Barcelona: modelo de instancia.

— Canarias: modelo de interrogatorio a los contrayentes y de informe

del parroco.

— Coria-Caceres: modelo de instancia, de interrogatorio a los padres y
a los contrayentes y de informe del parroco.

— Huelva: ejemplar de informe del parroco.

— Le6n: modelo de informe del parroco, de interrogatorio a los con-
trayentes y a sus padres, del auto concediendo la dispensa y licen-
cia que se expide al sefior cura para la celebracion del matrimonio.

— Lleida y Orihuela-Alicante: informe del parroco.

— Oviedo: modelo de instancia, informe del parroco y de la dispensa.

— Palencia: modelo de dispensa y de la nota que respecto a la conce-
sion de la emancipacion se anadird en la comunicacion al Juzgado
de la celebracion de matrimonio canoénico.

— Salamanca: ejemplar de instancia e informe del parroco.

— Tarazona: ejemplar de instancia y de dispensa.

— Tuy-Vigo: modelo de informe del parroco y de la declaracion de
los contrayentes y sus padres.
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4. Datos y grdficas

A) Representacion del total de matrimonios de menores
en algunas diocesis espariolas (1985-1992)

Con el fin de hacer posible la comparacion entre el nimero de dis-
pensas a matrimonios de menores concedidas entre 1985 y 1992 en las
diferentes didcesis espanolas, solo se incluyen las que nos han proporcio-
nado datos de todo el periodo considerado. Se excluyen, por tanto, aque-
llas que no enviaron datos de alguno de esos anos (normalmente los pri-

meros).

NUMERO DE DISPENSAS PARA MATRIMONIOS
DE MENORES CONCEDIDAS EN 23 DIOCESIS ESPANOLAS

(1985-1992)

Almeria ..o, 638 Osma-Sorid ......c.ooovvevvevnienienan, 13
Avila ... 18 Oviedo ..ol 733
Barcelona ......ccccooceeviiiiiiiiin.. 512 Palencia .......c.cocovecviiiiiiiinn 39
Ciudad Real ... 78 Plasencia ........c.cooooieeiiiinennns 101
Jaca 28 Segorbe-Castellon ..., 80
Jaén 399 Sevilla ..o 1.312
Ledn ..., 182 Sigiienza-Guadalajara .............. 27
Lleida ..o, 75 Tarragona ..o 112
Malaga ..o 350 Teruel y Albarracin ................. 5
MENOTCA ..cooviovviriiiieevienieecn e 54 VIC oot 80
Mondonedo-Ferrol .................... 75 ZAMOTA ..o 37
Orihuela-Alicante ............c.ocoee... 669

FueNTE: Elaboracién propia.
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FIGURA 3.—Dispensas concedidas entre 1985 y 1992 (Elaboracion propia).
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B) Proporcion de matrimonios de menores
por cada 100.000 babitantes en cada diccesis

A continuacion se ofrece la proporcion entre el nimero de habitantes
de cada didcesis y el nimero de dispensas concedidas a matrimonios de
menores. De esta manera la comparacion de la frecuencia con que estos
matrimonios se producen se puede efectuar prescindiendo de la diferencia
que introduce el mayor o menor nimero de habitantes.

Figura 4. —Matrimonios de menores por cada 100.000 babitantes
en el arnio 1986 (Elaboracion propia).
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Hemos creido conveniente efectuar este calculo en dos momentos
distintos: uno, en el ano 86, en el que se produjo un fuerte crecimiento
del nimero de dispensas en la mayoria de las diocesis consideradas;
otro, en 1990, para ofrecer una perspectiva mis real, pues ya en los
90 se observa una cierta estabilizacion del namero de matrimonios de

menores.
FIGURA 5.—Matrimonios por cada 100.000 babitantes
en 1990 (Elaboracion propia).
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C) Representacion del niimero de matrimonios de menores
Sfrente al total de matrimonios celebrados

De nuevo se ofrecen datos relativos, esta vez del namero de dispensas
a matrimonios de menores frente al nimero de matrimonios canénicos cele-
brados en cada didcesis en el ano 1986. Se puede comparar asi el porcenta-
je que representan los matrimonios de menores respecto del total, prescin-
diendo del nimero absoluto de éstos. La media que se obtiene de este
cilculo asciende a unos 15 matrimonios de menores por cada 1.000 matri-
monios totales.
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FIGURA 6.—Matrimonios de menores celebrados
por cada 1.000 matrimonios en 1986 (Elaboracion propia).
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FiGura 7.—Matrimonios de menores celebrados

por cada 1.000 matrimonios en 1990 (Elaboracic

pia).
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6. CONCLUSIONES

spanoles en sus experiencias

P

s jovenes e

La edad de iniciacién de lo
sexuales es cada vez menor, ya que la media se sitha generalmente alrede-

dor de los 15 anos, y nada indica que este descenso se vaya a detener. Las
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consecuencias de esta realidad son multiples: en primer lugar, la mayor preo-
cupacidn de los padres en relacion con los problemas que pueden plantear
los jovenes consiste en que sus hijas adolescentes queden embarazadas, o
que sus hijos puedan dejar a alguna chica en dicho estado; en segundo
lugar, cuando llega el caso del embarazo de una menor, las cifras indican
que aproximadamente la mitad de éstas no desean tener ese hijo, lo cual
aporta una de las explicaciones del elevado nimero de abortos entre ado-
lescentes; y en tercer lugar, el 50 % de las mujeres menores de edad que se
casan lo hacen ya embarazadas. Este Gltimo dato hace sospechar un ano-
malo comportamiento familiar y social, que atn hoy considera el matrimo-
nio como Unica salida para las jovenes en estado, y a él conducen a las
parejas por este solo motivo.

Los problemas se agravan cuanto menor es el nivel de vida y educati-
vo del entorno, como quedo bien patente en la Tabla VI. Sin embargo, es
la mejora de las condiciones de vida la que ha conducido a un mas ripido
desarrollo biolégico, y consecuentemente a una mas temprana edad de ini-
ciacion sexual. La conclusion, por tanto, es clara: el nivel cultural y educati-
vo es el principal agente determinante de la iniciacidén de adolescentes;
cuanto menor sea éste, para un nivel de vida equivalente (Ia Tabla VI com-
para solo paises europeos), mayor es el nimero de embarazos de menores
de 15 anos. Los educadores pueden, pues, contribuir a que estas cifras dis-
minuyan. Tienen en sus manos la responsabilidad de enfocar debidamente
una parte, en especial, de la educacién de los menores: la educacion sexual.

El esquema tipico de los preliminares de un matrimonio de menores
en el que la novia estd embarazada suele comenzar con una corta relacion
entre la pareja, que en buena parte de los casos no puede calificarse siquie-
ra de noviazgo de cara a un futuro matrimonio. Siguen relaciones sexuales
precoces, que conducen al embarazo no deseado. Aparece entonces el
temor a comunicarlo a las respectivas familias por la reaccién que pueda
provocar en ellas. Tras el disgusto familiar, la idea que se impone es la de
casarlos cuanto antes; los jovenes adoptan una actitud mas bien pasiva, no
intervienen en la decision, y dejan hacer a los mayores. Si la boda se cele-
bra, normalmente surgen enseguida problemas en el matrimonio que con-
ducirdn probablemente a la ruptura. Generalmente no hay mas hijos. Este
desenlace puede explicarse de la siguiente manera: la evolucion psicologica
de los jovenes va siempre por detrds de su desarrollo biologico. La pareja
es, consecuentemente, inestable e inmadura. A ello se anade el problema
que supone el embarazo, el sacar adelante a una familia, educar a un hijo,
y soportar las presiones que, atn después de la boda, siguen pesando sobre
los esposos. Son demasiados factores en contra del matrimonio que los jove-
nes han de superar, sin contar para ello con la adecuada capacidad dada su
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corta edad. Todo ello crea un clima demasiado propicio para el fracaso
matrimonial.

La solucidn a estos problemas no es ficil en una sociedad seculariza-
da, donde se ha invertido la lista de valores y donde la educacion sexual
de los ninos y jovenes no esta enfocada de manera que ayude al desarrollo
integral de la persona, sino que parece que es un valor, en si mismo, inde-
pendiente. Ello lleva a la promiscuidad o precocidad sexual, acompanada
de una inmadurez afectiva y psicologica que impide a la persona enfrentar-
se a una decision como el matrimonio (al cual no ha sido enfocada su
sexualidad) cuando se encuentra con un inesperado embarazo.

Las normas pastorales de las diocesis espanolas coinciden en calificar
la situacion previa al matrimonio como especial y dificil. Constatan todavia la
existencia de equivocas creencias en el entorno de los jovenes: la necesi-
dad de «salvar la situacion» o de «quedar bien con la sociedad», etc. La pas-
toral pretende que los menores pidan el matrimonio por motivos religiosos,
que obren con libertad y que se garantice la madurez minima necesaria
para constituir un vinculo estable.

Los criterios pastorales que hemos recogido entre los contenidos en la
informacion disponible en las didcesis espanolas son los que aparecen a
continuacion. Los exponemos de forma resumida y con el contenido y el
orden que, en nuestra opinion, les configuran como una manera de actua-
¢ién coherente:

1. Segun establece el can. 1072, la primera obligacion del parroco que
recibe la peticion de los jovenes de contraer matrimonio ha de ser, una vez
escuchados sus motivos, disuadirles de su idea por el momento, haciéndo-
les ver que ello no significaria una denegacion del sacramento, sino tan
sOlo su aplazamiento hasta que alcancen, al menos, la edad fijada por la
Conferencia Episcopal. En caso de no conseguirlo en una primera aproxi-
macion, deberd actuar como sigue:

2. Serenidad: ha de evitar caer en el error de acelerar los tramites por
el hecho del embarazo de la novia.

3. Responsabilidad: el parroco ha de considerarse en todo momento
especialmente responsable del matrimonio de los menores. Su responsabili-
dad comienza por poner mayor cuidado, si cabe, en el desarrollo de las
normas pastorales de preparacion al mismo. Esta preparacién no debe ser
dispensada, en virtud del segundo criterio, por las prisas de los contrayen-
tes o sus familias.

4. Actitud positiva y constructiva: es fundamental el didlogo respetuo-
so y comprensivo del parroco (o su delegado) con los padres y con los con-
trayentes, por separado. Segun las posibilidades de cada di6cesis, y segin
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la complejidad del caso, puede ser conveniente recabar la ayuda de algin
profesional que auxilie al parroco en la formacion de una opinion respecto
de algunos aspectos del punto siguiente.

5. Los objetivos fundamentales de esta serie de entrevistas han de ser
descubrir si los jovenes son una pareja estable, si habia proyecto matrimo-
nial previo, si actian con suficiente libertad, y si existe madurez tanto psi-
colégica como en la fe de los posibles contrayentes.

6. Si como resultado del didlogo se constata la falta de libertad o de
madurez, y aunque no sea posible conseguir que ellos mismos se den cuen-
ta que la postura mas coherente seria la de desistir de su intencién y post-
poner la boda hasta mis adelante, no debe permitirse el matrimonio. Se
intentard que comprendan, de nuevo, que no se les niega el sacramento,
sino que se trata de un simple aplazamiento hasta que se den las debidas
condiciones.

Desde el punto de vista juridico, se constata un desajuste en la regula-
ci6én del matrimonio producido por la discordancia entre dos instrumentos
legales concretos: el Acuerdo Juridico con la Santa Sede de 1979 y la ley de
7 de julio de 1981 de reforma del Codigo civil. La segunda, norma unilate-
ral que desconocid el Acuerdo, exige que el matrimonio candnico cumpla
los requisitos de validez del matrimonio civil para ser inscrito en el Registro
civil. Ello es problemitico en el caso de los menores, segin se vio en las
paginas precedentes. Caben dos soluciones juridicas: la primera consiste en
el cumplimiento riguroso del Acuerdo por parte del Estado espaiiol. Ello
supondria, o bien que las disposiciones nacionales contrarias fueran ignora-
das en la practica, o bien, solucién mas adecuada técnicamente, que fuera
reformado el Codigo civil para que a todo matrimonio canoénico validamen-
te celebrado segin dicho ordenamiento se le otorgue la plena eficacia sin
mas requisitos. La segunda solucién seria denunciar el Acuerdo y pactar
otro nuevo de acuerdo con las verdaderas intenciones de ambas partes. En
la practica, se ofrecen dos posibilidades para solventar este desajuste: la
primera, probablemente la mejor, consiste en exigir siempre, a la hora del
matrimonio canénico, la emancipacion o la dispensa civil previa; la segun-
da, mucho mas discutible, supondria no permitir la celebracién del matri-
monio hasta la mayoria de edad.

A pesar de la importancia del tema y la preocupacion pastoral que sus-
cita, menos de la mitad de las didcesis espafolas poseen una normativa
especifica, y el contenido de ésta, en su mayor parte, se circunscribe a
aspectos legales, civiles y canénicos. Coinciden en sefalar que el mejor pro-
cedimiento para evitar problemas con la legislacion civil pasa por la obten-
cion de la dispensa civil o la emancipacion, y tras haber completado el
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expediente (can. 1071, § 1, 6.°), se solicitard la dispensa canonica al Ordina-
rio del lugar (can. 1083, § 1 y § 2). Para la elaboracion de dicho expediente,
segln dichas normas especificas, el parroco ha de conocer los motivos que
conducen al matrimonio a los contrayentes, si éstos presentan el grado nece-
sario de madurez, tanto psicoldgica como en la fe, y si en efecto se dispo-
ne ya de los anteriores documentos civiles. Con todo ello redactard un infor-
me que entregara al Ordinario del lugar junto con la solicitud de dispensa.

Por Gltimo, como se ve claramente en la figura 2, el nimero de dis-
pensas concedidas a2 menores de edad para contraer matrimonio canénico
estd descendiendo en Espana. Aunque los datos de que disponiamos a la
hora de elaborar dicho grifico no comprendian la totalidad de las diocesis,
si constituyen una muestra de suficiente entidad como para poder sostener
esa afirmacion. No hemos hablado atn de las multiples causas que pueden
ocasionar esta disminucion, y quiza éste sea el Gltimo momento para hacer-
lo. Sin embargo, la complejidad del tema nos aconseja apuntar tan sélo una
de ellas y dejar otras posibles para mejor ocasion: cabe la posibilidad de
que se esté operando un cambio sustancial en nuestra sociedad, en el sent-
do de considerar al matrimonio no como la «salida honrosa» del problema
que supone el embarazo prematrimonial de una menor, sino como lo que
debe ser, un sacramento que santifique el firme propésito de vinculo per-
petuo entre dos jovenes. O bien, desgraciadamente, que dicho descenso se
deba al uso generalizado de los métodos anticonceptivos o al recurso del
aborto.
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