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José Luis 
GUZÓl1 Nestar 
DIRECTOR 

Editorial 

Persona y liberación· 

Dos palabras que evocan un mundo de sentimientos 
y de historias, de luchas y de llanto. Y esto, tanto en el 
mundo de cada persona, porque cada uno es un mundo, 
como en el amplio mundo de la sociedad, que es otro 
espejo de la misma realidad. 

Persona hace referencia a alguien que nace y des­
arrolla, cual semilla, un mundo de posibilidades. 

,<Liberación» evoca una necesidad profunda que 
sentimos todos, porque el desarrollo de una persona su­
pone una lucha para emerger, para salir de sí, para cre­
cer, realizando sus enormes posibilidades. Porque las 
personas somos como las semillas. En lo que aparece no 
podemos ver la espiga, ni el arbusto, ni el árbol; pero 
estas realidades ya están como germen que empuja hacia 
delante en la semilla; nadie lo puede negar. 

,<Liberación» suena a la necesidad de quitar obstá­
culos, de remover situaciones conflictivas y de crear am­
bientes de libertad y de nuevas oportunidades, para po­
ner en movimiento la persona que está emergiendo. 

La liberación es una tarea, un trabajo, un desafío 
permanente para ser aquello a la que estamos llamados 
a convertirnos. En el camino no faltarán frustraciones, 
ni heridas que sanar, ni fracasos que habrá que superar. 

Una pregunta: ¿Puede darse una liberación global, 
social y generalizada, sin la liberación personal? No lo 
parece. 
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Es tanto el valor de la persona y su autonomía que no es posible liberar desde 
fuera y por la fuerza. La misma persona ha de ser protagonista de su liberación. Ha­
brá de superar temores, integrar dolores y limitaciones. 

Todos estamos llamados a poner en movimiento nuestras energías para ofrecer 
la experiencia de nuestra liberación de modo que alcance a las comunidades, a los 
países y al mundo entero. Al menos desde una óptica cristiana, no se puede entender 
una auténtica liberación social, sino a partir de la liberación, el crecimiento y el des­
arrollo de las personas individuales. 

Hemos reunido en este número a un buen grupo de profesionales del mundo de 
las humanidades, que nos ofrecen una perspectiva amplia y muy enriquecedora de la 
liberación. Desde el ámbito de la ética y de filosofía de la educación contamos con]e­
sús Conill, que nos habla de cómo diseñar una educación realmente liberadora, es­
pecialmente en aquellos ámbitos que han estado sometidos a mayores cortapisas en 
la historia (los sentimientos, la fantasía, la imaginación ... ). En este mismo sentido 
hemos reunido dos artículos que complementan esta visión. De un lado, cómo pensar 
hoy una educación liberadora en una sociedad multicultural y plurirreligiosa (Carla 
Nanni). Por otro, se nos plantea la educación liberadora en la escuela salesiana desde 
esta perspectiva (Miguel Ángel García Morcuende). En consecuencia, si ésta realiza 
una educación en valores personales, alcanzará una serie de metas, cual reto educativo 
que tiene planteado, y llegar a ser una escuela no libertaria sino liberadora. 

Desde la vertiente más antropológica contamos con el artículo de Alfonso López 
Quintás que nos plantea la temática de la libertad desde una perspectiva estrictamente 
filosófica. Siguiendo en parte a san Agustín, nos propone esa división clásica de las li­
bertades menores y mayores, para apuntar hacia la consecución de estas últimas. 

No podía faltar una consideración de la libertad desde la política y para ello con­
tamos con una aportación singular: «Hannah Arendt y la libertad» Qulián García 
Labrador). Para esta filósofa alemana, la libertad, que comienza siendo una condi­
ción externa del individuo, poco a poco se fue afirmando en la tradición como una 
disposición interior. ¿Qué explica y cómo se explica dicha evolución? La respuesta 
a esta pregunta le pone en la necesidad de ofrecer los elementos teóricos que influ­
yeron en dicha evolución. 

Muy cercano a esta libertad interior de la que nos habla Hannah Arendt están 
tres aportaciones de gran calidad en este número del «Anuario». Por un lado, Diego 
Gracia, desde su experiencia en la Bioética y la Neurología, nos habla de los deter­
minismos biológicos que no logran suprimir la libertad, sino que la sitúan en nuestra 
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realidad psico-orgánica. Desde la práctica de la psicoterapia, Héctor Pelegrina nos 
ofrece su reflexión sobre el papel de la libertad en la madurez y salud psíquica de 
los individuos. Y Francisco Sánchez Leyva nos explica la original visión de Bemard 
Lonergan sobre la conciencia en su obra Insight. 

Una visión complementaria y confluyente es la que proviene de la teología bíblica. 
El experto en Sagrada Escritura, Miguel Rodriguez Ruiz, colaborador habitual de nues­
tra revista, nos comenta el texto joánico «y la verdad os hará libres» Un 8, 32b). Jesús 
es la Verdad que puede liberar al ser humano de una forma completa y radical. 

Hay otros artículos, comunicaciones y reseñas que completan nuestra revista y 
que no comento por exigencias de espacio. Sin duda, entre tantos materiales es fácil 
que el lector encuentre alguno o algunos de su complacencia. Si no fuera así, ya 
desde ahora pedimos disculpas, porque, aunque el tema es muy sugerente y se presta 
a muchos análisis, no siempre es fácil dar con sus claves nucleares. Quizás siempre, 
en este tema, como en otros, nos queden con el poeta tres certezas (otro modo de 
ser libre frente al futuro): 

DE TODO, QUEDARON TRES COSAS 

la certeza de que estaba siempre comenzando, 
la certeza de que había que seguir 
y la certeza de que sería interrumpido 
antes de terminar. 

Hacer de la interrupción un camino nuevo, 
hacer de la caída, un paso de danza, 
del miedo, una escalera, 
del sueño, un puente, de la búsqueda, .,. un encuentro. 
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