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Este articulo comienza donde terminé una tesis magisterial> que
buscaba encontrar las raices filologicas y filoséficas de la cosmética
(KOoUNTIKN) en el pensamiento griego. Luego de un arduo trabajo de
pesquisa bibliogréfica e informdtica, que consistié en buscar todos los
vestigios de la palabra KOGUMTIKT en las obras griegas mds conocidas
de los autores més representativos, desde el siglo VIII antes de la era
comun hasta el siglo II de la era comun, tiempo en el cual la cosmovi-
sién griega determind la vida en el mundo conocido como occidental, el
autor logro sacar a la luz sentidos bastante interesantes y desconocidos
en nuestros dias de lo que significaba para los griegos este concepto.

Cuando inicialmente se buscé el uso del concepto KOGUTTIKT
como TEX VTN (téchne), ayudados por la biblioteca electrénica de Tufts
University, con su hoja magnética (www.perseus.tufts.edu), éste apare-
ci6 s6lo en dos ocasiones: en los didlogos Politico (282%) y Sofista

! El titulo es un homenaje a GALENO y aparece encabezando uno de los capitulos de sus
libros: De compositione medicamentorum secundum locos libri X en 12. 434. 3; ademas sintetiza
la intencién de este articulo.
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(227%) de Platon con el sentido sustantivado del arte del adorno o la
decoracién. Igualmente al ampliar un poco el rango de busqueda al
adjetivo KOOUMTLKOG, -1, OV se hall6 s6lo en dos fragmentos de
papiro (The Tebtunis Papyri, documento 540 y Greek Papyri, docu-
mento 1912) del Museo Britdnico; en el primero, agrupando un con-
junto de objetos relacionados con el adorno (KOGUMTLKOV), y en el
segundo, usado para nombrar a alguien encargado de los adornos
(KOCUMTLKOLG), en contraposicién al encargado del gimnasio (YULL-
VOO LAPY LKOLG).

La bisqueda no termind alli. Si este adjetivo sustantivado existia
habia la posibilidad de analizarlo en sus raices y asi la etimologia
comenzd a jugar un papel importante en el esclarecimiento del pro-
blema. La raiz KOO|L-, en todos sus usos (sustantivos, adjetivos, adver-
bio y verbo derivados), fue a partir de ese momento la fuente de
investigacion y hallazgos®. Si bien, la palabra cosmética (KOGUTTIKT))
es relativamente reciente (Platén, siglo IV), el concepto KOCUE® se
utiliza desde los primeros registros escritos del griego, en las obras
homéricas y demas, hasta los dltimos textos de tradicién helénica en el
periodo grecorromano, cristiano y bizantino. La investigacién con-
cluy6 que el concepto KOGUE® va mds alld del que tenemos hoy como
adorno que a la vez puede ocultar, fingir o aderezar y el cual también
existia, aunque en forma minima, para la época. Prevalecieron otros
sentidos como el de ordenamiento de tipo ceremonial que implica
engalanamiento ritual —incluida la guerra— de hombres, animales u
objetos; en sentido ético y politico de decencia y decoro, como vida
ordenada y arreglada; como ornato ptiblico; como honra a si mismo, a
la estirpe y a los dioses; como decorado suntuoso de muertosy de tum-
bas; como adorno de las artes, del discurso y de la poesia.

Algo sorprendente, y que motivé esta nueva investigacion, es que
la referencia comtinmente aceptada para la definicion de cosmética, el
pasaje del Gorgias 463b-466°, en el que Platén describe el didlogo
entre Socrates, Polo y Gorgias acerca de las artes, no contiene la pala-

2 VASQUEZ GOMEZ, Mauricio. La cosmética en el pensamiento griego. (Tesis de maes-
tria). Medellin, Universidad Pontificia Bolivariana, 2005, 162p. Nota: este trabajo se encuentra en
proceso de publicacién como libro en la Editorial de la Universidad Pontificia Bolivariana y sal-
drd bajo el titulo ; Qué es eso de la cosmética?

3 Cf. VASQUEZ GOMEZ, Mauricio. Op. cit., pp. 20-21. Nota: se excluy6 del rastreo
bibliografico el término KOGLOG como universo.
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bra KOCUMTLKT, cosmética, aunque si aparece otra palabra: KOLLWL®-
Tikn*. El fragmento diferencia del siguiente modo las artes aduladoras
de las artes buenas: “la comética (KOULLWTLKT) es a la gimndstica lo
que la sofistica a la legislacidn, la cocina a la medicina y la retérica a la
justicia™.

La tradicién interpretativa que ha leido a los griegos, desde el
medioevo hasta nuestros dias, ha confundido estos dos conceptos,
entrelazandolos y mezcldndolos como si fueran sinénimos. Las traduc-
ciones asf lo demuestran, pues vierten uno por otro sin diferenciar bien
sus matices, asimildndolos y en muchos casos ignorando el concepto
griego real de cosmética opuesto al de comética, lo cual ha llevado a
traducir el término KOGUTTLKT de forma inapropiada®. Esta diferencia
entre ambos conceptos fue para nosotros, a la manera de arquedlogos,
suficiente para abrir una nueva posibilidad a la traduccién de los textos
y al lugar que ocupan en el pensamiento griego.

A partir de aqui comenzamos otra bisqueda, la de la comética, y
para sorpresa nuestra, esta nueva palabra sélo hace su aparicién tam-
bién desde Platén. La investigacidon que presentamos en esta oportuni-
dad, sobre las diferencias entre comética y cosmética, comienza con
los hallazgos de los sentidos de este ultimo concepto, planteados en las
conclusiones del trabajo de maestria citado. Esta vez el trabajo conté
con una nueva herramienta que corroboré y ampli6 la informacién des-
cubierta anteriormente: la base de datos TLG Workplace 8.0.

Con la ayuda de este novedoso programa verificamos que la pala-
bra KOCUMTIKT aparece por primera vez en el siglo IV a. de la era
comun, en los didlogos platénicos, arriba citados, y desde aqui hasta el
siglo X de la era comtn, 64 veces en total. No obstante, limitaremos
nuestro andlisis entre el siglo VIII antes de la era comtn y el siglo III
de la era comin, momento histérico de bisagra entre la cosmovision
griega y la cristiana; durante este periodo de tiempo lo encontramos 33
veces. Entre éstas, Platon, Julio Polux’ y Jamblico® la utilizan con el
sentido de téxvn, del arte de ordenar; los restantes autores lo utilizan

4 La version de la editorial Gredos traduce el término KOUUWTLKT| explicitamente por
cosmética.

5 PLATON. Gorgias. 465c 1.

6 Cf. VASQUEZ GOMEZ, Mauricio. Op. cit., p. 58. Nota 284.

7 JULIO POLUX. Onomadstico 7.209.5-7.210.2.

8 JAMBLICO. De mysteriis 10.6.5-10.6.12

Universidad Pontificia de Salamanca



52 M. HERNAN VASQUEZ GOMEZY J. A. FLOREZ RESTREPO

en su forma adjetivada o sustantivada en el sentido de lo relacionado
con el ordenamiento’.

Con Platén aparecen por primera vez referenciadas las palabras
cosmética (KOCUNTIKY) y comética (KOULUWTLKT). Esta dltima es
utilizada por Platén-Sécrates para, tal vez con ironia, llamar la atencién
de los griegos en el sentido de la banalidad que implicaba el ordenar
los cabellos durante horas con complicados estilos y afeites para apa-
recer hermosos, cuando lo importante era ordenar las ideas y ser her-
mosos (KAAOKOYOB1a-KOCUNTLKT)).

KOWN), la raiz de KOUWLWTIKY), cabellera'?, nos llevé a plantear
esta nueva vision y nos arrojé a traducirla por comética'l, lo que ade-
mads en castellano, y tal vez en griego, es otra ironfa mas, pues al pare-
cer, la desaparicién de la consonante -s-, el no pronunciar cosmética,
sino comética, afiadiria un factor adicional de burla y sorna.

En nuestro tiempo se ha dado por entender la cosmética como el
arte de arreglarse o adornarse en provecho sélo de la imagen, de lo sen-
sible; creer que los antiguos helenos poseian el mismo concepto nues-
tro es reduccionista. Nada mas lejano a su realidad, pues el concepto
griego predominante de cosmética, tiene una valoracion positiva, lo
cual no significa que no poseyesen una referencia propia para el arte
superficial de acicalarse o adornarse el cuerpo: la comética (KOULW-
T1Kk1). Esto puede comprobarlo cualquier lector desprevenido al leer el
fragmento completo de Galeno con el que titulamos este articulo:

9 ARISTOTELES. Econdmicos 1344b 22-1344b28.

ANDRONICO DE RODAS. De Passionibus. 4.2.18

GALENO. Op. Cit. 12.401.5; 12.403.16; 12.416.4; 12.432.13; 12.434.5; 12.435.4;
12.435.7; 12.435.10; 12.446.5; 12.446.14; 12.449.8; 12.452.9; 12.458.7-9; 12.460.4; 12.463.4,
12.492.7; 12.816.16; 12.825.6; 12.827.18.

—— De Compositione Medicamentorum per genera libri vii 13.786.18; 13.1040.17

NICOMACO MATEMATICO. Introductio Arithmetica. 1.23.4.15

PSEUDO GALENO. De ponderibus et mensuris. 60.1.t1

10 La derivaciéon de comética de la raiz komé viene referenciada por Julio Plux en su
Onomasticon 7.165.7-7.166.1, donde dice: KOUU®MTAG KOUUMTPLN, KOUUWTLKT, KOUULOOY
Kol mEmTEW, 80y Kol 'Ounpog (E 167) 8¢ yaitog meEapévn yepot TAOKAULOVG
Enheke doevoig.

Peluquero, peluquera (ayuda de cdmara), comética (oficio de la peluqueria), afeitar y
calentar, por lo cual dice Homero: mira calentada la cabellera entrelazé trenzas espléndidas con
las manos.

Nota: todas las traducciones que aparecen de aqui en adelante son nuestras.

"' También podria ser Comdtica.
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Tivt Stodépel ToV KOUUMTIKOD 1O KOCUNTIKOV TTG
lotpikfg UéEPog; T UEV KOUUWTIKE OKOMOG £CTL
KAAAOG ETikTNTOV Epydoachut, T® 8¢ TNG LUTPLKNG
UEPEL TQ) KOCUMNTIK® TO KT HOOY ETay £V T® CHOUATL
dVAGTTEW, @ KOl TO KOTA GOCY EMETAL KAAAOG ...

T0 UEVTOL AEVKOTEPOV TO YPWUA TOV TPOCHTOV
TOLELY EK OopUdKwY 7| EpuBpdTepOY T TAG TPiYOG TNG
Kepadng obAog 7 muppdc f| uelaivog | xkabdmep ol
YOVOTKEG EML pUNkiotov abEavolévag, TALTO Kol TO.
TOLVTO. THE KOUUMTIKNG Kokiog Eotiv, ob thg Eviote
kol Baociiikal yvvatkeg §| ol PBaciielg avrol
TPOCTATIOVOLY MUY Kol TA THE KOUUWTIKNG, olg obk
EVECTLY AprelcBal O188.0KOVTOG SLOLDEPELY TNV KOMU®-
TIKT)V TOV KOCUMTIKOL LEPOVG TNG TOTPLKTG.

¢Por qué lo cosmético, que es parte de la medicina, se dife-
rencia de la comética? El propdsito de la comética es elaborar una
nueva belleza, en cambio, el de la cosmética, que es parte de la
medicina, es cuidar todo en el cuerpo conforme a la naturaleza, de
la que procede también, conforme a la naturaleza, una belleza...
Ciertamente para lograr el color mas blanco o mds rojo de la cara a
partir de un medicamento o tintura, o para lograr cabellos rizados, o
rojizos o negros, o cabellos muy largos de la mujeres, estas cosas y
otras semejantes pertenecen a una comética viciada, pero por la
relacién, tanto de las reinas como de los reyes que nos gobiernan,
con las cosas de la comética no es posible algunas veces refutar lo
que se ensefia para distinguir la comética de la parte cosmética de la
medicina'?,

No sabemos en qué momento de la historia la comética y la cos-
mética dejaron de diferenciarse y sélo llegd a nuestros dias un hibrido
consistente en el concepto de comética nombrado por el grafema cos-
mética. La propuesta platénica parece no haber sido tenido en cuenta
en los siglos inmediatamente posteriores a €él; pues ni los siglos IV, III,
IT y I antes de la era comun, cuentan con alguna referencia o distincién
entre la comética y la cosmética. S6lo hasta el siglo I de la era comiin
se vuelve a plantear la diferencia, cuando Plutarco alude en el frag-

2. GALENGO. Op. cit., 12.434.3 y ss.
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mento 147.6'3, al placer que trae la comética de perfumistas y cocine-
ros. Otros autores del siglo II de la era comtn hacen alusién a la pro-
puesta platénica al contraponer la comética con la gimndstica, entre
ellos Luciano Sofista en su obra Quomodo historia conscribenda sit
40.9'4, Aelio Aristides Retdrico en Ilpog TIAatovor TEPT PETOPIKT)
6.15%5, 8.23'%,9.19'7 y en Ilpog ITAatoval LITEP TOV TETTAPOV
174.19'8%; asi como Clemente de Alejandria en su ZTPOUOTO .

13 PLUTARCO. Fragmenta 147.6-147.14.

~DHAVTIKTY OLKOSOULKNY 1OTPLKTY Kol doo Tepl yewpylow dvaoctpépovtot:
Tag 8 Hidovn TIg TPOSTYAYETO KOl KATESKE, TV TOV LUPEYDY KOl TOV OYOTOL®DY
Kol KOUM@TUKTY oo kol dvboBadiay.

El arte de tejer, la arquitectura, la medicina y otros acerca de la labranza de la tierra, son de
la vida cotidiana: asi como estas traen y guardan algin placer, también lo traen, toda comética de
los perfumistas y de los cocineros, y la tintura floral.

4 LUCIANO SOFISTA. Hist Conscr 40.6 - 40.13 €1 8¢ 10 TopavTiKa TG Bepar-
meHol, TG TWV KOAAKELOVTWY UeEPidog €1kOTwg AV voulchein, odg mdAatl f
totopion kol € dpyfg ebBVg dméctponto, oL Helov T KOMHWTIKTY 1) YUUVOLGTIKN.

Si alguien fuera honrado por el bando que lo adula podria llegar a ser consagrado en una
moneda. La historia antiguamente, desde el principio y ahora mismo, ha tenido alejados a los adu-
ladores, no menos que a la gimndstica frente a la comética.

15 AELIO ARISTIDES RETORICO. PROS *PLATONA PERI RETORIKES 6.9 - 6.15

KOA® 8¢ abtob EYd 1O KEGAANIOV KOAOKEIAW. ToOTNG Lol SOKET THG ETLTN-
devoewg TOMAL LY Kol dAAeL pdpiar elva, Ev 88 Kol dyomnotikt, 6 Soket pev ei-
VoL TEY VT, g & 0 ENOG Adyog, obk Eott TEYVT, AL Eumelpia Kol TPLRH TodTNG
UOPLOY KO THY PNTOPLKTY EYD KOAD Kol THY Y€ KOUUWTLKTY KoL THY COPLOTIKTY,
TETTOPOL TODTO LOPLOL ETL TETTOPOL TIPALYULACLV.

A lo principal de esto lo 1llaman adulacion. Me parece que muchas y otras partes son pro-
pias de esta forma de vida: una, la culinaria, lo que parece ser un arte, pero no lo es, como si lo es
mi discurso, aquella es sélo experiencia y practica consumadas; a otra parte de la adulacion yo la
1lamo retdrica, a otra comética y a otra sofistica. Estas cuatro partes son para cuatro practicas.

16 AELIO ARISTIDES RETORICO. PROS *PLATONA PERI RETORIKES 8.13 - 8.24

T00TWY 88 TEPL 1 AUPLOPNTELS, EBEA® LITOCK EIY AOYOV. T LEV OV LOTPLKT,
womep AEyw, 1 byomoukn kolokeio LokeLTAL, TN 8& YUUVAOTIKT KOTO TOV
abTOV TPOTOY 1) KOUUMTLKT, KaAKOUPYog kKal AToTtnAn Kol dyevvng kol
QverebBepog, oYNUACT KoL XPOUAOT Kol AEOTNTL Kol E0ONTL AMATOCH, DOTE
TOLETY AAAOTPLOV KAALOG EDEAKOUEYT TOV CLkeiov 1d THE YUUVAOTIKTG QUEAETY.
{vor oY U HakpoAoy®, EBEA® oot E1mely, Momep ot YewpéTpal, Hon yap dv lowg
QKOAOVBHoOLE, HTL & KOMUWTLKT) TPOG YUUVAGTIKTY, TOUTO COOLOTIKT| TPOG VOWO-
BeTIKNY, KOl & OYONOLLKT) TTpdE 1ATPLKTY, TOVTO prToptkn Tpdg dtkaochLumy.”

Acerca de estas cosas, si estas en desacuerdo, quiero someter a juicio una explicacion. Sin
duda, asi como digo que en relacion con la medicina, el arte culinario se inclina a la adulacién, en
relacion con la gimnadstica, de la misma manera, la comética, perjudicial, fraudulenta, innoble y
servil, que engafa con apariencias exteriores, colores, lisura y vestidura, hasta tal punto que es
arrastrada a hacer una belleza ajena de lo propio y descuidar la de la gimnastica. Con el fin de no
extender el discurso, te quiero decir asi como los gedmetras, pues quizd ya los has seguido, que lo
que la comética es a la gimndstica, eso mismo la sofistica a la legislacion y lo que el arte culinario
es a la medicina, la retdrica es a la justicia.
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Galeno, en su obra De compositione medicamentorum secundum
locos libri x contrasta permanentemente la cosmética y sus medicamentos,
los cuales hacen parte de su amada profesién médica, con la comética, a
la que no duda en calificar de mala técnica®, diferencidndola de todo lo

17 AELIO ARISTIDES RETORICO. PROS *PLATONA PERI RETORIKES 9.13 - 9.19

Corresponde al mismo texto presentado en nota 15: AELIO ARISTIDES RETORICO.
PROS *PLATONA PERI RETORIKES 6.9 - 6.15

18 AELIO ARISTIDES RETORICO. PROS *PLATONA UPER TON TETTARON
174.19-174.22 kol THG TepL THY KOPUWTLKNY cuppopiog dmoypdyopey dvdpo obtwg
ALY UDVTO KOl KEKOVILEVOY KAAALOV 1) TOV TOAXLCAVTOV KOl TAV YUUVACTIKDY
00TI60VY; TOAANY UEVTAY ddAOLeY THY &dAoyiow.

(Convocamos a los hombres de la Simoria (reunién de los 60 ciudadanos mds ricos de Ate-
nas para ciertos fines) para discutir sobre la comética, a fin de que el que estd sucio y empolvado
sea mas hermoso que cualquiera de los que luchan y van al gimnasio?

Podriamos ser declarados culpables de mucha locura.

19 CLEMETE DE ALEJANDRIA. Stromata 1.9.44.2.1 - 1.9.44.4.4

b 8¢ mpodg TOV PBlov dvahépwr EkacTol OV bpBov £k Te TOV  EAANVIK®Y Ko
TV BopBoptkdy Hrodeiyportor kKopilwy morvmelpog 0btog ThHg AANOEig L veLTIG
Kol 1@ évt "morvunTig”, dikny thg PBacdvov Aibov (1) 8 Eoti Avdn diakpivew
TMEMOTEVUEVT] TO vOBoV ATd TOD Bayevovg xpuciov) [kai] tkoavdg dv ywpilew, o
"TIOAOLPLE" LDV Kol YVWOTIKOG, COPLOTIKNY UEY GLAocOopioc, KOMUWTIKTY 8¢
YUUVOLOTIKTG KOl OWOTOULKTY 1O TPLKTG KOl PIITOPLKTY SIAUAEKTIKTG KOl LETO TAG
dAAog <KO> TAG kKotd THY BApRapor drhocodior aiptoelg abig Thg dAndeiog.

Este experimentado, que sigue el rastro de la verdad, lleno de sabiduria por lo que existe,
en relacion con la vida, que remite cada cosa al orden, que cuida los ejemplos de los griegos y los
barbaros, a la justicia de la piedra de tortura (como la de Lidia, encargada de distinguir lo espurio
del oro legitimo) y siendo capaz de diferenciar nuestro habil del gnéstico, la sofistica de la filoso-
fia, la comética de la gimndstica, el arte culinario de la medicina, la retérica de la dialéctica y
seguin la filosofia barbara, otras elecciones suyas, de la verdad.

20 GALENO. De compositione medicamentorum secundum locos x 12.445-12.447

to0tolg EOeENG O "ApXLYEVTG EK TNG KOUHMTIKAG KokoTeyvicg dvto kol
To0To Eypaye muppag 8¢ moloboly Bépuot wuol ocvv Hdatt kol vitpw
Katory pLopEVoL. kol tavtar 88 epl Eavbiopod. mept 8¢ Thg obAonotcewg LY BV
®de. obAag 8¢ motfoelg Tplyac, EAv Adpd GAOG Hetd cpdpyng cunyne. N ong
KaPTAoov Xple kol HEVOLSY ODAOL KOl HEAQLVAL. | POPTOlg Kol TehTAov
onépuatt {oolg, Aetolg cvv Elalw xpd. | dopodérov piln peta dkpdtov
cvyypiov f| Aembdyxova Béppmv kol bAiyov vitpov Ev Vdott Bpéov G Huépog
TECCOPOLG KO X P.

TOVTWY TAOV GopUAK®Y EpvNUOvELSO, dNAdoal BovAbduevog dvorykdlechoi
TWOG KoL TOV CEUVOTATWY AvdpdY, EUTEpioy KTACHAL KOl TOV KOHUUWTIKDY
dopudkwy. dmov yap 'Apyryévng obk 118con ypdowy abtd, ToAL udAlov dv Tig
Kpitovt cvyyvdn kotd Ty abToKpotopikny olkiow 1otpeboavtl. dativetar 8¢
kol & Tapovtivog HpakAeidng moAdd kol 86Kiua ¢dpuoko THE KOUHMTIKTG
Bewpiag yeypopde, Koitol UAm® TooahTNG TPLHNG KATEXODONG TAG YVVATKOG
bom vov EoTw. AAAS kol To 100 Hpakieidov kol Kieondtpag, dboot T dALOL HeT
abtovg EV T peta&l yeyovaow 1otpol ddppraka Tdvta cuvhBpolcey o Kpitw.
POg EKEIVOV 0DV SVATEUT® TOLE BOLAOMEVOLE HEAACHOVE Te kKol Eavbicelg
TPLYdY oo T dAAo ToloDTOL HovBdvEL. Eypoye yap TéETTOopo. BLpAic Kooum-
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cosmético que rescata del libro Los Cosméticos de Critén?'. La comé-
tica, insiste, puede ademds ir en contra de la naturaleza, en lo que

TIKDV, & TAvTeg Exovow. i v oy Eywye HeTorypdooudt vov adtd, Suvopévoy
TV BoLAOUEVWOY TP  EKEIVOL LOVOVELY; EV LEV Tw TpdTY BLBALW TA Tepl TdV
TP DV TAVTOL Katopy oG LBV yeypoppéva, tdv & dAAwY TV EdpeENg Kotd Ty
owketow tdw. émweg odv pading bpickoley ol {nrodvteg, £KOCTO TOV TOLOVTWY
dopud kv £60EE pot dnAwaoat T KepdAoo TV ko' Exkoctov Biprimv. Ev pgv
oy 1 TpdTY TaVTd EoTw. Tob mpdtov 1MV Kpltwrog KOoUNTIKOY KEGGANLL.
SropvrakTIKA TPLY®OV. aDENTIKA TPLYDV. TPOPLAAKTIKA TPLYDV. B ULUOTO
ToM@Y. Bdupota ®ote Eavbag kal ypvoi{obdoog molelv. cungelg TpLy@v.
EMLYPLOTO TPOYLAKTIKG. TPOSMTOV TETAVAUATA. TPOCHONOL ENiypLoTor AcLu-
TPLVTLKA. TPOCH- 12.447 MOV KOTATAGCHUATO AQUTPUYTIKS. 0OpOwY ETLYPLETOL
oopYwY perAdcUaT. OPOAAU®Y ETixpLoTa. CTIUUICUATO EYYPLOTA. TTPOG
dvowdiov puktnpwv. 686vTwr ATOTPiHHATH. SLUUACHLATA TPOG LASYKAADY
dvowdiov. TepTplIatol. STOUACTHLATA TPOG SVCWALAY CTOUATOG.

Después de estos, Argigenes escribid lo que hay acerca de las malas técnicas cométicas:
los altramuces crudos ungidos con agua y nitro enrojecen; las cosas acerca del amarillamiento; las
cosas acerca del rizado del cabello; el encrespamiento del cabello si quitas la espuma de la sal con
mirra; o si untas con zumo de karpados para mantener negro y ondulado el cabello...

(Nota: Los altramuces y los karpados son venenosos).

Mencionaré estos medicamentos queriendo mostrar, tanto que algunos se convencen por
los hombres mas notables, asi como otros por la experiencia han obtenido medicamentos cométi-
cos. Argigenes no ha sentido vergiienza escribiendo estas cosas, mucho mds siendo de la misma
opinién de Critén, quien fue médico de la casa imperial. Tarantino el Heraclidea muestra muchos
y estimables medicamentos de la teoria comética escrita, ciertamente no de tanta molicie como
toda la que tienen las mujeres ahora; Criton reunié todos los medicamentos desde el Heraclideo
hasta Cleopatra y de muchos otros médicos nacidos entre ellos. Hasta aquellos remito a los que
desean aprender el ennegrecimiento, amarillamiento y tales otras cosas del mismo tipo. Pues
escribi6 (Crit6n) cuatro libros de lo cosmético, todos los cuales contienen los medicamentos. ¢por
qué yo las trascribirfa ahora siendo capaces de aprenderlas de aquellos? En el primer libro esta
todo lo ya escrito sobre los cabellos desde el principio y luego sobre otras cosas segtin el orden
propio. De tal modo los que buscan encontrarian facilmente, pues me parece que cada uno de los
libros podria mostrar lo principal de cada medicamento. Lo capital del primer libro de los cosmé-
ticos de Critdn, lo que se hace para la conservacion, estimulacién del crecimiento y el manteni-
miento de los cabellos; tintura de las canas, tinturas amarillas y doradas; limpieza del cabello,
ungiientos para la conservacion del cabello; un afirmador del rostro, un ungiiento iluminador del
rostro, un emplasto iluminador del rostro; un ungiiento para las cejas, tintura negra para las cejas,
un ungiiento para las ojos, un ungiiento negro de antimonio para las cejas; para el mal olor de las
fosas nasales, el frotamiento de los dientes, mascadura para el mal olor de las axilas, frotamientos
y mascadura para el mal olor de la boca.

2l De compositione medicamentorum secundum locos libri x 12.449.6 - 12.450.9

£V 100101¢ T01¢ TEcoapot BiRriolg b Kpitwy Emperéctota oyedov dmovto
Eypoye 10 BOKIUOL KOOUNTIKA OApUaka, Tpocheig abTolg Kol Ta KOUUWTLKA,
v6Bov KAALOG, obk aAnBwov Ekmopilovta, 810 kAy® Tapoleiyw ney abtd, povov
8¢ LMUovedow TWY 1O KOTA GVOIY KAAAOG GLAXTTOVTWOV. €1 YOP KAl HTL LAALCTO
YIYVDOOK® TO AQUTPUYTIKG, TOU CHOUOTOG CUAYUOTH Kol T TdV TLITdy dtadu-
AQKTIKO TG TtopbEvolg ML TAEloToY, AVnPBwy e Toudimv dpxeLg UIKpoLg Slo-
dLAGTTOVTOL HEXPL TAELGTOL KOl TNV TOV TPLXDV YEVESLY EMEYOVTR, YPAOELY
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coincide con Flavio Filostrato??. No deja Galeno de reconocer, sin
embargo, que algunos de los medicamentos usados por la comética pue-
den tener utilidad en un momento dado para la medicina®®

130V TA TOLVTO KAl TOAL HdAlov & Kpitwy Eypowe KATATACLCUOTO TOV
dpoudtov Ev patiolg, ebmddelg te Padog lpatior kol pdopota Boddpwy Kol
nePUTA TV, Butlopd oy Te Tovtolwy motkidiog kol xplopdtwy kol wopwv, EEm
Yoip TaDTOL TG 1ATPLKNG. &Tow 88 ToU Katd ¢OOY GLUAAKTIKA YEYPOLDED, dTOY TTOL
defon, Lnuovebow, Kol TpdToV YE TOV KATO TG TP oG, HOO Lot SOKET Y PHO Lo
T01¢ 1otpolg Ececbot S1ddEw.

[[ept twv dOepbvTwY TG Tpixog dapudkwv.] Q¢ Tdv abéavdbvtov Tag
Tpixog GopUdKkmy ETEPAL LEV ECTIY LOTPLKT XPNOLE, ETEPO 88 KOMUWTLKT), KOO
1OV abTdY TPOTIOY Kail TV $pPepdvTwY abTdC.

En estos cuatro libros, Critén escribid casi todas las notables y cuidadisimas medicinas
cosméticas, que asocié a la comética, belleza engafiosa, que no procura lo verdadero, en conse-
cuencia, yo no me ocuparé de ellas, s6lo mencionaré los que cuidan (medicamentos) la belleza
seglin la naturaleza. Puesto que aunque conozco en gran medida la sustancia para limpiar y brillar
el cuerpo, y la forma para conservar los pechos de las virgenes mucho mas, lo que conserva los
pequeiios testiculos de los nifios imptberes, hasta mds, y lo concerniente al nacimiento de los
cabellos, me avergiienza escribir tales cosas, y mucho mds las que Critén escribi6: los emplastos
de perfumes en los vestidos, buenos olores y tinturas de vestidos, aspersiones de las habitaciones
y pasillos, variedades de diferentes bdlsamos, de ungiientos y de perfumes, pues estas cosas estdn
fuera de la medicina. Cuando en alguna parte fuere necesario recordaré lo que se ha escrito de los
cuidados conforme a la naturaleza, comenzando por lo relacionado con los cabellos; en tanto me
parezca util para los médicos lo ensefiaré.

(Acerca de los medicamentos que destruyen los cabellos). Mientras que algunos de los
medicamentos que aumentan los cabellos son de utilidad médica, otros que son de la comética,
utilizados para el mismo fin, los destruyen.

22 FLAVIO FILOSTRATO SOFISTA. Epistulae et dialexeis 1.22.1 - 1.22.11.

“H kolomiouévn yovn Bepamebel 10 EAATEG ¢oBonu£vn ¢wpoc9nvoc1 0 obk
éxst 1 pvo1g, f 8¢ KokT) 0LBEVOG deTTON TMY EMIKTATWY &pKOVSA EQVTT TPOG TAY
10 OAOKAMPOY: OGBOAUDY O LmOYpodn Kol KOUNG TpocBécelg Kal ypopoi
TOPELDY KOl XEMEWY Bodol kol el TL EK KOUMWTIKNG ddiprokor kol el tL &k
dOKOVG dorepdv dvbog, PO EMaVOPOWSY ToV EVdeote eLpo.

La mujer embellecida es sirviente de lo imperfecto, temerosa de ser descubierta hurtando lo
que no tiene la naturaleza; la mujer bella no esta necesitada de ninguno de los afiadidos, rechazan-
dolos de si misma en favor del todo completo: la linea bajo los ojos, las extensiones de la cabellera,
los dibujos en las mejillas, las tinturas de concha de tortuga, y algiin medicamento de la comética o
alguna falsa flor de alga, en favor de la correccién de lo que se carece, si se encontrara.

23 GALENO. De compositione medicamentorum secundum locos libri x 12.452.8 -
12.452.13 moparypdy e tog Lo Kpitwrog &V 1@ TpdTy TOV KOSUNTIKOY E1pNUEVAG
emideiag mpodTEPOY, HTL KO TOlg 1atpotg dvarykaiow MOAAdKLG 1 xpholg abtdv
yiyveton. @omep 1 Bdupotor dvvotdv Hulv dpvelcbol ThHg KOUUMTIKNG dvta
Kkokiag, obtmg adbvotor dprelcbot T YIAMTIKG TOV TPLY M.

Aumentaré todo lo dicho por Critén en el primer libro del Cosmético demostrandolo pri-
mero, porque también el uso de ellos llega a ser muchas veces necesario para los médicos. Por
consiguiente es posible para nosotros rechazar los tintes de la comética por ser malos, del mismo
modo que es imposible rechazar una peinada de cabello.
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Hermdégenes Retdrico aporta un elemento novedoso al sentido
que hemos develado de la comética. Si bien en el siglo I de la era
comun y en el siglo I, cuando él escribe, la comética era utilizada en el
mismo sentido propuesto por Platén para referirse al aspecto fisico
exterior, derivado del arreglo de los cabellos o del acicalamiento del
cuerpo, este orador comienza a utilizar el concepto con un espectro
mads amplio referido al embellecimiento insulso y denigrante del dis-
curso?, contraponiéndolo con un discurso realmente bello, realmente
cosmético?.

Con el Obispo Clemente de Alejandria, la cosmovision griega
comienza a sufrir la transformacién propia del kerigma cristiano. La
critica a la comética ya no es sélo ético-estética, sino moral, y enton-

2 HERMOGENES RETORICO. PERI IDEON LOGOU 1.9.5 - 1.9.18

T3¢ 18 AAAO Yop dvaykoio 1 18Ea T dElmuaTik® Adyw Kol HTL el T
CEUVD TE KOl TPy EL Kol c0odpd mpooetval Tt mdvtwg kol dpodpdtntog, tvow un
nawtn obotnpog N dadpoTntog ¢ ob Thg Ev dpaiou®, 1| 81 yAukbtntde e Kol
adereiag Eotiv, obdE Thg KAt EMUELELOLY CUVONKNG KAALOG EX0VONG TI-Kaimep
YOp &V KOUUWTLKOV 1O To100T0 Kol TAeovd{ov Topd @ phtopt duwg Aentdy EoTt
kal obk &xel dlopuo obde péyebog-, obkour tadng et Thg dadPOHTNTOG TO
UeYEBeL dog ka® abtd, AAAS The A&lwuaTikhc Tahtny 88 Tolel ) AaumpodTNg,
mept fig pntéov. mepl yap oL Evowtiov €idovg T AAUTPOTNTL KAV T@) TEPL GHO-
dpbTNTOG EPHKAUEY, HTL ECTL TO KOUUATIKOV KOl SIAAEKTIKOV KAl OVTWE AYwVlo-
TikdY €180¢ 10D AOYOL Kol HAmG T yopyov.

Pues es necesario que la idea y otras cosas necesarias para el discurso digno, venerable,
riguroso e impetuoso, estén juntas y totalmente afiadidas a la alegria, a fin de que no sea austero
por completo: de una alegria no en el adorno rebuscado, sino en el encanto y en la sencillez, asi
como tampoco en la composicion de palabras que tienen una cierta cuidada belleza —pues tal
belleza siendo comética y excesiva, ante un orador es igualmente pobre y no tiene elevacién, ni
grandeza—, en un discurso asi no ciertamente falta alegria para la grandeza conforme a si misma,
sino dignidad; la brillantez es la causa de esta ultima, y estd en relacién con lo que se puede decir.
En efecto, acerca de la forma contraria a la brillantez y en lo que dijimos acerca de la impetuosi-
dad, que lo comético, dialéctico y realmente agonistico son un tipo de discurso completamente
espantoso.

2 HERMOGENES RETORICO. PERI IDEON LOGOU 1.12.45 - 1.12.54

KAALOG YOp AbYoL Kuplwg pev 8 mposipntan elvot Aéyort dv- emel 8 Eott
TWwa & 0N cadpdg EXTPETEL TAY AAAWY TOAAAKLG EV T AOYW olov KO6CHOG TIg EML-
kelpevog EwBEY KOPUWTIKOG, @ HOVE Kol TO ToD KAAAOLE TWEC TOV EV AOY®
&médoocav dvoua, mept od kol Tookpdrng ¢noiv, ét1 Tov¢ dkovovTag
Emionuoivestat kol BopLBETY TTOLET (TEPL TOPLOMCEWY KOl TOLOVT®Y TWdY AEYWY
ot elpnkev Ev Movadnuoiikd)

Pues la belleza del discurso se ha declarado ser principalmente lo siguiente: algo que clara-
mente se distingue de las otras cosas en el discurso, tal como cierto orden (késmos) lejano de lo
comético, al que sé6lo algunos atribuyen el nombre de belleza en el discurso, y acerca de lo cual
Isécrates dijo que hace que los que escuchen aplaudan y lancen exclamaciones (acerca de la sime-
tria de los sonidos y de algunas cosas de este tipo ha hablado en el Panathenaico).
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ces, la comética entra a ser parte de los caminos de la perdicion®®, del
ocio?’ en contraposicion de la cosmética®® que adorna el alma® y lleva
a la salvacion.

26 CLEMENTE DE ALEJANDRIA. Protrepticus 8.77.1.1 - 8.77.2.2

“QpoL Toivvy TdY AAA®Y MUty T TdEel TPOSNYUCUEV®Y ETTL TAG TPOOTTIKAG
1évol ypoddg Kol yap ot ypnopol tag €1g TN BgocéPeray MUty ddpoprog
Evapyéctoto mpoteivovteg Bepediovot Ty dANBelor: ypodal 8¢ ol Bslon Kol
TOATETOL ChOGpoveES cVYTOHOL cwTnpiog 080t YLUVaL KOUUWTLKTG Kol ThHE EKTOG
KoAALO@Viag kol otopvriog kal kKodakeiog LIAPYOVoUL AVICTOSLY &Y OUEVOY
Lo Kakiog OV dvbpwnov, brepeidovoal OV dALGHoV TOV BlwTikoy, A Kol TH
abth dwrT ToALA Bepametovoat, dmotpEmovoat Hev Hiudg Thg Eménuiov dndng,
TPOTPENOVCAL 88 ELGAVAE €1¢ TPODTTOY cwnpia.

Pues bien, es para nosotros [de acuerdo] con el orden, el momento de los otros asuntos tra-
tados ya a fondo sobre el avenir en las escrituras proféticas: pues los ordculos, que nos exponen de
forma muy clara los puntos de partida hacia la piedad, fundan la verdad: los escritos divinos, la
conducta publica y privada, son los caminos expeditos de salvacion; desprovistos de comética, de
voces embellecidas, de locuacidad y de adulacion, favorecen a quienes restablecen lo que ha sido
ahogado al hombre por su maldad, atajan la caida mundana, honran mucho con una misma voz,
nos disuaden del funesto engafio, nos empujan abiertamente hacia le evidente salvacion.

27 CLEMENTE DE ALEJANDRIA. Paedagogus 3.2.5.4.1 - 3.2.6.3.4

TAVTO GopUd KV OAEBpiwy EUTAN oG Kol TOV EQVTOV THE TALYNG
EvepevEAUEVOC 10V LETECKEDOOEY TOG YUVATKOG £1¢ TOPYAG O TPOaywydg 0DTog
dpdikwv- ob yap yvvankde, dAN Etaipog O dhdkooHov- ai TN Tapd LEV TOlg
&vdpdowv oikovpiag dAlya dpovtilovoiy, Abocacal 8¢ T&vdpdg 10 BaAAdVTIOV
EKTPETOVCT TOG Yopnylog €1¢ Embupiag, g moldovg Exotey Tob kodoi dokelv el-
Vol P pTupog, Kol TNy ndoov fUEpaV KOUU®TIKT Tpookabelduevor
apyvpwrntolg oyordlovow &vdpamnddolc. Kabdmep odv dyov movnpdv hidhrovot
TV odpKo KO THY WEV NUEPOY KOUUWTIKT TPOCTETAKACT BOAXUEVOUEVOL, UN
EdeyyOdow Eovbilopevan, omépog 88 KaBdmep EK GwAE0D mPoOg TOV AVY VOV 1O
v6Bov TOVTO TPOCEPTEL KAAAOG: CUVEPYEL YOp Kol ) UEBN Kol 1O &uudpdy Tob
OWTOG TPOG TNV 3.2.6.2 EMibecy abtdv. Kol thv pev Eavbilovoar toivg TAoKEUOUG
b Kouikog Mévawdpog elpyel g dikiog NUv & Epme &m’ olkwy tdvde: Thy
yuvatka, yop TNV cwopova ob el tag Tpixog Eavbog motely, &AL’ obdE Tdg
TOPELAG GLUKOVY 0LOE ToLg bhpBaALoLg Ltoypddechart.

Este seductor dragon —amante del adorno no de la mujer sino de la cortesana—, que estd todo
lleno de venenos perjudiciales, vomitando de s{ mismo un veneno de engafio que transforma a las
mujeres en prostitutas: las cuales se preocupan poco de la custodia de la casa de los hombres, despil-
farrando su bolsa, desvian el salario hacia los deseos; como si tuvieran muchos seguidores; a fin de
parecer bellas, se estdn ociosas todo el dia dedicadas a la comética sentadas con jévenes esclavos.

Asi como, sin duda, los condimentos dafiinos hacen agradable la carne, asi las que son
conducidas al lecho dedican el dia a la comética, no se avergiienzan estando tefiidas de amarillo,
pues en la noche de igual modo esta belleza fraudulenta avanza desde la caverna con la antor-
cha; pues la embriaguez y la falta de la luz trabajan juntas a favor de su fraude. El cémico Menan-
dro aparta de la casa a la que tintura de amarillo sus cabellos trenzados: —ahora vete lejos de esta
casa, pues a la mujer prudente no es necesario tinturar de amarillo sus cabellos, ni pintar de rojo
sus mejillas, ni hacer una linea debajo de sus ojos.

28 CLEMENTE DE ALEJANDRIA. Paedagogus 3.11.64.1.1 to Paedagogus 3.11.64.2.8
'AAMA 0bdE 1A mpbowTa EVTPLITEOY ALTUTE TOVOUPYOL codiag TepOpebUOCLY
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La fuerte influencia moralizante del cristianismo en la cultura
occidental, que durante el medioevo y en siglos posteriores ensayo
multiples mecanismos controladores, como la inquisicién, pudo haber
influido notablemente en la asimilacién negativa de la cosmética, al
sacrificar todo su contenido ético-estético heredado de la cultura griega
y fundir en una sola expresion lo que ha llegado de comética hasta
nuestros dias bajo el nombre de cosmética. Fueron ignoradas las refe-

Lrodei&wpey 8¢ abTalg KOUPWTIKNY chdpova: KAAAOG YOp APLoTOV TPATOV UEV
0 YuyLKkoY, O¢ TOAAAKLG ETECTIUNVAUNY, OTOV §| KEKOCHNHEVT WUy &yiw
TYeOUTL KOl TOlg EK ToOTOV EUTVEOUEYT) dodpOoUAGLY, dtkatochYT, dPOvACEL,
qvdpeia, cwdpooivn dhayobio te kai aidol, fig obdev ebavbéotepov ypdua
gwpotorl TOTOTE. EMeLTor Kol 10 CWUATIKOY KAAAOG NokNoOw, "cuppueTpion LeA®Y
Kol pep®dv pet ebypoiog”. H koppwrike thg bysiog Evtotba ebOetog, kb’ fiv 7
700 E£18MA0L 1oV ETITAACTOL £1¢ TO AANBEG LETARAOLE KATA TO G U TO EK TOV
0e0b dedopévov mepryivetat. Aswn 8¢ kaAlwrmicatl kotd ¢OoWw ) 1OV TOTOV
ebkpacio kol N 1dv crtiwy cvupetpio. OL yop poévor Ty Lyiewow ioyel 10 cdua
EK 100TOV, AAAA KoL 1O KAAAOG SradpaivecBart Totel.

Pero los rostros no deben untarse con las mismas sutilezas de la astucia, sino que deberfa-
mos mostrar una comética prudente con ellas, pues la mejor belleza es principalmente la del alma,
como muchas veces he dado a entender, siempre que el alma cosmeticada (adornada) con el espi-
ritu santo y henchida con sus ornamentos: justicia, prudencia, fortaleza, templanza, amor al bien y
pudor, del que jamds se ha visto color tan abundante. En segundo lugar, se debe cultivar la belleza
del cuerpo: “simetria de los miembros y de las partes junto con un buen color”. La comética en
este aspecto es conveniente para la salud, segtin la cual la transicion de la falsa imagen (idolo) hacia
la verdadera de acuerdo al aspecto exterior, proviene de lo dado por Dios. Es asombroso como la
buena mezcla de las bebidas y la simetria de los alimentos, pueden embellecer conforme a la natu-
raleza, pues el cuerpo no sélo obtiene la salud de estos, sino que le hace manifestar la belleza.

29 CLEMENTE DE ALEJANDRIA. Paedagogus 3.11.66.2.1 to Paedagogus 3.11.67.1.3

"Atonov 8¢ ToLg "koT €1kbval Kol kol dpoiwoy Beod" yeyovdtog Womep
atpdovtog 10 ApyETunor ETNALY ENAYECOHAL KOUUWOTIKNY, TNV AVOpdOTELOV
kokoteyviow mpd 3.11.66.3 1ng Belog atpovuévovg dnuovpyiag. Ipociéval ¢
abtag O Todaywyog KeAEVEL "EV KOTOLOTOAT Koopiw, Hetd aidovg Kol
CWHPocHYNG KOCUETY EQUTAC", "brotacoopévag totg 1diolg dvdpdo, dg kol el
Teg ANEBOTEY T AOYW, S0 THG TAV YLVALK®DY AvacTpodhg dvev Adyou
Kepdndncovton, Emontedoavteg "dnol” Ty v AOY® &yuny Avoctpodny budv: dv
¢otw oby 0 £EwPev tumlokng kol meplbécewg xpuvoimv f Evdicemg tpatiwv
Kb6oU0g, AAA’ O KpLMTOG The Kopdiog dvbpwmog EV T AdOApT® TOL TpoEog Kol
hovyiov Tvebpartog, b oty Evdniov oL 00D molvterée.”

Absurdos son los alcanzados “a imagen y semejanza de Dios” como los que deshonran el
arquetipo trayendo consigo la comética extrafia, la mala técnica humana en lugar de la divina
creacién [airoumenous]. Al acercarse a ellas (las mujeres) el pedagogo aconseja: “En el traje
ordenado, con la ayuda del pudor y la vergiienza deben ordenarse a si mismas”, “sometidas a
hombres extrafios (particulares), como si algunas que desobedeciesen al logos, obtuvieran un pro-
vecho por el modo de vida de las mujeres sin logos” dice “habiendo vigilado vuestro casto modo
de vida en el logos: en las que no tenga el extraio un adorno de entrelazamiento y enrollamiento
de hilos de oro, o que vestirse con togas, sino que lo profundo del corazén estd en lo incorruptible
del espiritu, manso y tranquilo, el cual es magnifico enfrente de Dios.
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rencias de Clemente de Alejandria y de estos otros autores menciona-
dos, hacia una cosmética del alma y del cuerpo; en vez de ello la cos-
mética, ha sido asociada a las fuertes criticas que se hicieron a la
comética: como mala técnica, dafiina, perniciosa y condenatoria. No
hubo, en siglos posteriores, ningtn tipo de diferencia entre estos dos
conceptos opuestos, ni en lo secular, ni en lo religioso.

Estas criticas a la comética podriamos transpolarlas a las que se le
hacen a la corriente esteticista que vivimos en la actualidad, pero con
un elemento adicional, la mirada original y pristina de los conceptos
cosmética y comética para la cultura griega.

SUMARIO

La cosmética en el pensamiento griego antiguo posee un sentido
positivo, muy apreciado por los autores de aquella época. La cosmética
actual, aunque procede de la palabra griega KOCUNTLKT, se aleja del
sentido originario del término griego y se acerca mas al contenido con-
ceptual de otra palabra griega, opuesta en muchos sentidos a aquella:
comética-KOUUWTLKT). En el articulo se recogen las referencias direc-
tas donde los autores griegos diferencian claramente estas dos palabras.

Palabras claves: Cosmética, comética, arte, medicina.

ABSTRACT

Cosmetics in the old Greek thought has a positive meaning very
valued by the authors at that time. Nowadays cosmetics though
coming from the Greek word KOCUMTLKY] gets away from the
original meaning of the Greek term and gets closer to the conceptual
meaning of another Greek word, opposite in many ways: cometics-
KOUUWTIKT). In this article direct references from the Greek authors
are collected where they clearly differentiate these two words.
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