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El tema elegido es de gran interés para los profesionales y espe-
cialistas en el campo del matrimonio y de la familia. La orientacién
familiar, intervencién especializada e interdisciplinar, que se realiza
en los centros de orientacién familiar (servicios especializados), ini-
ciada en América al comienzo de siglo y en algunos paises europe-
os en los anos cuarenta y cincuenta, es hoy un patrimonio cultural y
profesional que va tomando cada vez mayor consistencia, también,
en nuestro d&mbito nacional.

Las recomendaciones del Consejo de Europea, de 1974 y 1980,
han sido, y son todavia, guias para la implantacién de la Orienta-
cién con la pareja y con la familia en un servicio especializado como
lo es el Centro de Orientacién Familiar.

En este boletin aparecen recogidos los articulos aparecidos en
«revistas especializadas» (se deja para otro boletin la bibliografia de
manuales) que se han publicado en el contexto europeo desde el
afio 1991.

Hay toda una gama de aportaciones que presentan el modelo de
intervencién de «conseil, counseling, consulenza, orientacién», ya sea
con la pareja, con la familia, y a nivel interdisciplinar, médico, peda-
goégico, sexologico, ético, juridico.

Asi mismo, hay articulos que presentan la organizaciéon misma
del «Consultorio familiar» o COF ya sea como lugar de consulta, que
como servicio que actia en el territorio desarrollando una actividad
preventivo-educativa y de promocién cultural del matrimonio y de
la familia.

Son muy véalidas las experiencias que se presentan de nuestro
contexto espanol, con una descripcién bastante exhaustiva de los
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COF y prestaciones que en ellos se ofrece, y el perfil de la poblacién
que acuden demandando una intervencion especializada. La revista
Familia: Revista de Ciencias v Orientacion Familiar es un instrumen-
to idéneo y abierto para publicar cuantas experiencias y aportacio-
nes sobre el tema se quieran ofrecer.

Mirando nuestro entorno europeo, en la construccién de una
Europa comun, es importante tomar como punto de referencia cuan-
tas experiencias se van realizando en este campo, considerando la
familia como primera y fundamental «célula de la sociedad>.

Es deseable que esta publicacién sirva para aportar una contri-
bucién valida a los profesionales, para que el tema matrimonio y
familia pueda ser considerado en todos los servicios y ambitos socia-
les, sanitarios, educativos, juridicos en su globalidad como sistema
familiar y no como una serie de aportaciones finalizadas a cubrir
una necesidad de un solo miembro de la familia (menor, mujer,
anciano, enfermo mental, toxicémano, etc.).

Es deseable que la «familia» pueda ser un patrimonio cultural
comun para la construccién de una sociedad funcional y armoénica a
medida del hombre.
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