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La familia es el niicleo en el que el
sujeto vive sus primeras experien-
cias, observa modelos muy impor-
tantes por la carga afectiva que los
une, recibe unas normas de compor-
tamiento, empieza a conocer las con-
secuencias de su conducta y compite
con sus iguales. Desde el momento
en que el nifo pasa de lactante a la
etapa en que empieza a caminar, los
aspectos sociales de su ambiente
comienzan a adquirir importancia.
El estudio se centra en la relacién
familiar, en los valores que el nifio
va aceptando en su desarrollo per-
sonal, teniendo en cuenta las varia-
bles que se refieren a la estructura
familiar, tamafio de familia, cantidad
y calidad de las relaciones entre sus
miembros.

La tercera edad ha venido a ser en
nuestros dias una de las situaciones
y etapas de la vida més prolongadas
en afios, més necesitadas de ayuda,
mas dependientes de recursos socia-
les y sanitarios, mas decisivas en la
experiencia de bienestar personal,
familiar y social. El objetivo de este
trabajo es estudiar algunas de estas
cuestiones, investigando y analizan-
do los diversos aspectos que confluyen
a una mejor comprension y valora-
cién de esta fase de la vida, a partir
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de la situacidén social y familiar en
gue se encuentran la gran mayoria
de ellos, y prestando atencidon espe-
cial a las repercusiones que ello
tiene en las relaciones intergenera-
cionales. Nuestra aportaciéon se
mueve méas en la linea socioantro-
polégica que en la linea experimen-
tal directa.

Como Ley orgédnica 10/1995, del 23
de noviembre, se promulgé en nues-
tro pais el nuevo Cédigo penal, po-
pularmente denominado ya «cédigo
de la democracia», y que viene a sus-
tituir definitivamente al viejo texto
de 1948, que a su vez habia sufrido
numerosas modificaciones segun el
correr de los tiempos y los aconte-
ceres socio-politicos. El objeto de
este estudio es presentar los textos
que en dicho Cédigo se refieren a la
familia, y estudiar en qué medida
la familia puede ser objeto de tutela
penal; asi como cuéles son los prin-
cipales débitos que en este Cddigo
se contemplan y que pueden afectar
a la familia.

La sexualidad senil dentro del ambito
de la familia ha sido la gran olvidada
y ridiculizada, por la falsa creencia de
que no existia. La familia y la socie-
dad necesitan adoptar una actitud
mas positiva y realista frente a la
sexualidad longeva, superando las
falsas creencias al respecto. En este
trabajo se pretende defender y alen-
tar la sexualidad de los ancianos. Al
anciano, en su totalidad, se le debe
respetar mientras viva, evitando el
querer gobernarlos, y menos el me-
nospreciar su forma de vivir cual-
quier aspecto de la vida. La sexuali-
dad del anciano es también positiva.
Y aquellos que tienen relaciones se-
xuales viven mejor y cambian menos
que los que se sienten incapaces de
conservar tales relaciones.
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Se parte de la adiccién como un sin-
toma dentro de la etapa del ciclo
evolutivo familiar y en concreto en el
paso de la adolescencia a la edad
adulta. La 6ptica aplicada es de tipo
sistémico, aunque de forma didactica
se revisan algunos rasgos sobresa-
lientes de los diferentes subsistemas
y que dan lugar a presentaciones
cinicas distintas. Se comentan ejem-
plos ilustrativos. Se finaliza con la
posibilidad de una reaccién construc-
tiva entre el adicto y su familia que
posibilite una recuperacién.
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