FAM 13 (1996) 137-144 RECENSIONES

Pérez Alonso-Geta, P. M. - Vidal Lucena, M. (Dir.) (1996), Valores
y pautas de crianza familiar (El nino de 0 a 6 anos. Estudio inter-
disciplinar), Madrid, Ediciones SM, 223 pp.

Aunque en la referencia solamente aparezcan las directoras del pro-
yecto (Petra Maria Pérez y Margarita Vidal), son tres més los autores de esta
investigaciéon interdisciplinar sobre la crianza/educacién familiar (Paz Cano-
vas, Toméas Alonso e Ignacio Avellanosa), de tal forma que las dimensiones
pedagogica, psicoldgica, médica y antropolégica quedan integradas adecua-
damente en un unico equipo. Decimos crianza/educacion porque el titulo
podria parecer incompleto si observamos el contenido. Este va mucho mas
alla de los aspectos puramente materiales de la educacién del nifio (higiene,
alimentacién, sueno, etc.) para abordar diversos factores formativos: motriz,
lingtiistico, cognitivo, social y moral. '

La obra se estructura en siete capitulos, seis de contenido y uno meto-
dolégico. El primero de ellos analiza el contexto familiar en el que va a cre-
cer el nino, destacando el peso que tiene la economia sobre las expectativas
de los padres acerca de lo que significa una buena educacién. Simultanea-
mente, la paternidad y maternidad son percibidos como roles enormemente
satisfactorios para la inmensa mayoria de los espanoles. El segundo capitulo
versa sobre la crianza propiamente dicha, y de su redaccién se ocupan médi-
cos especialistas (pediatra y psiquiatra). En €l no sélo se describen los habi-
tos de crianza de los padres espafoles, sino que los autores proporcionan
algunos consejos sobre higiene, alimentacién y sueno.

Los capitulos, que van del 3 al 6, conforman el nicleo psicopedagégico
del volumen. Junto al capitulo 4, que presenta las relaciones y roles comple-
mentarios de la familia y la escuela infantil, y los dos primeros apartados
del capitulo 6 sobre los espacios y los tiempos de la primera infancia, resal-
tariamos la importancia de los capitulos 3 y 5, asi como el tercer apartado
del 6. En ellos se conectan las pautas educativas familiares con el desarrollo
infantil y se llega a la elaboracion de una copiosa normativa sobre las accio-
nes educativas dirigidas a favorecer el desarrollo motriz, lingtiistico, cogniti-
vo, social y moral del nino.
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Aunque son diversos los resultados y conclusiones de la investigacién
descrita para el enriquecimiento y refinamiento tedrico de la ciencia peda-
gbgica familiar, haremos una mencion especial de la tipologia de estilos edu-
cativos familiares que se construye en el capitulo 5. El andlisis de clusters
arroja una estructura de cuatro grupos de padres. El primero de ellos esta
formado por padres comprometidos en el logro de sus hijos (31,25 % de la
muestra). Son educadores que se sienten responsables de los resultados de
sus hijos y de la satisfaccion de sus necesidades béasicas. El programa fami-
liar se estructura en términos de eficacia, inversiéon y vision de futuro. El
segundo grupo estd integrado por padres permisivos desde la postmoderni-
dad (24,51 %), que se caracterizan por impartir una educacion desde la tole-
rancia, la integracion, la permisividad, la solidaridad y la comprensién.
El tercer grupo de padres esta involucrado en la educacion integral de sus
hijos (23,50 %) y favorecen los valores estéticos, el clima de comunicacién
afectivo y cdlido, y el apoyo de todo tipo a los nifios. Por tltimo, el cuarto
grupo (20,74 %) recibe la etiqueta de «padres invisibles» porque asumen un
estilo de educar con falta de implicacién y dejaciéon de funciones.

La metodologia utilizada que garantiza los resultados es impecable,
como en otros informes socioldgicos publicados por la Fundacién Santa
Maria. El capitulo 7 nos da cuenta de las estrategias empleadas. Una mues-
tra grande (1.200 nifios) con un error maximo del + 2,9 % y un procedimien-
to aleatorio polietdpico estratificado garantizan la generalizacidén de los
resultados. El cuestionario fue perfeccionado con un sondeo piloto y se
superviso el 15 % de las entrevistas. En cuanto al anélisis, se utilizaron tanto
pruebas descriptivas como inferenciales, y fue llevado a cabo por el Servicio
de Informatica de la Universidad de Valencia.

Tradicionalmente, la pedagogia familiar —como otras ciencias pedagé-
gicas— se ha caracterizado por la elaboraciéon de normas <«a priori». Es decir,
los criterios de actuacién educativa no han estado sustentados en la investi-
gacién empirica ni en modelos tedrico-cientificos. La gran aportacién de este
trabajo interdisciplinar se refiere precisamente a esta base cientifica, sin
abandonar la construccién normativa. Aunque ya teniamos en el mercado
bibliografico espafiol un buen numero de traducciones de monografias peda-
gégico-familiares de caracter divulgativo, en las que se ofrecian «consejos»
sobre las tareas educativas y de crianza, ahora contamos con una obra que
presenta sistemédtica y conjuntamente las dimensiones cientifica y normativa.

Una segunda virtud de este estudio es el nivel microanalitico de la inda-
gacién. Se trata de un informe que parte de la narracién etnografica, pero
sin quedarse en ella. A partir de esta obra, se podria describir la vida coti-
diana de los ninos espafnoles de 0 a 6 anos, pero ademas se podrian com-
prender infinidad de aspectos del funcionamiento familiar en nuestro pais
—no en los Estados Unidos, nacién a la que se refieren la mayor parte de las
traducciones divulgativas que hemos mencionado antes—.

La obra interesa a profesionales de distintos campos (socidlogos, psicé-
logos, antropélogos, pediatras), pero especialmente a pedagogos, padres y
madres. En el caso de los progenitores noveles, su utilidad sera maxima por
el extraordinario conocimiento que les puede suministrar acerca de las pau-
tas educativas y de crianza (hay que recordar que actualmente un porcenta-
je elevado de padres espanoles no pasan de ser noveles porque no llegan a
tener un segundo hijo). Lo tinico que nos queda esperar de la Fundaci6n
Santa Maria —o de cualquier otro organismo o institucién patrocinadora de
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investigacion en Ciencias Sociales— es que nos obsequie con otra entrega
cientifica, referida esta vez a la segunda infancia o a la adolescencia, seg-
mentos que no constituyen el objeto de andlisis de este primer volumen.

José Luis Alvarez Castillo

AA. VV. (1995), Las desigualdades en Espana. Sintesis estadistica,
Madrid, Argentaria-Visor, 467 pp.

El informe que presentamos tiene un cardcter eminentemente estadis-
tico y versa sobre las distintas dimensiones de la desigualdad en Espana a
comienzos de la década de los noventa. Es una especie de compendio cuan-
titativo que retine datos de muchas fuentes diversas al no existir hasta el
momento una Unica fuente que proporcione informacién sobre todas las
caras de la desigualdad. Esta se trata de medir tanto desde los recursos
monetarios disponibles para satisfacer las necesidades como desde las posi-
bilidades de acceso a distintos componentes del bienestar. Este enfoque trata
de ser integral, puesto que se juzga que la desigualdad no se puede contem-
plar exclusivamente desde criterios econémicos. La realizacién del estudio
ha corrido a cargo de un instituto de opinién (Analistica) y el trabajo ha sido
considerable por el esfuerzo requerido en la recopilacién de fuentes. Un
avance de los datos ofrecidos en este volumen ya fue presentado en el
II Simposio sobre Igualdad y Distribucion de la Renta y la Riqueza, que orga-
nizé en Madrid la Fundacién Argentaria en junio de 1995.

Son diez los capitulos que desarrollan multidimensionalmente el tema:
la desigualdad en los modos de vida (capitulo 1), en los recursos econémicos
(capitulo 2), en los componentes del bienestar (educacidén, salud, vivienda,
transporte, cultura, ocio, participaciéon y relaciones sociales) (capitulo 3), la
pobreza y la marginaciéon social (capitulo 4), las desigualdades generaciona-
les (capitulo 5), la desigualdad de oportunidades entre varones y mujeres
(capitulo 6), las desigualdades seguin clase social (capitulo 7), las desigualda-
des en el territorio (capitulo 8), el papel redistribuidor del sector piblico
(capitulo 9) y una comparacién con Europa (capitulo 10).

Algunas de las carencias de este informe estan relacionadas con el uso
de multitud de fuentes. Por ejemplo, no es posible realizar andlisis longitu-
dinales, ni identificar adecuadamente las claves de la dindmica de la
desigualdad. Ademas, las categorias de andlisis de las distintas fuentes son
heterogéneas, de tal forma que se dificultan considerablemente las compa-
raciones entre distintos ambitos del bienestar. Tampoco se trata de un infor-
me exhaustivo, sino —como se indica en el subtitulo— de una sintesis. La
funcién de resumen la realiza una especie de prélogo que sintetiza los datos
de los capitulos y extrae algunas conclusiones. Tal vez, la mas relevante de
todas ellas se refiera a que la desigualdad es menos patente en Espana en
el primer lustro de los noventa que diez anos antes. No obstante, algunos
colectivos o grupos de personas han visto empeorar sus condiciones de vida
en todas sus manifestaciones o en algunas de ellas y, simultaneamente, estan
apareciendo nuevas formas de marginacion y de exclusién social desconoci-
das con anterioridad. Por ejemplo, los j6venes representan un grupo de edad
que ha visto empeorar su situacién en los ultimos diez afnos, habiendo dis-
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minuido sus ingresos debido a las elevadas cifras de desempleo y a la pre-
cariedad de los empleos. Por otra parte, un colectivo de hogares relevante
para los profesionales de ayuda a la familia es el de las familias monoparen-
tales. Los datos muestran su cardcter basicamente femenino, su menor nivel
de ingresos y gastos, y la creciente incidencia de la pobreza relativa en ellos.

Aunque el informe es descriptivo, el lector interesado en el estudio de
la conflictividad o del bienestar familiar podré, probablemente, ir asociando
estas situaciones con distintas variables e, incluso, llegar4 a inferir relacio-
nes causales si integra estos datos con otros resultados de investigacién. La
utilidad de las estadisticas reside en ofrecer un cuadro general sobre las
condiciones materiales de las familias espafiolas, poniendo de relieve tanto
las diferencias entre familias (ubicadas en distintos territorios o clases socia-
les) como la desigualdad dentro de las familias (entre los sexos o entre las
generaciones). Pero todas estas operaciones de relacién entre variables o de
extraccion de conclusiones tedricas constituyen un trabajo que va a tener
que hacer el lector. Los casi 300 cuadros, graficos, mapas y esquemas que se
presentan conforman una base de datos sobre la realidad social espanola
maés actual, a la que el interesado puede acudir con propésitos de consulta,
especialmente si se encuentra inmerso en el estudio de cualquier tema
sociolégico.

Gemma Fernandez Caminero

Varios (1993), 40 Jahre Familienpolitik in der Bundesrepublik
Deutschland. Riickblick-Ausblick (Cuarenia arios de politica fami-
liar en la Republica Federal Alemana. Retrospectiva/prospectival,
Ediciéon de Homenaje del Ministerio Federal para la Familia y los
Mayores, Berlin, Graficas Luchterhand, 1993, 183 pp.

El libro consta de once articulos de prominentes personalidades de la
vida politica alemana, la mayoria de ellas, y relacionadas con el gobierno
actual cristiano-demécrata.

El primer articulo es un discurso del canciller Helmut Kohl, en el que
repasa los desafios que ha tenido que afrontar la politica familiar en los 1lti-
mos cuarenta anos y refleja al mismo tiempo los principios que rigen la
actuacion del gobierno cristiano-demdcrata alemén en politica familiar.

Una segunda aportacion (Fides Krause-Brewer) consta de las biografias
de las ocho mujeres y los tres varones que han sido ministra/o para la Fami-
lia y los Mayores en estos cuarenta afios.

El tercer articulo (Renate Kécher) presenta y analiza datos estadisticos
de sociologia familiar referentes a las poblaciones de las antiguas Alemania
Oriental y Occidental, que demuestran la gran popularidad de la que goza
la familia en ambos territorios.

El siguiente articulo es de la mano del presidente del Tribunal Consti-
tucional aleméan (Roman Herzog) e ilustra las dificultades juridicas que han
venido surgiendo al compas de la aparicién de nuevas formas de conviven-
cia familiar, profundizando especialmente en su insercién en el sistema juri-
dico vigente.
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La quinta aportaciéon (Dieter Schwab) describe en detalle los pasos
dados en el desarrollo de un nuevo derecho familiar. Se aprobaron 14 nue-
vas leyes, sin contar las de indole econémica. El autor habla de una «casi
total sustitucion del antiguo derecho de la familia».

En el articulo siguiente, el presidente del Consejo Federal de Hacienda
(Bundesfinanzhof), Franz Klein, expone con claridad el nexo entre la abun-
dante financiacién de los cargos familiares por parte del gobierno federal y
la filosofia pro-familia que subyace. '

El ex ministro Heiner Geissler aporta una interesante exposicion sobre
el reconocimiento del trabajo en el hogar y muestra que especialmente
desde unas leyes econdmicas sobre el «salario educativo» de 1986 se ha veni-
do avanzando mucho en este tema.

La octava aportacién (Siegfried Keil) describe en visién histérica la ten-
sién inevitable entre el derecho paternal a la educacién de los hijos y la edu-
cacién que reciben éstos de otros agentes sociales. En los ultimos cincuenta
anos Alemania Occidental ha sido especialmente sensible a esta problemati-
ca por su proximidad a los sistemas comunistas. Se describen las diferentes
posturas presentes en la sociedad alemana actual y se analizan problemas
concretos.

El siguiente articulista (Philipp Herder-Dorneich) hace un interesante
analisis de las interrelaciones socio-politicas entre la familia, las asociacio-
nes (Verbande) y el Estado democratico. Entre otras cosas demuestra la debi-
lidad sociopolitica de la familia dentro del sistema democrético en compara-
cién con otros componentes de la sociedad como son los partidos politicos,
los sindicatos u otros colectivos, que tienen més posibilidades de defender
sus intereses. Desde esta perspectiva concluye que no hay que exagerar los
avances en politica familiar. Quedan cosas fundamentales por hacer. Para
reforzar el papel de la familia seria necesario reordenar la relacién actual
de fuerza entre ella, las asociaciones y el Estado.

La décima aportacion (Franz-Xaver Kaufmann) habla de la politica fami-
liar en Europa, analizando la posibilidad de una convergencia a nivel euro-
peo. El panorama es riquisimo, pues cada nacién tiene su «retérica familiar»
propia. Distingue siete «discursos familiares» bésicos, sin querer ser exhaus-
tivo. Hace referencia al nivel de la investigacidon, que aun estéd en panales, al
menos en la mayoria de los paises miembros de la UE, y compara los diver-
sos estilos de politica familiar —en concreto la de Francia, Alemania, Suecia
y Gran Bretafia. El articulo aporta una gréfica de 10 investigaciones hechas
a nivel europeo entre 1978 y 1993 y de su alcance por paises.

Cierra el Homenaje una aportacién de la actual ministra del Ministerio
Federal para la Familia y los Mayores, Hannelore Rénsch. La ministra titula
su discurso: Politica familiar y la vida real. Desafios y perspectivas. Los desa-
fios para una actuacién politica los ve la ministra en la actual subvaloracién
del factor humano en la sociedad y con ello del potencial humano y humani-
zador de la familia y de su funcién educadora, en la discrepancia entre lo
que los ciudadanos se desean en cuanto al valor «familia» y lo que las condi-
ciones de la vida moderna les permiten, y en la lucha contra lo que llama la
«<inconsideracién estructural» que existe con respecto a la familia.

Termina la ministra su discurso relacionando el problema de la cre-
ciente violencia juvenil con un cierto déficit en la educacion en general y
con el debilitamiento de la estructura familiar en particular. Aboga en este

141

Universidad Pontificia de Salamanca



contexto por el fortalecimiento de la familia y por una limitacién del poder
de «co-educadores oculfos>.

Resumiendo, podemos decir que esta edicién de Homenaje ofrece al
lector una informacién bésica, variada y amplia, sobre el desarrollo de
la politica familiar en Alemania en los ultimos cuarenta afnos. Las diferen-
tes aportaciones demuestran el profundo carécter pluridimensional de la
politica familiar y al mismo tiempo la tensién dialéctica entre la filosofia
«familiar» de los partidos politicos en el poder y la necesidad de tener en
cuenta los cambios profundos que han marcado la sociedad en las tultimas
décadas. Buen numero de las aportaciones dejan constancia clara del pro-
grama politico familiar del partido cristiano-demécrata y de sus principios
al respecto. El lector del Homenaje queda con la impresién de que en este
navegar entre el ideal y la realidad la sociedad alemana (de la Alemania
federal) ha hecho en los 1ultimos cuarenta afios un esfuerzo impresionante
de reflexion, de debate, de legislacion y de apoyo econdmico a favor de la
realidad familiar.

Alfonso

Musito, G. - Roman, J. M. - Gutiérrez, M. (1998), Educacion fami-
liar y socializacion de los hijos, Barcelona, Idea Books, 228 pp.

Este libro es fruto de una investigacién llevada a cabo con 1.800 nifios
de ocho a quince afnos, de ambos sexos y diferentes entornos sociales. Res-
ponde, también, a un objetivo fundamental: descubrir los efectos que las
practicas educativas de los padres tienen sobre la socializacién de los hijos.

La obra se divide en dos partes. La primera, es un repaso histérico a
distintas teorias sobre la familia y la autoestima; ademaés de las teorias peri-
féricas y de alcance medio, los autores destacan la importancia de la teoria
de sistemas y el interaccionismo simbdlico por el volumen de investigacio-
nes que han generado, y porque ayudan a comprender mejor todo lo rela-
cionado con el sistema familiar.

La segunda parte, la méas amplia y que da titulo al libro, estudia las
prdcticas educativas familiares en su relacién con los procesos de socializa-
cion de los hijos: las interacciones familiares, las practicas disciplinarias, el
aprendizaje del rol sexual y la interaccién familia-escuela. De todas las varia-
bles estudiadas en el ambito de las relaciones familiares, los autores consi-
deran que es fundamental como «variable moduladora» basica la autoestima.

El trabajo de estos tres autores encierra un mérito importante, sobre
todo, si tenemos en cuenta que en Espafa no hay muchas investigaciones
sobre la importancia de las relaciones intrafamiliares y sus consecuencias
en la socializacidon y personalidad del nifio. Numerosos estudios han demos-
trado que el comportamiento de los padres con los hijos es la primera
influencia para éstos, si no la mas importante, seguramente si la méas signifi-
cativa. Por eso, tienen razén los autores cuando afirman que <una de las
principales consecuencias que pueden extraerse de este trabajo sea la de
que el futuro de la sociedad puede predecirse, en gran medida, examinando
la manera en que los ninos son educados y tratados por sus padres».
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En el libro se habla de que el trato educativo (técnicas disciplinares),
puede ser inductivo o de apoyo, coercitivo e indiferente. La conclusiéon maés
importante es que un comportamiento inductivo por parte de los padres
favorece el ajuste social, escolar y familiar del nifio, asi como una adecuada
autoestima. Lo contrario se produce cuando los padres utilizan la coercién o
la indiferencia, lo cual no significa que la coercién no pueda utilizarse nunca;
es conveniente hacerlo en el caso de faltas graves o nifios desobedientes.

Las numerosas referencias bibliograficas, aunque las més recientes
sean del afio 1988, son siempre un punto de referencia para el futuro inves-
tigador que quiera documentarse sobre el tema, o disefiar programas de
intervencién psicoldgica en las practicas educativas de los padres.

Por ultimo, la obra da por supuestos unos conocimientos psicoldgicos y
pedagégicos que no estén al alcance de quien se aproxima por primera vez
a estos temas. Tal vez, hubiera sido pertinente aclarar al comienzo de cada
capitulo, sobre todo en la primera parte, algunos conceptos claves para
poder seguir mejor su explicacién.

José Manuel Alfonso Sanchez

Nuovo Lessico Familiare (Studi interdisciplinari sulla famiglia n.
14, 1995), Milano, Vita e Pensiero. .

Este volumen presenta el «<lessico» para la familia elaborado, a nivel
interdisciplinar y como patrimonio cultural, por el Centro Studi e Ricerche
sulla Famiglia, de la Universidad Catélica de Milan. Representa el fruto del
trabajo de investigacién y de reflexion realizado por el mismo Centro Studi
a lo largo de quince afios de actividad y es el ultimo numero de la Revista
anual del Centro.

La reflexién sobre la familia en Italia ha logrado identificar temas cla-
ves y transformaciones estructurales, relacionales y culturales de gran relie-
ve. Los autores proponen las categorias fundamentales y los conceptos cla-
ves para una comprension de la familia, sea como sistema relacional
(dimensién intrasubjetiva de las relaciones entre sus miembros) que como
sujeto de una sociedad (dimensién intersubjetiva que capta la relevancia
social).

Desde esta amplia 6ptica ha surgido el <lessico», que intenta realizar
un proyecto cultural y didédctico indispensable para poder hablar de la nueva
familia en una Italia contemporanea.

El volumen estd articulado en cinco dreas. En la primera se realiza una
definicién de la familia que profundiza los componentes estructurales de la
misma. Se estudian los siguientes términos: familia, identidad/género,
vinculo intergeneracional, matrimonio, relaciones familiares y vinculos.

En la segunda drea los autores analizan la dimensién temporal de la
familia que marca en la historia su tiempo vital, tan distinto de las genera-
ciones anteriores. Los términos que se analizan en esta drea son: los ciclos
de vida de la familia en sus aspectos psico-sociales y demogréficos, las tran-
siciones familiares y la familia «<larga~» del joven adulto.
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La tercera drea estudia a la familia entre desafios y recursos. La familia
que representa, ya desde algunos afos, un objeto de estudio atrayente y pro-
blemético es también un gran recurso: es en su interior donde pueden hacer-
se cargo de sus miembros més débiles, como también es en la familia donde
se asumen los principales riesgos como respuesta a los desafios de la socie-
dad contempordnea. Las aportaciones de este drea analizan, por tanto, el
desarrollo de la familia, el <cuidado» familiar, la salud, riesgos y recursos
familiares, la comunicacién social, televisién y familia, la familia multiétnica,
el vinculo familiar y el término separacién conyugal, que se presenta como
llave de lectura global del fenémeno de la separacién, que evidencia una
perspectiva especifica de lectura de la familia propia del grupo de estudio
del Centro de Mildan y que tiene su punto de fuerza en la opcién cultural
para la familia como tal, subrayando la continuidad familiar atin en presen-
cia de la ruptura conyugal.

La cuarta area ofrece su aportacion desde <las politicas familiares»,
analizando las «<redes familiares», la politica social para la familia, la familia
como sujeto econdmico y el Centro de Orientacién Familiar como un servi-
cio social especializado para la familia actual.

La quinta y ultima area presenta las metodologias de investigacién que
permiten el paso desde el abordaje tedrico al empirico y operativo.

Es un volumen que se encomienda a estudiosos, profesionales y politi-
cos a los que interesa la familia en una sociedad en cambio.

Franca Tonini
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