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Introduccion

El punto de partida del estudio es una investigacién empiri-
ca sobre la evolucién y cambio en la consulta de asesoramien-
to, orientacién y terapia de las familias atendidas en el Centro
de Orientacién y Terapia Familiar de la Universidad Pontificia de
Salamanca.

Evolucién y cambio en la demanda que reflejan las transforma-
ciones fundamentales de la familia en la conyugalidad (separacion,
divorcio) que repercuten en las nuevas formas de parentalidad
(familia monoparental, familia reconstituida).

Los resultados obtenidos por la investigacién reflejan la situacién
de cambio socio-familiar que, si por una parte, requiere una interven-
cién profesional cada vez mas especializada y sectorial, por otra inter-
pela, en sentido amplio y a distintos niveles, la elaboracién y proposi-

1 Parte del presente estudio se ha presentado como comunicacién en el Semina-
rio Interdisciplinar «Conyugalité et parentalité» organizado en el REDIF en Mildn en
mayo de 1998.
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ciéon de unos aportes y medidas socio-politicas, culturales y educati-
vas, que afiancen y potencien la conyugalidad y la parentalidad.

Estudio descriptivo y comparativo de las familias atendidas
en el Centro de Orientacion y Terapia Familiar
de la Universidad de Salamanca (afios 1989-92 y 1996-97)

Método
Muestra

La muestra no ha sido seleccionada probabilisticamente, sino
gue se han incluido en ella, de forma intencional, todos los casos
que se atendieron en el C. O. y T. F. de la Universidad Pontificia de
Salamanca, en busca de asesoramiento, entre enero de 1996 y
diciembre de 1997.

La unidad muestral es el cliente, tanto si es la pareja, la familia
o uno solo de los componentes de la familia o pareja.

Medida y procedimiento

La recogida de datos estd basada en una ficha de registro en la
que se clasifica a los clientes en 19 variables. La informacién sobre
algunas variables se registra en la ficha durante la primera entrevista.

Los grupos de variables son los siguientes:

1. Identificacion social del cliente: sexo y edad del sujeto con-
sultante.

2. Situacién socio-economica: nivel de estudios y ocupacién.

3. Situacion socio-familiar: estado civil del sujeto consultante,
numero de hijos y ciclo vital familiar.

La informacién respecto a otro grupo de variables se recogi6 al
final del tratamiento:

4. Variables relacionadas con el problema y su tratamiento: tipo
de consulta: matrimonio-pareja, matrimonio-familia, familia
monoparental, anos transcurridos desde la separacién conyu-
gal, intervencién profesional, tipo y numero de consultas .

Resultados

Quiero destacar que, a lo largo del presente estudio, se realiza
una constante alusion y comparacioén con log datos correspondien-
tes al estudio realizado en el Centro de Orientacién y Terapia Fami-

66

Universidad Pontificia de Salamanca



liar en el periodo que va desde enero de 1989 a junio de 1992 y que
fueron publicados por la revista Familia en su nimero 7, mayo
de 1993, que edita la Universidad Pontificia de Salamanca.

Se considera significativa una observacién y valoracion de la
demanda de consulta, a distancia de cinco afnos del estudio anterior.
Observacion que permite realizar una aproximacion de los cambios
familiares que se dan en nuestra sociedad actual y desde un servi-
cio que muy bien viene definido como «Osservatorio privilegiato
della famiglia nella societd in cambio» (V. Longo Carminati).

76,06%

B 198002
B 199597

13,24% 13,04%

Mujer Hombre Pareja

FiGura 1.—Sujeto consultante.

Como se observa en la figura 1, acudieron mayoritariamente al
Centro de Orientacién y Terapia Familiar (C.O. y T.F.) las mujeres
(46,38 %) porcentaje levemente superior a el de la pareja que acude
junta y que corresponde al 40,58 %.El porcentaje de los hombres
corresponde al 13,04 %.Comparando este resultado con el estudio
anteriormente citado es notable el cambio que se da en el sujeto
consultante, descendiendo notablemente el de la mujer que corres-
pondia al 72,06 %, y aumentando el de la pareja que correspondia a
un 14,71 % frente al 40,58 % actual. Es interesante notar este cambio
en la demanda de consulta, evidencidandose notablemente una impli-
cacion mayor del hombre en la solicitud de consulta profesional para
la resolucién de problemédticas matrimoniales y familiares.

Como hipétesis del resultado se puede plantear también la
influencia del mismo servicio de Orientacién y Terapia Familiar que,
a través de su filosofia y metodologia de intervencién, hace hincapié
en la solucién del conflicto o del momento critico del ciclo vital de
la pareja, en los dos miembros de la misma, y no sélo en uno, sien-
do por tanto el prondéstico méds favorable y exitoso. Es esta una hipé-
tesis para continuar investigando en ulteriores estudios.
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FIGURA 2.—Edad del sujeto consultante.

La figura 2 muestra los porcentajes de edad del sujeto consultan-
te. Vemos que los porcentajes més altos corresponden a las edades
comprendidas entre 31 y 50 afos (70,10 %). Podemos considerar, por
tanto que la edad en que los sujetos acuden al C.O. y TF. es de tipo
medio. Este bloque de edad tiene una relacién directa con la etapa de
Extensién del ciclo vital familiar como veremos en la figura 10.

Comparando con el estudio anterior, podemos afirmar que se
produce una sensible elevacién de la edad de los conyuges que estan
en este periodo, ya que anteriormente destacaba el 63 % de perso-
nas comprendidas entre los 33 y 52 anos.
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FIGURA 3.—Nivel de estudios.

Destaca el porcentaje de personas con estudios primarios com-
pleto y que corresponde al 41,24 %, y el 37,115 de las que poseen
Formacién Profesional y Bachillerato. Los que han terminado una
carrera de tipo medio y superior representan el 21,64 %. Respecto
al estudio anterior los datos no representan modificaciones rele-
vantes y estdn directamente relacionados con la ocupacién de los
consultantes.
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FiGura 4.—Ocupacion.

En comparacion con el estudio anterior destaca que hay un
porcentaje menor de mujeres amas de casa, y que corresponde al
20,62 %, (36,76 % en 1993) y se observa que el porcentaje de asala-
riados y funcionarios es mayoritario (57,73 %) en la actualidad, por
la tendencia que se estd produciendo de una mayor incorporacién
en el mercado laboral de la mujer. Esto corresponde a una posible
hipétesis al comparar estos datos con los resultados de la figura 1,
que corresponde al sujeto consultante, por tanto podriamos afir-
mar que cuando ambos miembros de la pareja trabajan fuera del
hogar, existe posteriormente también una mayor implicacién
del hombre a la hora de solicitar consulta para mejorar las rela-
ciones matrimoniales y familiares.
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FIiGURA 5.—Estado civil.

El porcentaje méas alto obtenido en esta variable es el de la cate-
goria matrimonio candénico (57,63 %) que unidos al matrimonio civil
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forman un 59,69 %. El porcentaje de separados se ha elevado respec-
to a anteriores estudios pasando de un 19,85% en el estudio de 1993
a un 27,87 % actualmente.En esta grafica se considera el estado civil
de las personas que han solicitado la consulta. En la grafica 1, las
parejas que juntamente han solicitado la consulta han sido 28 por un
total de 56 personas, que suméandola con las consultas individuales
suman 97.

Del estudio del estado civil, resulta que 17 parejas viven for-
mando una familia reconstituida,variable que se analiza en la tabla

siguiente.
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FiGUura 6.—Familia reconstituida.

En este estudio se ha introducido esta nueva variable Familia
reconstituida, por ser mayor la demanda de consulta ante una nueva
organizacién familiar.Destaca el porcentaje de familias reconstitui-
das con unién consensuada, cuando sus miembros vienen de una
anterior separacion legal (64,71 %).El objetivo de esta consulta es el
de solicitar pautas relacionales y socio-educativas que sean maés fun-
cionales para los miembros del nuevo nucleo familiar, y un mejor
manejo de las relaciones con el progenitor no custodio para los hijos.
Otro motivo de consulta es el de solicitar unas orientaciones para
lograr unas relaciones paterno-filiales méas funcionales con los hijos
habidos ya sea de las primeras nupcias, cuando los dos miembros
los incorporan al nuevo nicleo familiar (es esta una constante para
la mujer separada con hijos, escasa o nula en el hombre),o con los
hijos habido en la nueva unién.En menor porcentaje, pero se da en
la consulta, el asesoramiento para mantener unas relaciones funcio-
nales con las correspondientes familias de origen de ambos.

A la vista de estos datos (atin no se poseen por el momento los
datos del universo total del fenémeno en la ciudad de Salamanca),
parece que las personas que se encuentran en esta situacion socio-
familiar no tengan «prejuicios« en solicitar una consulta especializada,
aun en un servicio de orientacién y terapia familiar situado en una
Universidad Catoélica.Preferentemente las personas solicitan una aten-
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cion especializada que puede introducir pautas educativas y relacio-
nales que resulten més sanas, funcionales y eficaces en el manejo de
las relaciones familiares cuando éstas se presentan conflictivas.

El tema de la familia reconstituida merece una investigacién
mas amplia por si sola,ya que es un fenédmeno que de forma lenta y
paulatina se estd introduciendo en nuestra sociedad.
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FiGUrRa 7.—Numero de hijos.

La frecuencia maés alta, al igual que en el estudio anterior a éste,
se encuentra en la categoria «dos hijos»: 50,72 %, pero a diferencia
del estudio publicado en el ano '93, en el actual se observa una ten-
dencia al aumento de los hogares con un solo hijo, 20,29 %, frente al
14% del '93 , a la vez que se constata una reduccién de los hogares
con tres hijos, 10,14% actualmente, frente al 19,85 % anterior.

45 T 64,06%

15,62%

10 4+ 7.81 10,94%

Formacion Extensién Exten. Compl.  Contraccién Disolucion

Ficura 8.—Etapa del Ciclo Vital Familiar.

Como en estudios anteriores hemos considerado la clasificacion
de las etapas del ciclo vital familiar facilitada por la OMS. Se observa
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que la mayoria de los sujetos se encuentra en la etapa de Extension:
79,68 %, va sea en el periodo escolar, es decir con hijos pequefios y
en edad escolar (15,62 %), o cuando los hijos estdn en la adolescencia
y juventud (64,06 %). Es necesario sefialar que esta etapa de Exten-
sidn, es actualmente la mas larga del ciclo vital de la familia debido a
que se ha dilatado el periodo de formacién de los hijos y éstos tardan
maés tiempo en abandonar el hogar. Comparando con estudios ante-
riores se observa que ha habido una reduccion de la demanda en la
Etapa de Contraccién (10,94 % actual frente al 22,06 % anterior),
aumentando ahora la Etapa de Extensién como estamos observando
(59,56 % anterior), por lo que podemos afirmar que el mayor nimero
de conflictos tanto familiares como matrimoniales se estan producien-
do en esta etapa.

7,25%

23,19% g
Personal

O Matrim.-Pareja

E Familia
47,83%

21,74% B Fam. Monoparental

Ficura 9.—Tipo de consulta.

Observamos que casi la mitad de las personas que acudieron a
un asesoramiento fue por consulta de tipo Matrimonial (47,83 %).
Son destacables también, los altos porcentajes de consulta de Fami-
lias Monoparentales (23,19 %) y el de Familia (21,74 %). El area Matri-
monial y Familiar, conjuntamente, constituyen el 69,57 % del total
de problemas presentados.

El mayor porcentaje (72,73 %) de las consultas se solicita por
conflictos conyugales y el 27,27 % es una consulta explicita respecto
a la separacion conyugal. Los conflictos conyugales estan relaciona-
dos a dificultades relacionales, violencia en el hogar, problema psico-
sexual, y relacional con las familias de origen.

La consulta referida a la peticién de separacion tiene como
resultados la separaciéon de mutuo acuerdo por un total de 22,22 %,
cuando se logra realizar una consulta de pareja, lo mismo se verifi-
ca respecto a la separacién de hecho, como temporalizacién res-
pecto a una decisién definitiva, dando como resultado el 33,33 %.
La separacion contenciosa se realiza en el 44,45 % de los casos y esta
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se verifica cuando en la pareja la relacién estd muy deteriorada, no
lograndose acuerdos en comun, portanto tiene que ser mediatizada
por los representantes legales.
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Ficura 10.—Consulta matrimonial.

Por lo que se refiere al tema de la separacién conyugal, cabe
destacar como desde el Centro de Orientacion y Terapia Familiar se
realiza una intervencién desde la mediacién familiar, en vista de
potenciar la parentalidad, mas alla de la conyugalidad. Se considera
necesario realizar toda una labor de mayor sensibilizaién y colabora-
cién también en el area socio-juridica a fin de que se pueda implan-
tar la Mediacién Familiar como un servicio publico, y portanto un
recurso accesible para toda la poblacién ante cualquier tipo de sepa-
racién, con la presencia de los hijos.

60%
60 S e - B serie
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Ficura 11.—Consulta matrimonio y familia.
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Las consultas realizadas en orden a las relaciones paterno-filia-
les resultan ser el 60 % del total y las relacionadas con los proble-
mas de conducta juvenil son el 20 %. Estos datos estdn en directa
relaciéon con las etapas del ciclo vital de la familia, donde el total de
la extensiéon completa es del 64,06 %, que sumada a la de extensién
escolar es del 15,62 % por un total de 79,68 %. Como se ha senalado
anteriormente, este dato refleja la situacién de cambio socio-fami-
liar, ya que se ha dilatado el periodo de formacién de los hijos y
estos tardan mas tiempo en abandonar el hogar, llegando asi a deno-
minar «nido repleto» (Rios Gonzalez '95) el hogar con los jévenes
adultos que permanecen en él.
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Ficura 12.—Consulta Familia Monoparental.

Como ya se ha evidenciado, esta consulta ha ido aumentando
progresivamente, representando el 23,19 % de la consulta global.
El porcentaje mayor de esta demanda y que representa el 56,25 % es
determinado por problemas relacionales paterno filiales y el 18,75
estd relacionado con consultas juridicas, y problemas psicolégicos
post-separacién. Se completa el comentario a estos datos con los
datos relacionados con los afios que transcurren desde la separacién
a la demanda de consulta, y que corresponden a la tabla siguiente.

En esta tabla se quiere resaltar en qué etapa de la separacién
0 post-separacion se solicita una consulta de asesoramiento, orien-
tacidén y terapia. Sobresalen los porcentajes correspondientes desde
el primer momento de la separacion hasta los dos afios, que englo-
ban un total del 73,89% de las consultas, siendo el mas elevado el que
va desde uno a dos anos, representando el 30,43 % del total seguido
por el 26,07 % que comprende el periodo que va desde los seis meses
a un ano. Este dato viene a confirmar lo que se ha observado en otros
estudios realizados en el Centro de Orientacién y Terapia Familiar,
en los que se observa que este primer periodo post-separacién con-
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lleva una nueva estructuracién del nucleo monoparental respecto a
si mismo, a las relaciones con el padre no custodio, con las familias
de origen y con el contexto sociocultural, que comporta una nueva
adaptacion para todos los miembros de la familia.

30,43%

il 26,07%

T17.39%

8,69% 8,69%
4,35% 4,35%
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FIGURA 13.—Anos transcurridos desde la separacion conyugal.

Es fundamental resaltar el periodo que transcurre desde la
separacion hasta los primeros dos anos.Los datos obtenidos confir-
man los estudios referidos a la separacién (Weiss, 1984; Duncan e
Hoffman, 1985; Weitzman, 1985) en el cual se presentan una serie de
problemas relacionados con la monoparentalidad. Entre los princi-
pales se destacan la perdida econdmica por el nucleo monoparental
constituido en su mayoria por mujeres. Pérdida econémica relacio-
nada también en un elevado porcentaje con el impago de la pensién
alimenticia del padre no custodio.

La pérdida de poder econémico, el problema de la vivienda y
la dificultad de conciliar el cuidado de los hijos con el trabajo a tiem-
po lleno, son los principales problemas de las familias monoparen-
tales, que afectan en su mayoria a las mujeres. Los hijos presentan
reacciones negativas desde el punto de vista emocional y de con-
ducta, mientras que en los conyuges se presentan sentimientos de
perdida y de fracaso. Después de un primer periodo de crisis, pau-
latinamente hay un reajuste en todos los aspectos; pero se detecta
como esta sea una crisis que va sostenida a varios niveles, también
por una amplia red social de apoyo.

El porcentaje mayoritario de consultas unicamente de Asesora-
miento y Orientacién conyugal y familiar corresponde al 31,88 % de
la total, la consulta psico-terapeutica ha requerido un totalidad
de 23,19 % de las intervenciones y la psicopedagogica el 15,94 %, la
consulta juridica ha requerido el 13,04 de las intervenciones y
la medico-psiquiatrica el 11,59 % y en minor porcentaje también la
consulta moral. Se quiere destacar que el 68,12 % de las consultas
han sido realizadas interdisciplinariamente, ofreciendo asi una res-
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puesta global a la demanda de las familias. Estos mismos datos
intentan reflejar la peculiaridad propia del Centro de Orientacién
y Terapia Familiar, como un servicio interdisciplinar que ofrece una
respuesta global a la familia considerada en su totalidad.

Moral 1435 % B 198092
- J,ﬂ: f59 % = 1866-97
Médico-Psiquiatrica ?
Psicopedagogica 15,94%
Juridica 13,04 %
9,56 %

23,19%

Psicoterapeutica

: : ot
Orientacién y Asesoramiento 83.92%

0 100

FiGURA 14 —Intervencion profesional.

Respecto al tipo de consulta realizada destaca en un porcentaje
elevado, que corresponde al 47,89 % el tratamiento realizado en pare-
ja, sea conyugal que parental. Comparado con la anterior investigacion
resulta ser notablemente superior, resultando este en el ‘93 del 13,24 %.
Este resultado estd en directa relacién con la variable relacionada con
el sujeto consultante, estado civil y problema presentado. Las consultas
realizadas a nivel individual representan el 39,74 %. Este dato ha dis-
minuido respeto al anterior estudio que representaba el 79,41 %. En
las intervenciones que se realizan a nivel individual destacan las que se
realizan con la familia monoparental, ya que en su mayoria suele ser
solo un miembro, la mujer, que acude para solicitar consulta. El res-
tante 12,37 % de las consultas se ha realizado con todo el nicleo fami-
liar, dato este superior al estudio anterior y que representaba el 6,62 %.

El tratamiento de cada familia ha requerido una media de seis
intervenciones.

La tipologia de consulta que se ha realizado, estd en directa rela-
cién con la demanda, que ha cambiado respecto al estudio anterior.

Con estos datos, se puede afirmar que el Centro de Orienta-
cién y Terapia Familiar, en el ambito de la ciudad de Salamanca, se
percibe por parte de la poblacién, como un servicio especifico para
el matrimonio y la familia 2.

2 Para la elaboracion de las graficas han colaborado Inmaculada Baquero Gordo,
Diplomada en Trabajo Social del Centro de Orientacién Familiar de Leén, y Rafael
RAmirez Gutiérrez, del Instituto Superior de CC. de la FAmilia, de la UPSA.
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Ficura 15.—Tipo de consulta.

Conclusiones

El presente estudio descriptivo, y comparativo con el estudio
realizado en el 1992, de la casuistica atendida en el Centro de Orien-
tacion y Terapia Familiar de la Universidad Pontificia en los afnos
1989-92, nos permite traer algunas conclusiones sobre el perfil de
las familias que solicitan la consulta, y sobre el cambio que se obser-
va en las mismas, tanto en las relaciones conyugales como parenta-
les. Aunque es una pequefia muestra respecto al universo, esta
observacién nos permite realizar una aproximacién de los cambios
que se dan en la familia en nuestra sociedad actual, y sin duda algu-
na, desde un servicio que, muy acertadamente ha sido definido: «un
osservatorio privilegiato della realta familiare in cambio» (Carminati
Longo V), com’ é il CONSULTORIO FAMILIARE.

Con el fin de sintetizar el contenido de las conclusiones obteni-
das, tras haber analizado cada una de las variables, se han estructu-
rado las conclusiones del modo siguiente:

— Tipologia de los clientes.

— Consulta matrimonio pareja.

— Consulta matrimonio-familia.
— Consulta familia monoparental.
— Intervencion profesional.

1. Tipologia de los clientes

Aunqgue el porcentaje de las mujeres es levemente superior a
el de la pareja, con estos resultados se detecta un cambio en la
demanda de consulta, habiendo aumentado considerablemente
la peticién de la pareja respecto al estudio anterior. Se avanza como
hipotesis una mayor implicacién y participacion del hombre en la
solicitud de la consulta, para buscar soluciones en las crisis conyu-
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gales y o familiares.La persona consultante fiene una edad media
entre los 31 y 50 anos, con formacién academica de tipo medio, y
como ocupacién mayoritaria se encuentran las de asalariado y fun-
cionario. Hay un porcentaje menor de amas de casa, respecto al
estudio anterior, se puede avanzar la hipotesis de que este es un
efecto de la incorporacién de la mujer en el mundo laboral.

Por lo que se refiere al estado civil destaca levemente el 57,63 %
de personas casadas canonicamente, y el otro 30,96 % esta formado
por personas separadas, divorciadas; dato este, que sobresale respec-
to al estudio anterior. Aparece en este estudio una nueva categoria y
es la de la familia reconstituida,que, en su mayoria, esta formada por
personas separadas, o divorciadas que viven en unién consensuada.
La mayoria de las familias, de este estudio, tienen una media de dos
hijos, aunque se detecta una tendencia elevada hacia el hijo tinico.
En cuanto a la consulta, el mayor porcentaje es de tipo matrimonial y
familiar, con un numero creciente de familia monoparental. La con-
sulta matrimonial se realiza por dificultades relacionales, psico-
sexuales, de violencia en el hogar, adicciones, etc.

En la consulta familiar destacan las dificultades relacionales
paterno-filiales en la etapa de la adolescencia y juventud de los hijos.

Con relacién a la consulta de la familia monoparental se evi-
dencia una mayor demanda en los dos primeros afios desde la sepa-
racién conyugal, ya sea por problemas organizativos, socio-econémi-
cos, o relacionales con el padre no custodio.

Las intervenciones que se precisan para el tratamiento son
interdisciplinares, destacando las de asesoramiento y orientacon,
psico-terapeuticas, juridicas y éticas que en su mayoria se realizan
con la pareja. Dato este, que aumenta notablemente respecto al
estudio anterior, confirmando la hipotesis de una mayor presencia
del hombre en la vida familiar.

Se quiere resaltar en estas conclusiones también algo referido
al tipo de intervencién que se aplica desde el Centro, y que esta
enmarcado en el modelo epistemolégico sistémico-relacional.

Por lo que se refiere a la consulta matrimonial, los objetivos que
se proponen son los siguientes:

— Conseguir una adaptacién de pareja;

— establecer unos niveles de comunicacion;

— alcanzar unos cauces de encuentro y contacto;

— fijar unas metas de relacién;

— crear unos confines respecto al Sistema Familiar de Origen.

Referido a la consulta con la familia segiin las etapas del ciclo
vital donde ésta se encuentra, se hace especial hincapié en poten-
ciar las figuras parentales, tanto paterna como materna.

Por lo que se refiere a la figura paterna se pone especial re-
lieve en:
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— Destacar la importancia del padre en los procesos de desa-
rrollo del hijo;

— intensificar la relacién con el padre en las etapas infantiles;

— evitar el mantenimiento de la acitud de «<abandono educati-
vo en que caen muchos padres y que dan lugar a la figura
del padre periferico»;

— implicar el padre en que ocupe un lugar mas central en los
procesos educativos que tienen lugar en el interior de la familia.

Por lo que se refiere a la figura materna se hace especial hin-
capié en el proceso en:

— Recuperar e intensificar un lugar destacado en la construc-
cién de la personalidad del hijo.

— Potenciar una mejor «presencia emocional» en la vida de los
hijos.
— Encontrar momentos de encuentros perfectivos con los hijos.
Todo esto a fin de que ambos padres puedan ejercer una
parentalidad compartida a nivel familiar, para garantizar estabili-
dad, cohesién y progreso a los hijos (J .A. Rios Gonzalez, '98).

La reciprocidad encierra un significado especial en el ambito
de la pareja conyugal y parental, llegando asi, no a un cambio de
roles, sino a una integracién de los mismos en el interior de la fami-
lia (Tonini, '96)

Por lo que se refiere al area de la separacién y de la familia
monoparental, se considera necesario y urgente impulsar la Media-
cion Familiar también en el sistema de los servicios publicos para
poder garantizar una intervencién especializada que permita «sal-
vaguardar» la parentalidad mas alld de la conyugalidad.

Al final del siglo xx nos dejamos atras una era en la que las rela-
ciones entre los dos sexos y en la pareja conyugal y parental habian
sido concebidas y vividas desde una optica de desigualdad, y ahora,
entrando en el tercer milenio tenemos una nueva conceptualizacion,
por lo menos en la cultura occidental, que implica pasar de una cul-
tura de la diferencia a una cultura de la reciprocidad. (Galli, '97)

Parece importante subrayar que, para potenciar la cultura de
la reciprocidad, y una nueva cultura familiar se tendria que hacer
mayor hincapié en:

— una formacién permanente de los conyuges que les ayude a

fortalecer el vinculo conyugal,

— y la asuncién de un estilo de reciprocidad en la parentali-
dad compartida.

Comparto la idea de Galli, de que estos representan los nuevos
retos de la familia de cara al tercer milenio y suponen un desafio
cultural y operativo para cuantos académica y profesionalmente
estamos comprometidos con ella.
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