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Uno de los indicadores más palpables de la menesterosidad humana 
es el prolongado período de dependencia respecto de los adultos, lo que 
constituye un auténtico factor de riesgo de maltrato en estas e tapas infan-
tiles. Cuando junto a este factor concomitan otros (historia de mal t ra to , 
toxicomanías, fa l ta de apoyo social, etc.), a u m e n t a la pred icc ión de los 
fenómenos del abandono, abuso y maltrato físico y emocional de los niños. 
La bibliografía aún no h a proporc ionado un modelo etiológico completo 
que permita comprender globalmente la génesis de estos eventos, pero se 
han incrementado los esfuerzos en los últimos años. Lo mismo sucede en 
el ámbito de la prevención y el tratamiento. 

Tratándose de sucesos de alta sensibilidad social, no es extraño que 
las investigaciones se encuent ren con diñcultades considerables en la fase 
de obtención de datos. Este hecho f rena la proliferación de publicaciones 
sobre el tema. No obstante, varias adminis t rac iones públicas —como se 
comproba rá en el e lenco bibliográfico— h a n abordado es te p rob lema 
social, recogiendo datos a través de sus agentes sociales e intentado apor-
tar soluciones que no están desconectadas de otras, asociadas a una pro-
blemática familiar mucho más amplia. De esta forma, los poderes públi-
cos van asumiendo en nues t ro país las or ientaciones in ternacionales en 
mater ia de protección a la infancia (por ejemplo. Declaración [19591 y Con-
vención [1989] sobre los Derechos del Niño de Naciones Unidas, o Reco-
mendación R [931 2 del Comité de Ministros de Estados Miembros del Con-
sejo de Europa). 

La selección bibliográfica que se r e s e ñ a a cont inuación es tá com-
pues t a por las r e fe renc ias no per iódicas (monografías, compilaciones y 
manuales) en castellano e inglés. Los documentos en castellano han sido 
ext ra ídos de la base de datos del ISBN (Internat ional S t a n d a r d Book 
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Nxmiber). La búsqueda ha sido realizada localizando los títulos que conte-
n ían los descr ip tores «maltrato» o der ivados («malos tratos», «maltrata-
do/a», «maltratados/as»), «abandono infantil» y «abuso sexual infantil». No 
se efectuó u n a búsqueda por ma te r i a s debido a la ausencia de cri terios 
homogéneos en la catalogación de las obras. 

El lector interesado en ampliar la bibliografía sobre el maltrato infan-
til, especialmente las abundantes referencias en publicaciones periódicas 
inglesas, puede acudir a PsycLIT, base de datos de la Asociación Ameri-
cana de Psicología. Listados más selectivos y, por tanto, menos exhausti-
vos, pueden hallarse, por ejemplo, en las monografías de Stevenson (1992) 
o Arruabar rena y Paúl (1994). Adicionalmente, éste último libro hace reco-
mendaciones sobre las lecturas más interesantes en castellano. 
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