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Sobre la preparación 
al matrimonio
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Resumen

En otros tiempos la familia ampliada era el espacio natural en que 
se realizaba la preparación al matrimonio. Los cambios sociales y las 
nuevas formas de comprensión del matrimonio y de la familia hacen ne-
cesaria una preparación específica para el matrimonio. La exhortación 
Familiaris Consortio del papa Juan Pablo II ofreció unas pautas que han 
sido unánimemente aceptadas. El Pontificio Consejo para la Familia ha 
tratado de ampliarlas y ponerlas al día. El reciente Sínodo sobre la fami-
lia insiste en la necesidad de ofrecer una buena preparación al matrimo-
nio que responda a los nuevos desafíos sociales e ideológicos a los que se 
enfrenta esta institución. 
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Abstract

At one time the extended family was the natural space in which 
the marriage preparation was performed. Social changes and new un-
derstandings of marriage and family call for a specific preparation for 
marriage. The exhortation Familiaris Consortio Pope John Paul II offe-
red some guidelines that have been accepted unanimously. The Pontifical 
Council for the Family has tried to expand and upgrade them. The recent 
Synod on the family insists on the need for a good marriage preparation 
to respond to new social and ideological challenges facing this institution.
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