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Resumen

La contribucién se desarrolla en tres partes. La primera examina
cuatro portales que conducen a la crisis de la pareja y cada uno de los
cuales presenta significados y recaidas peculiares. La segunda examina
la consulta conyugal en el sentido particular de ayuda eficaz ofrecida a
la pareja en riesgo por una pareja de asesores/orientadores que al
mismo tiempo son pareja (los que escribimos somos una pareja) ponien-
do en evidencia no solo las caracteristicas, sino las bases de los valores
de este particular setting. La tercera examina la ayuda que una pareja
puede ofrecer a otra pareja en contextos no terapéuticos: los normales
contextos de vida en donde las parejas y las familias se encuentran en
una ayuda de pareja a pareja.
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Abstract

The essay is divided into three parts. The first one will examine the
four gates that open the way to a marriage crisis; and each gate will pre-
sent its own meaning and particular aftereffects. The second part will
examine marriage counselling from a specific point of view i.e. the effec-
tive help that can be offered by a married couple of counsellors (the wri-
ters are themselves married counsellors) to other marriages which are
on the rocks. It will highlight the more technical features of this setting,
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