
253

Diálogo Ecuménico t. XLIII, nn. 136-137 (2008) 253-276	 artículos

San Gregorio Palamas  
y el hesicasmo�

1.	M arco histórico y geográfico

El siglo XIV, que es el de Gregorio Palamás, ve el Impe-
rio bizantino muy reducido territorialmente. Para hacernos 
cargo mejor, remontémonos a los inicios del siglo XIII. El 
año 1204, los soldados de la Cuarta Cruzada, en vez de ir a 
Tierra Santa a liberar los Santos Lugares, cambian de rumbo 
y saquean y devastan la capital del Imperio bizantino, la 
ciudad de Constantinopla, e instauran un Imperio latino 
y un patriarcado latino. El emperador bizantino tiene que 
refugiarse en Nicea, junto con el patriarca griego. Hay que 
decir que, en el terreno ecuménico, este hecho –los cristianos 
latinos que saquean y se apoderan del centro del cristianismo 
bizantino– ha sido, en la memoria de los ortodoxos, un hito de 
separación entre Oriente y Occidente mucho más decisivo 
que el tópico del año 1054, con las excomuniones mutuas. En 
el año 2000 el papa Juan Pablo II, en su viaje a Grecia, pidió 

�	  Este texto corresponde a una conferencia pronunciada en la 
Fundació Maragall dentro del ciclo «Mestres espirituals cristians», en el 
año 1995. Las referencias bibliográficas han sido adaptadas a la versión 
castellana por el mismo autor. Traducción al castellano de la lengua 
catalana por la Drª Rosa Herrera García.
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