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1. INTRODUCCIÓN 

La preparac ión pastoral pa ra la celebración del sacramento del 
mat r imonio es u n a de las t a r e a s u objetivos más impor tan tes que 
t iene p lanteada la Iglesia en la actualidad, pa ra favorecer el estable-
cimiento y desarrollo de matr imonios y familias cristianas: dados los 
cambios socio-culturales que están sucediendo actualmente en nues-
t ra sociedad, el modelo o imagen de la institución matrimonial o fami-
liar cristiana ya no es algo obvio o imperante sino que, muy a menudo, 
se hallan oscurecidos «en no pocas conciencias a consecuencia de una 
visión secular izada del matr imonio, que lleva consigo la pé rd ida de 
su dimensión religiosa, el rechazo de la misma institución matr imo-
nial o de alguno de sus f ines o n o t a s » N o queremos con ello deci r 
que este cambio sea comple t amen te negativo: es tá claro que, como 
sucede en todos estos casos, hay elementos positivos y negativos. Sim-
p l emen te que remos seña la r que el modelo mat r imonia l y famil iar 
cristiano ya no es el único establecido insti tucionalmente en nues t ra 
sociedad, por lo que cada vez es más necesa r ia una acción pas tora l 
seria y decidida sobre ello. 

1 O b i s p o s d e l a P r o v i n c i a E c l e s i á s t i c a d e G r a n a d a (1991), ' L í n e a s p a s t o r a l e s d e l 
D i r e c t o r i o d e l a p r e p a r a c i ó n y c e l e b r a c i ó n d e l m a t r i m o n i o ' , Boletín Interdiocesano para 
Andalucía Oriental, 6, p. 374. 
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