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1. INTRODUCCION: ANTECEDENTES 

A u n q u e n o f u e h a s t a f i n a l e s d e l s ig lo p a s a d o c o n e l y a c l á s i co 
l ibro d e W. J a m e s (1890) ^ c u a n d o p o r p r i m e r a vez se t r a t ó con c i e r t a 
p r o f u n d i d a d el t e m a de l a u t o c o n c e p t o , el d o m i n i o cas i abso lu to e n la 
e s f e r a ps ico lóg ica a m e r i c a n a (y, p o r e n d e , e n la e u r o p e a ) d e los pos-
t u l a d o s c o n d u c t i s t a s y f u n c i o n a l i s t a s d u r a n t e la s e g u n d a , t e r c e r a y 
c u a r t a d é c a d a d e e s t e siglo, i m p i d i e r o n la a t e n c i ó n d e t e n i d a s o b r e 
e s t e concep to , al igua l q u e t a m b i é n de o t ros c o n s t r u c t o s c o n c e p t u a d o s 
d e s p e c t i v a m e n t e p o r és tos c o m o «mentalíst icos». Ello, p o r va r i a s r azo -
n e s , d e l a s que , s i g u i e n d o a Wylie (1974) ^ d e s t a c a n dos . La p r i m e r a , 
p o r q u e e l m i s m o F r e u d , e n s u s p r i m e r a s t e o r í a s e n f a t i z ó v i g o r o s a -
m e n t e el p a p e l de l ELLO y no expl icó f o r m a l m e n t e u n c o n s t r u c t o de l 
Self, al m i s m o t i e m p o q u e n o c o n c e d i ó a l a s f u n c i o n e s d e l YO m á s 
i m p o r t a n c i a q u e la p u r a y r e l a t i v a m e n t e verba l . 

En s e g u n d o lugar, la t eo r í a f r e u d i a n a carecía , e n e se m o m e n t o , de 
todo crédi to y hab ía sido n e g a d a o i g n o r a d a p o r m u c h o s psicólogos ame-
r icanos , qu i enes e s t a b a n c e n t r a d o s f u n d a m e n t a l m e n t e e n la n e c e s i d a d 
de l r igor científ ico, e n la suscep t ib i l idad d e los t e s t s e m p í r i c o s y e n la 
compat ib i l idad con los mode los teór icos a los que deb ían f a v o r e c e r 

En las ú l t imas t res décadas , el p a n o r a m a h a cambiado r ad ica lmen-
te, a t e n o r del vo lumen de análisis teór icos y es tudios empír icos real iza-
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