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Familia y discapacidad intelectual: necesidades 
percibidas en el contexto familiar
Family and intellectual disabilities: 
needs perceived in the family context
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Resumen. La Discapacidad Intelectual 
impacta en todos los contextos impli-
cados en la vida de las personas que 
la presentan y, muy especialmente, en 
el contexto familiar. Las necesidades 
que perciben las familias en relación 
con la discapacidad tienen que ser 
debidamente atendidas en pro de la 
consecución de una adecuada calidad 
de vida. A continuación, se presenta 
una revisión teórica de los principales 
trabajos en la última década, centra-
dos en conocer las necesidades perci-
bidas en el contexto familiar de per-
sonas con discapacidad intelectual. 
En primer lugar, se ha realizado una 
estimación del volumen y tipo de pu-
blicaciones en el área temática de es-
tudio; a continuación, se ha tratado de 

Abstract: Intellectual Disability im-
pacts all the contexts involved in the 
lives of the people who present it and, 
especially, in the family context. The 
needs that families perceive concer-
ning disability must be duly addressed 
to achieve an adequate quality of life. 
The following is a theoretical review 
of the main works in the last decade, 
focused on knowing the perceived 
needs in the family context of people 
with intellectual disabilities. First, 
an estimation of the volume and 
type of publications has been made 
in the subject area of ​study; next, we 
have tried to determine and group 
the studies according to the type of 
methodology used; and finally the stu-
dies found have been identified and
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