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Resumen: La existencia de un principio absoluto de la realidad de experiencia sería 
imprescindible. Este principio transciende el conocimiento humano. De ahí la pluralidad de 
representaciones del mismo en las religiones, en la filosofía y en la teología. Al final hay que 
optar por una de ellas. En al presente artículo se considera más convincente la de un Dios 
personal, que da el ser por creación de la nada.
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OPTION FOR AN ABSOLUTE PRINCIPLE: CREATIO EX NIHILO

Abstract: The existence of an absolute  principle of the reality of experience would be 
essential. This principle trancends human knowledge. Hence, the plurality of the representa-
tions of it in religion, philosophy, and theology. In the end, one of them has to be chosen.  
In this article a personal God, who gives  existence by creation from nothing, is considered 
the most convincing one.
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1. NECESIDAD DE LA PREGUNTA

La pregunta por un primer principio es anterior a la filosofía; está ya pre-
sente en las religiones míticas, las cuales, ante la experiencia de una realidad que 
comienza a existir, que cambia y que deja de existir, se preguntan por el origen y 
el sentido de la misma. La observación del carácter problemático de la realidad se 
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