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Resumen

En este documento, de todos los tipos de familias existentes, el
autor se centra en las de carácter monoparental, ya que esta estructura
familiar ha suscitado cuestiones relacionadas con las competencias y
dificultades de estas estructuras familiares: ¿será la madre capaz de
compatibilizar sus responsabilidades laborales con las exigencias fami-
liares?, ¿Qué tipo de ayuda necesitaría de manera más inmediata?
¿Necesitaría apoyo (social o familiar) para asumir todas estas responsa-
bilidades?, ¿Ofrecerá un ambiente familiar adecuado y educativo?, ¿Los
niños serán capaces de desarrollarse y madurar satisfactoriamente bajo
la tutela de un sólo progenitor?, El padre/madre que no convive diaria-
mente con el menor ¿pierde su rol educativo?, ¿De qué manera son ejer-
cidas sus funciones parentales?, ¿Cómo solventará su ausencia diaria, si
es que se produce?

Como se podrá observar a lo largo del texto, el principal objetivo es
incardinar la teoría a la realidad de las familias monoparentales.
Tenemos el profundo convencimiento que cualquier reflexión teórica
debe estar conectada con la situación real en la que se encuentran estas
familias, y a su vez la intervención familiar, nos debe devolver a la refle-
xión teórica y a la continua actualización de las intervenciones, de ahí la
necesidad de este tipo de publicaciones.
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