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1. INTRODUCCION

La familia, reconocida como institucion social valida e idénea en cuan-
to medio para la interaccién social del individuo, para la compensacion afec-
tiva de la pareja y sus hijos, esta transforméandose rapida y profundamente
en la sociedad espafiola, pasando de una «familia institucional rigida» a un
sistema familiar de «interaccién afectivas.

Cambios econdmicos, culturales, tecnolégicos, laborales, urbanisticos,
politicos y religiosos han variado la familia en cuanto a la demografia, actitu-
des y comportamientos, relaciones de la pareja y relaciones paterno-filiares.

2. LA FAMILIA Y SUS FUNCIONES

Diferentes socitlogos coinciden al considerar la familia como institu-
cién social que se desarrolla formalmente en todas las culturas, teniendo en
cuenta la complejidad y diversidad al presentarse bajo multiples y cambian-
tes formas, en cuanto a estructuras y funciones, segiin el tipo de sociedad.

* Este «documento» recoge el resumen de un amplio trabajo, realizado por un equipo
de profesores de la Escuela Universitaria de la Familia de la UPS, durante 1992/1993, en
orden a la elaboracién de un «Plan integral de Politica Familiar», para la Autonomia de
Castilla y Ledn. Este Plan espera ver su luz durante el afio 1994.
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