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En este articulo se estudian algunas
cuestiones relativas a la promocion,
en los dmbitos familiar y escolar, de
la actitud positiva hacia la lectura en
los nifios y los adolescentes. Se pre-
sentan los intereses lectores més
comunes en cada edad, se proponen
medidas para aplicarlos y se sugie-
ren los materiales y actividades que
pueden contribuir de modo eficaz a
desarrollar la aficién a la lectura y el
habito lector.

En este trabajo presentamos la <Pre-
gunta Milagro» como una técnica efi-
caz para construir objetivos bien for-
mados con nuestros clientes. Tras
describir la tendencia actual hacia
terapias cada vez mas breves, discu-
timos la historia de la «<Pregunta
Milagro», su propésito y sus indica-
ciones. Un caso-ejemplo sirve para
destacar algunas de las caracteristi-
cas de esta técnica. Discutimos tam-
bién las dificultades que pueden sur-
gir al aplicarla, y terminamos
haciendo algunos comentarios acer-
ca de los ingredientes terapéuticos
que consideramos pone en funciona-
miento.

En el marco del ano internacional
sobre la integracion de los ancianos
el autor reflexiona sobre las respon-
sabilidades éticas que su situacién



