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Todos t e n e m o s un c ierto concepto de familia. . P a r a d ó j i c a m e n t e , 
sin embargo, lo que c a d a imo ent iende por«familia» es di ferente de lo 
que ent ienden los otros. La cuest ión es tá en: ¿qué es una famil ia? ¿El 
término famil ia e n c i e r r a un concepto? La r e s p u e s t a es sólo aparente -
m e n t e senci l la . El c o n c e p t o p u e d e c o n s i d e r a r s e c o m o u n a idea abs-
t r a c t a y general . Abstracta , ya que se obt iene l imitándose a cons iderar 
c i e r t a s c a r a c t e r í s t i c a s de los o b j e t o s y g e n e r a l p o r q u e p e r m i t e l a 
ex tens ión de los c a r a c t e r e s así obtenidos a todos los objetos que los 
poseen. Es decir , el concepto se desarro l la e n t r e la comprens ión (con-
junto de c a r a c t e r e s ) y la ex tens ión (conjunto de objetos) . P e r o en el 
caso de la fami l ia es tas dos c a r a c t e r í s t i c a s no son c laras . Hay quien 
sost iene que la famil ia debe p r e s e n t a r ine ludiblemente una ser ie de 
carac ter í s t i cas que otros no cons ideran impresc indib les .Por e jemplo , 
hay quien atribuye a la famil ia la carac ter í s t i ca de que debe compren-
d e r individuos de, al menos , dos generac iones , o quien seña la la n e c e -
s idad de la c a r a c t e r í s t i c a de consanguinidad. P o r e l cont rar io otros 
r e c h a z a n estas carac ter í s t i cas que de jar ían fuera del t é rmino familia a 
la p a r e j a sin hi jos o a la famil ia con hi jos adoptivos. Tampoco la exten-
sión del t é r m i n o e s c l a r a , hay quien inc luye e n «familia» e n t i d a d e s 
ta les como la comuna, el kibbutz o incluso la p a r e j a homosexual . Tene-
m o s que r e c o n o c e r que el t é rmino famil ia dif íci lmente puede s e r con-
s iderado como claro y unívoco. 

A par t i r de 1955, el n o r t e a m e r i c a n o G e o r g e A. Kelly, e laboró su 
t e o r í a psicológica , según la cual, los h o m b r e s organizan p e r c e p t u a l -
m e n t e su entorno basándose en «constructos personales». C r e e m o s que 
es ta teor ía es e s c l a r e c e d o r a p a r a e n t e n d e r qué h a ocurrido con el tér-
mino «familia». Según Kelly, los constructos personales son dimensio-
nes o categorías descriptivas, que se canal izan de m a n e r a que permi-
ten al individuo p r e d e c i r los acontec imientos . Los constructos t i enen 
que ver con la forma de s e r del que los elabora, pero a su vez condicio-
n a su part icular concepción del mundo y por tanto su propio comporta-
miento.Si un m a e s t r o considera a todos los estudiantes como «perezo-
sos», s e r á diferente de otro m a e s t r o que «construye perceptualmente» 
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